
«Бекітемін» 

   

________________ 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

. 

Топ/сынып Мектепалды даярлық  сынып 
Балалардың жасы 5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жөні  

Жоспардың құрылу 

кезеңі (апта күндерін, 

айды, жылды көрсету) 

мамыр   айы  3-апта  12.05- 16.05. 2025ж 

Апта күндері Дүйсенбі  12.05.25ж Сейсенбі  13.05.25ж Сәрсенбі  14.05.25ж 

 
Бейсенбі  15.05.25ж Жұма   16.05.25ж 

Күн тәртібі Біртұтас тәрбие»  «Бірлік және ынтымақ   » мамыр  айы    

  «Апта дәйексөздері»- «Жалғанда ойлап тұрсаң бірлік керек, бірлікті ойлау үшін тірлік керек.»    

  
 

Балаларды қабылдау 
 

Салемдесу . 

Балалар мен ата-аналарға жақсы көңіл күй тілеу. үйде немен айналысты, не істеді, қайда қыдырып барды және т.б. туралы әңгімелесу 

Медбике тексеруі 
ҚР әнұранын орындау  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей 

білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

 

Ата-анаға кеңес: 
Тәрбиеші бала жайлы жалпы көңіл-күй, белсенділік немесе жаңа дағдылары жайлы қысқаша ақпарат беру 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 

 

 

 

 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Ойын: «Торғайлар 

мен  тор» қимылды 

ойыны 

Мақсаты:  Топпен 

қарым-қатынасты  
нығайту, тез  

қимылдау. 

Ойынның 
шарты:Балалар екі  

топқа  бөлінеді.  Бір 

топ  алаңның  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

«Сақинаны лақтыр»  

Мақсаты : Балалардың 
қол бұлшықеттері мен 

көздің жақсы көруін 

жетілдіріп, жақсарту. Есте 
сақтау, ойлау қабілеттерін 

дамыту. Тепе –теңдікті, 

дәлдікті сақтай білуге 
тәрбиелеу. Ойынның 

шарты : Балалар ойынды 

кезектесіп ойнайды. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Ойын:“Күн мен түн” 

Мақсаты: балаларды ойы
нның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға 
дағдыландыру, 

зейіндерін, байқағыштықта

рын, жүгіру дағдыларын 
дамыту.  

Шарты:“Күн” мен “Түн” 

деген екі топ алаң 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Тақия тастамақ  

Мақсаты: Балаларды 
жалықтырмай ойын 

ережесін сақтап , 

жылдамдыққа , 
шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

Сөздік қорларын 
молайту. Шарты: Ойын 

кезінде ойын ережелерін 

бұзбау. Тақия 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Тақия тастамақ  

Мақсаты: Балаларды 
жалықтырмай ойын 

ережесін сақтап , 

жылдамдыққа , 
шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

Сөздік қорларын молайту. 
Шарты: Ойын кезінде 

ойын ережелерін бұзбау. 

Тақия тасталғанда көзді 

https://melimde.com/ojin-balalardi-terbieleu-jene-damitu-rali.html
https://melimde.com/ojin-balalardi-terbieleu-jene-damitu-rali.html
https://melimde.com/ojin-balalardi-terbieleu-jene-damitu-rali.html
https://melimde.com/7-sinip-orta-fasirlardafi-azastan-tarihi.html
https://melimde.com/7-sinip-orta-fasirlardafi-azastan-tarihi.html
https://melimde.com/irim-irkjek-rfa-ta-jili-bolsa-is-keshirek-tsedi-jaz-jabirli-al.html
https://melimde.com/irim-irkjek-rfa-ta-jili-bolsa-is-keshirek-tsedi-jaz-jabirli-al.html


 

 

 

 

 

ортасында қол ұстасып  
шеңбер  құрып  

айналып  жүреді.  Сол  

топ  тор  болып  
саналады.  Екінші  топ- 

торғайлар. Тәрбиеші  

торды  ашыңдар  
дегенде 1-ші  топтың  

ойыншылары  

қолдарын  көтереді.( 

Қол  ұстасып  айналып  
жүреді) Торғайлар  

шеңбердің ішіне  

кіреді, тез  қайта  
шығуға  тырысады. 

Тәрбиеші «торды  

жабыңдар»  дегенде 1-

ші  топтың  
ойыншылары  

қолдарын  түсіреді. 

Тордың   ішінде  қалып  
қойған   балалар  

шеңберге  қосылады.  

Сөйтіп 1-3  торғай  
қалғанша  ойнайды. 

 

Балалардан 20-30 метрдей 
қашықтықта сақинаны 

тізетін зат қойылады, ал 

балаларға ойыншық 
сақиналар таратылады. 

Балалар көздеп тұрып, 

сақиналарды таяқшаға 
кигізулері керек. 

 
 

ортасындағы сызықтан 1,5-
2м арақашықтықта бір-

біріне арқасымен қарап 

тұрады. Жүргізуші біресе 
бір, біресе екінші топты 

атайды. Аталған топ сол 

сәтте өз үйіне 
жүгіреді. Басқа топ 

ойыншылары айналып, 

қашып бара жатқан 

қатысушыларды ұстап 
қалуға тырысады. Содан 

соң топтар орнына 

қайта оралады. Ұсталған 
ойыншылар саны 

есептелінеді. Жүгіріс 

бірнеше рет қайталанады. 

Өзге топтың 
ойыншыларын көп ұстаған 

топ 

жеңіске жетеді. 
Ереже: 

1.Өз үйіне белгі берілмей 

тұрып жүгіруге тыйым 
салынады. 

2. Тек үйдің сызығына 

дейін ғана ұстауға болады. 

3. Ұсталған ойыншылар 
есептелген соң қайтадан 

ойынға кіреді. 

 

тасталғанда көзді жұмып 
отыру керек, қарауға 

болмайды. Итеруге, күш 

көрсетулерге жол 
берілмейді. Ал, егер бала 

орнына тұрмай ұсталса 

немесе тақияны өзінде 
екенін сезбеген жағдайда, 

айыбы ретінде өз өнерін 

көрсетеді. 

 

жұмып отыру керек, 
қарауға болмайды. 

Итеруге, күш 

көрсетулерге жол 
берілмейді. Ал, егер бала 

орнына тұрмай ұсталса 

немесе тақияны өзінде 
екенін сезбеген жағдайда, 

айыбы ретінде өз өнерін 

көрсетеді. 

 

Мақсаты: балалардың өмірге деген көз қарасын қалыптастырып , еңбекқорлыққа , тапқырлыққа, батылдыққа тәрбиелеу 

 

 
 

 

 

 



Таңертенгі жаттығу 

 
Таңғы жаттығу 

кешені №10 

"Көңілді орман"  

Музыка: "Ормандағы 

серуен" 
"Аюдың оянуы" – 

Қолды жоғары созып, 
керілу. 

"Қояндар секіреді" – 

Орындарында жеңіл 

секіру. 
"Құстар ұшты" – 

Қолды екі жаққа 

созып, баяу сермеу. 

"Бұлақтан су ішеміз" 
– Алға еңкейіп, 

алақанмен су алу 

қимылы. 
"Үйге ораламыз" – 

Бір орында жүру, 

қолды жоғары-төмен 
қозғалту. 
 

Таңғы жаттығу кешені 

№11 

"Автобуспен саяхат"  

Музыка: "Далада 

жүреміз" 

"Автобусты 
оталдырамыз" – Қолды 

алдыға созып, рөл 

айналдыру. 

"Жолда бұрылу" – 
Денені оңға, солға бұру. 

"Дөңгелектер 

айналады" – Аяқты 
кезекпен айналдыру. 

"Жолда кедергілерден 

өтеміз" – Орындарында 
жоғары секіру. 

"Автобус тоқтады" – 

Терең тыныс алу, демалу. 
 

Таңғы жаттығу кешені 

№12 

"Кемпірқосақ әлемі"  

Музыка: "Көңілді 

түстер" 
"Күнге қол созамыз" – 

Қолды жоғары көтеріп, 
керілу. 

"Желмен тербелеміз" – 

Денені оңға, солға 

еңкейту. 

"Жаңбыр тамшылайды" 
– Саусақтармен 

тырсылдатып, қолды 
төмен түсіру. 

"Шалшықтан секіреміз" 
– Жеңіл секіру. 

"Кемпірқосақ сызып 
жатырмыз" – Қолмен 

доға сызу. 
 

Таңғы жаттығу кешені 

№13 

"Жануарлар биі"  

Музыка: "Зоопаркке 

бардық" 
"Арыстан керілді" – 

Қолды жоғары көтеріп, 
созылу. 

"Қасқыр орманды кезіп 

жүр" – Бір орында тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

"Маймылдар 

тербеледі" – Қолды жан-

жаққа сермеу. 
"Құстар самғады" – 

Қолды екі жаққа жайып, 

айналу. 

"Жануарлар демалып 
жатыр" – Терең тыныс 

алу, еңкею. 
 

Таңғы жаттығу кешені 

№15 

"Құстар оянды" – 

Қолды созып, құстар 
сияқты қанат қаққандай 

қимылдау. 

 "Шөп үстінде жүру" – 
Бір орында жүгіру. 

"Гүл теру" – Жерден 

еңкейіп, гүл теру 

қимылы. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Топта 

ұйымдастырылған 
орталықтарда 

балалардың түрлі 

әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 

материалдарды әзірлеу 

  

"Жолда жүрсек сақ 

боламыз" 
Мақсаты: Қарапайым 

жол ережелерін түсіндіру. 

Ойын барысы: Ойыншық 

машиналармен ойнау 
кезінде балаларға жолда 

тек жаяу жүргінші 

жолымен жүруді, көшені 
тек белгіленген орыннан 

кесіп өтуді үйрету. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

 

қарапайым сөйлемдерді 

қайталайды). 

 

 

 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

 

Топта ұйымдастырылған 

орталықтарда балалардың 

түрлі әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен 

материалдарды әзірлеу 
  

Білім беру ұйымының 

кестесі 

бойынша  

Ұйымдастырылған  

іс-әрекеті. 

 

 

Математика  негіздері 

Міндеті:  

Таразы. -

салмағына қарай 

заттарды салыстыруға 

үйрету, таразыда жатқан 

ауыр затты анықтауға 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:  

Үйренгендерімізді 

қайталаймыз. -дыбыстық 

сызба бойынша жұмыс 

жасату арқылы дыбыстық 

талдау дағдыларын дамыту; 

Математика негіздері 

Міндеті:  

. Таразы. -салмағына 

қарай заттарды салыстыруға 

үйрету, таразыда жатқан ауыр 

затты анықтауға үйрету; 

таразыны теңестіру үшін 

Математика негіздері  

Міндеті:  

Таразы. -салмағына 

қарай заттарды салыстыруға 

үйрету, таразыда жатқан 

ауыр затты анықтауға 

үйрету; таразыны теңестіру 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  

Біз нені үйрендік,нені 
білдік? -дыбыстық 

сызбаны өз суретімен 

сәйкестендіруге арналған 
тапсырма арқылы дыбыс 



 үйрету; таразыны 

теңестіру үшін «тағы зат 

(заттар) салу керек 
немесе таразы 

табақшасынан заттарды 

алу керек» деген 

ұғыммен таныстыру. 

Санау білігін, суретке 

қарап мысалдар 

құрастыру, оны шығару 

дағдыларын бекіту; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, жад, сөйлеу 

дағдысын дамыту; 
қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту; 

-дербестікке баулу. 

 

Қазақ тілі 

Міндеті 
Әжемнің оюлары -

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

ұлттық салт-дәстүрлерге 

байланысты сөздерді айту 
және түсіну дағдыларын 

қалыптастыру. Сурет 

туралы педагогтің үлгісі 

бойынша шағын мәтін 

құрастыруды 

дағдыландыру; 

-қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру, 

тілдік және 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 
 

Дене шынықтыру  

Міндеті 
Өз денемізді өзіміз 

басқарамыз! -мидың 

табиғи механизмдерінің 

жұмысын 

белсендендіруге, 

-сәйкестендіре білуге, 

буынға бөлуге, дыбыстардың 

түрлерін есте сақтауға 
жаттығулар жасату арқылы 

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру;  

-бастаған істі аяқтай білуге 

тәрбиелеу. 

 

1 Сурет салу. 

(Шығармашылық іс-

әрекеттер) 

Міндеті:  
Әдемі гүлдер.  -гүлдердің 

түр-түстерін ажырата білуге 
баулу; өсімдіктерді күту 

ережелерімен таныстыру; 

-қолдың қимылын, сөздік 

қорын, тілін дамыту; 

-эстетикалық талғамдарын 

қалыптастыру, табиғатты 

аялай білуге тәрбиелеу. 

 

Музыка  

Міндеті:  

Біз мектепке барамыз. -

музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру, бір дыбыста 

құрылған әуеннің бөліктерін 

дәл ырғағымен дербес 

орындау; 

-түрлі сипаттағы музыкамен 

байланысты музыкалық-
ойын бейнелерін: 

байсалды, баяу және көңілді, 

шаттанған, би күйін мәнерлі 

жеткізу. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: 

«тағы зат (заттар) салу керек 

немесе таразы табақшасынан 

заттарды алу керек» деген 
ұғыммен таныстыру. Санау 

білігін, суретке қарап 

мысалдар құрастыру, оны 

шығару дағдыларын бекіту; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, жад, сөйлеу 

дағдысын дамыту; қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту; 

-дербестікке баулу. 

  

Сауат ашу негіздері  
. Міндеті:  

Үйренгендерімізді 

қайталаймыз. -дыбыстық 

сызба бойынша жұмыс 

жасату арқылы дыбыстық 

талдау дағдыларын дамыту; 

-сәйкестендіре білуге, буынға 

бөлуге, дыбыстардың 

түрлерін есте сақтауға 

жаттығулар жасату арқылы 

сөздік қорларын жаңа 
сөздермен толықтыру;  

-бастаған істі аяқтай білуге 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру  

Міндеті:  
Өз денемізді өзіміз 

басқарамыз! -мидың 

табиғи механизмдерінің 

жұмысын белсендендіруге, 

зейіндерін тұрақтандыруға 

ықпал ету. Қысқа секіртпеден 
секіруге жаттыға түсу. Қол 

басының айнала қозғалуы 

мен аяқтың тігінен қозғалуын 

жалғастыру.; 

-допты лақтыру мен жерге 

соғылған соң арт жақтан 

шапалақ ұрып қағып алу, 

допты қаққанда алақанын 

үшін «тағы зат (заттар) салу 

керек немесе таразы 

табақшасынан заттарды алу 
керек» деген ұғыммен 

таныстыру. Санау білігін, 

суретке қарап мысалдар 

құрастыру, оны шығару 

дағдыларын бекіту; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, жад, сөйлеу 

дағдысын дамыту; қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту; 

-дербестікке баулу. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  

Асфальттағы суреттер. -
өлең мазмұнымен 

таныстырып, өлең 

шумақтарын жаттату; 

-балалардың сөйлеу 

тілдерін дамыту. 

Табиғатты, жабайы аңдарды 

қорғауға тәрбиелеу. 

 

Музыка  

Міндеті: 

Біз мектепке барамыз. -

музыкалық дыбысталуының 
сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру, бір дыбыста 

құрылған әуеннің 

бөліктерін дәл ырғағымен 

дербес орындау; 

-түрлі сипаттағы музыкамен 

байланысты музыкалық-

ойын бейнелерін: 
байсалды, баяу және 

көңілді, шаттанған, би күйін 

мәнерлі жеткізу. 

 

Қазақ тілі  

туралы білімдерін бекіту;  
-сөздегі дыбыстың орнын 

табуға, дауысты, 

дауыссыз   дыбыстарды,  
жуан-жіңішке 

дыбыстарды ажыратуға 

жаттықтыру; 
-графикалық  

тапсырмаларды орындату 

арқылы мұқият жұмыс 

істеуде тәрбиелеу. 
 

Дене шынықтыру 

Міндеті 
Тату бола білеміз! -

жаттығуларды  

ұжымдықпен жасай 

білуге 
тәрбиелеу.Ойындардың 

ережелерін  сақтай 

отырып, ойнай білуге 
жаттықтыру. 

 

Көркем әдебиет  

Міндеті 

Бала - біздің болашақ 

(өлеңді жаттау) 

Қасым Аманжолов -
өлеңді  дауыс  ырғағымен  

мәнерлей 

оқи  отырып,  логикалық  
екпінмен,  үзілістермен 

жаттауға  үйрету.; 

-өлең мазмұнын түсіндіре 
отырып,  оған  

қатынасын,  тілдік 

бейнелілігін сезінуге   

айналасына   жағымды   
қарым-қатынас жасай 

білу дағдысын дамыту. 

 

Қоршаған ортамен 



зейіндерін 

тұрақтандыруға ықпал 

ету. Қысқа секіртпеден 
секіруге жаттыға түсу. 

Қол басының айнала 

қозғалуы мен аяқтың 

тігінен қозғалуын 

жалғастыру.; 

-допты лақтыру мен 

жерге соғылған соң арт 

жақтан шапалақ ұрып 

қағып алу, допты 

қаққанда алақанын 

жазып, саусақ басымен 

қағу, бұралаңдап жерге 
қойылған бауды басып, 

тепе-теңдік сақтау 

дағдыларын арттыру. 

Сөйлеуді дамыту.  

Міндеті 
Жаздың кезі көңілді -
«Жаздың кезі көңілді» 

тақырыбына 

шығармашылық әңгіме 

құрастырту. 
-сұрақтарға жауап беру 

арқылы сөздік 

қорларын толықтыру. 

 Қызыл кітапқа қандай 

жануарлар мен өсімдіктер 

енген? -балалардың 
Қазақстан Қызыл кітабына 

енгізілген жануарлар мен 

өсімдіктер туралы 

түсініктерін нығайту;  

-тірі нысанды суреттеу 

қабілетін, зейінін, есте сақтау 

қабілетін дамыту; 

-туған өлкені сүюге 

тәрбиелеу. 

жазып, саусақ басымен қағу, 

бұралаңдап жерге қойылған 

бауды басып, тепе-теңдік 
сақтау дағдыларын арттыру. 

 

Көркем әдебиет  

. Міндеті:  

Бала - біздің болашақ(өлеңді 

жаттау) 

Қасым Аманжолов -

өлеңді  дауыс  ырғағымен  

мәнерлей 

оқи  отырып,  логикалық  

екпінмен,  үзілістермен 

жаттауға  үйрету.; 
-өлең мазмұнын түсіндіре 

отырып,  оған  қатынасын,  

тілдік бейнелілігін сезінуге   

айналасына   жағымды   

қарым-қатынас жасай білу 

дағдысын дамыту. 

Міндеті:  
Қазақстан – ортақ       үйіміз

 -қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету.Мақал-мәтелдерді 

айтуға үйрету; 

-сөйлеу мәдениетін 

жетілдіру, сөздерді 

сөйлемдерге 

байланыстырып құрауға 

дағдыландыру. Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Таныстыру 

Міндеті:.  

 Қызыл кітапқа қандай 

жануарлар мен 

өсімдіктер енген? -

балалардың Қазақстан 

Қызыл кітабына 

енгізілген жануарлар 

мен өсімдіктер туралы 

түсініктерін нығайту;  

-тірі нысанды суреттеу 

қабілетін, зейінін, есте 

сақтау қабілетін 

дамыту; 

-туған өлкені сүюге 

тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен 

киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес іс-әрекет) 

 

Серуен 
 

Серуен 

картотекасы№19 

"Көктемгі бұлт 

тар"  

 

1 Балалардың дербес 

әрекеті: 
Аспандағы бұлттардың 

пішінін бақылау, 

қиялдау. 
2 Қимылды ойын: 

«Бұлт пен жел» 

(балалар бұлт болып 

Серуен картотекасы 

№20 

"Көктемгі өзен"  
 

1 Балалардың дербес 

әрекеті: 
Судың ағысын бақылау, 
тас лақтыру. 

2 Қимылды ойын: 

«Су ағысы» (балалар 
қолдарын созып, баяу 

ағады, тәрбиеші "тас 

түсті" десе, олар 

Серуен картотекасы№21 

"Көктемгі су 

қоймалары" 

Құрылымдық 

элементтер: 
1 Балалардың дербес 

әрекеті: 
Өзен, көл, бұлақтарды 

бақылау, шағылысты 

қарау. 
2 Қимылды ойын: 

«Судың шуы» (балалар 

судың шуылын қолмен 

Серуен 

картотекасы№22 

"Көктемгі ағаштар" 

 

1Балалардың дербес 

әрекеті: 
Жапырақтардың қалай 

шығып жатқанын 

бақылау. 
2 Қимылды ойын: 

«Ағаштар желмен 

шайқалды» (балалар 
қолдарын созып, ағаш 

Серуен№25 

"Жаңбырдан кейінгі 

шалшықтар" Бақылау: 
Шалшықтардың пайда 

болуын қарау. 

Еңбекке баулу: Су 

шашыратпай жүруді 
үйрету. 

 Тәжірибе: "Су қайда 

кетеді?" (Жерге сіңуін 
зерттеу). 

 Қимылды ойын: 
"Секіру" (Балалар 



баяу жүреді, тәрбиеші 
"жел соқты" десе, олар 

тез қозғалады). 

3 Бақылау: 
Бұлттар ақ па, сұр ма? 

Олар қозғалып жатыр 

ма? 
4️ Еңбекке баулу: 

Бұлттың көлеңкесінде 

ойнау, топырақтың 

көлеңкеде және күн 
астында қандай екенін 

қарау. 

Тәжірибе: "Бұлт 

қайдан пайда 

болады?" 
Суық әйнекке дем 

шығарып, булануды 
бақылау. 

 

(экологиялық 

мәдениет,  еңбекке 

баулу,қамқорлық , 

шығармашылық 

дағдалырды 

қалыптастыру ) 

тоқтайды). 
3 Бақылау: 

Өзен суы қандай түсті? Ол 

қайда ағып жатыр? 
4️ Еңбекке баулу: 

Өзеннің айналасын 

қоқыстан тазалау. 

Тәжірибе: "Судың 

ағысы" 
Стақандағы суды 

еңкейтіп, оның қалай 
ағатынын бақылау. 

 

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

 

жасайды, ал тәрбиеші 
"тыныштық" дегенде 

тоқтайды). 

3 Бақылау: 
Су ағысы қайда барады? 

Су мөлдір ме? 

4️Еңбекке баулу: 
Су қоймасының маңын 

таза ұстау. 

Тәжірибе: "Судың 

тазалығы" 
Бір стақан таза және бір 

стақан кір су қойып, 

айырмашылығын қарау. 

 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру, 

еңбекке баулу ) 

секілді теңселеді). 
3 Бақылау: 

Ағаштар көктемде қалай 

өзгереді? 
4️Еңбекке баулу: 

Ағаш түбін тазалау. 

Тәжірибе: 

"Жапырақтар қалай 

өседі?" 
Кішкентай бұтақты суға 

салып, өзгерісін бақылау. 
 

 

 

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

шалшыққа секірмей өтуі 
керек). 

 Сөйлеу дағдысы: 
"Жаңбырдан кейін не 
өзгереді?" 

(Адамгершілік, 

экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 

дағдыларын 

қалыптастыру 

эксперименттік жұмыс   

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Денешынықтыру*** 
Қазақ тілі***) 

 

Серуеннен оралу 

 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Дыбысқа қарап тап» 

– Есту қабілетін және 

зейінді дамыту 

 Мақсаты: Баланың есту 

қабілетін, назар 

аударуын және 
дыбыстарды тану 

қабілетін дамыту. 

 Ойын барысы: 
o Балаға көзін жұмғызып, 

«Өрнектерді жалғастыр» 

– Логикалық ойлау мен 

көрнекі қабылдауды 

дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

логикалық ойлауын, 
үлгілерді қабылдауын және 

ойша жалғастыру қабілетін 

дамыту. 

 Ойын барысы: 

«Ертегі құрастыру» – 

Шығармашылық қиялды 

дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

қиялдау, әңгіме құрастыру 

және сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 

 Ойын барысы: 
o Балаға белгілі бір 

кейіпкерлер немесе заттар 

«Қарым-қатынас 

ойыны» – Әлеуметтік 

дағдыларды дамыту 

 Мақсаты: Баланың 

әлеуметтік қарым-қатынас 

дағдыларын, эмоцияларын 
білдіру қабілетін және 

ойын барысында рөлдерді 

орындау дағдыларын 
дамыту. 

«Атадан қалған асыл 

мұра» 

Ұлттық құндылық: 
Қазақтың мұралары – 
домбыра, бесік, зергерлік 

бұйымдар. 

Қауіпсіздік тәжірибесі: 
Су қауіпсіздігі (суға түсу 
ережелері). 

Баяу қимылды ойын: 
«Бесік жыры» – балалар 



әртүрлі дыбыстар 
шығарыңыз (қол 

шапалақтау, ысқыру, су 

құю және т.б.). Бала бұл 
дыбыстарды анықтап, 

олардың қайдан 

шыққанын табуы керек. 

o Бұл ойын есту арқылы 
ақпаратты талдау және 

зейінді дамытуға 

көмектеседі. 

 

o Баланың алдына белгілі бір 
өрнек немесе реттілікті 

көрсетіңіз (мысалы, қызыл-

көк-сары шарлар қатарын) 
және оны жалғастыруын 

сұраңыз. 

o Бұл ойын баланың 

логикалық ойлауын және 
үлгілерді көрнекі 

қабылдауын дамытады. 

 

тізімін беріңіз (мысалы: 
«айдаһар», «батыр», 

«орман»), ол солардың 

негізінде ертегі ойлап табуы 
керек. 

o Бұл ойын баланың 

шығармашылық қиялын, 

сөйлеу дағдыларын және 
қиялдау қабілетін 

дамытады. 

 

 Ойын барысы: 
o Баланы өздігінен дүкенші, 

дәрігер немесе мұғалім 

рөлінде ойнауға 
шақырыңыз. Ол бұл 

рөлдерді ойнап, басқа 

кейіпкерлермен 

(қуыршақтармен немесе 
ойыншықтармен) диалог 

құра алады. 

o Бұл ойын баланың 
әлеуметтік қарым-қатынас 

дағдыларын, өз рөлін 

түсінуді және басқа 
адамдармен әрекеттесуді 

үйретеді. 

 

бесік жырын тыңдап, 
айтады. 

Үстел үсті ойыны: 
«Қазақтың мұраларын 
тап» – ұлттық заттарды 

сәйкестендіру. 

Бейнелеу әрекеті: 
«Ұлттық мұралар» – әр 
бала өз қалаған ұлттық 

заттың суретін салады. 

Кітап қарау: «Қазақтың 
асыл мұралары» туралы 

әңгімелеу. 

Ұлттық құндылық, 

қауіпсіздік дағдыларын 

дамыту 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Мониторинг 

бойынша  

Асан, Данияр ,Айша 

Қимыл-қозғалысты 

үйлестіруді жақсарту. 

Жұмыс түрлері: 
 «Кім қалай жүреді?» – 

жануарлардың жүрісін 

қайталау (қоян – 
секіреді, аю – ырғала 

жүреді). 

 «Допты қағып ал» – 
доппен ойнау арқылы 

жылдамдықты дамыту. 

 «Жасырынған затты 

тап» – кеңістіктегі 
бағдарын анықтауға 

арналған ойын. 

 
 

 

 

Мониторинг бойынша  

Логикалық 

тапсырмалар: «Суреттен 
не көріп турғаныңды 

айтып бер».Ағаш пен 

бұта,бұта мен шөп несімен 
ұқсас және 

айырмашылықтары неде? 

Мониторинг бойынша  

Айша,Данияр,Марта  

Эмоцияларды түсіну және 

басқару дағдыларын 

дамыту. 

Жұмыс түрлері: 
 «Смайликтер» – қуаныш, 

реніш, таңғалу, қорқу 

эмоцияларын тану. 
 «Айна ойыны» – бет-

әлпет арқылы 

эмоцияларды көрсету. 
 «Менің көңіл-күйім» – 

бала өзінің көңіл-күйін 

айтып, түсіндіреді. 

 

Мониторинг бойынша  

Ерік Айлара 

Заттардың қасиеттерін 

ажырата білуін 

жетілдіру. 

Жұмыс түрлері: 
 «Сипап біл» – әртүрлі 

заттарды (жұмсақ, қатты, 

тегіс, кедір-бұдыр) 
сипап, сипаттау. 

 «Дәмін тап» – көзін 

жауып, дәмді ажырату 
(тәтті, қышқыл, ащы, 

тұзды). 

«Иісін тап» – әртүрлі 

заттардың иісін ажырату 
(гүл, жеміс, сабын). 

 

Мониторинг бойынша  

«Сөзді аяқта» 

Балалардың ойлау 
қабілеттерін тілдерін 

дамыту. 

 

Серуенге дайындық 

 
. Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру 



Серуен 

 
Серуен картотекасы 

№22 

"Көктемгі күн 

шуағы"  

(Көктемгі күннің 

әсері, жылудың 

пайдасы) 

Балалардың дербес 

әрекеті: 
Балалар құмда, 

ойыншықтармен, 
борлармен ойнайды. 

Көктемгі ауа райының 

өзгерісін сезінеді. 

Қимылды ойын: 
"Күн мен бұлт" – 

Балалар бұлт келгенде 

тығылады, күн 
шыққанда жүгіреді. 

Бақылау, зерттеу: 
"Күннің жылуы" – 
Күннің қалай 

жылытатынын 

қолдарын созып, 
сезініп көреді. 

"Көлеңкем қайда?" – 

Балалар көлеңкелерін 

бақылап, қозғалысын 
байқайды. 

Еңбекке баулу: 
Құм алаңын тазарту. 
Гүлдерге су құю. 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық 

дағдыларды дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  ) 

Серуен картотекасы№23 

"Көктемгі гүлдер" 

(Алғашқы гүлдермен 

танысу, түстерді 

ажырату) 

Балалардың дербес 

әрекеті: 
Балалар гүлдерді 

бақылап, түстерін атайды. 

Сурет салып, топырақта 

ойнайды. 

Қимылды ойын: 
"Гүлдер мен көбелектер" 

– Балалар гүлдер болып 
отырады, көбелектер 

ұшады, ал тәрбиеші белгі 

бергенде орындарымен 

ауысады. 

Бақылау, зерттеу: 
"Гүлдер қалай өседі?" – 

Балалар гүлдерді қарап, 
олардың сабақтары, 

жапырақтары бар екенін 

байқайды. 
"Гүлдің иісі қандай?" – 

Балалар гүлдерді иіскеп, 

хош иісті сезінеді. 

Еңбекке баулу: 
Құмырадағы гүлдерді 

суару. 

Топырақты қопсыту. 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық дағдыларды 

дамыту 

Серуен картотекасы№24 
"Көктемгі еңбек"  

(Көктемгі жұмыстарға 

баулу, еңбекқорлыққа 

үйрету) 

Балалардың дербес 

әрекеті: 
Балалар бақшадағы 

өзгерістерді көреді. 

Құммен, судың 

тамшыларымен ойнайды. 

Қимылды ойын: 
"Еңбекқор аралар" – 

Балалар гүлден гүлге 
ұшып, тозаң жинағандай 

қимыл жасайды. 

Бақылау, зерттеу: 
"Ағаштар оянады" – 
Бүршіктерді, 

жапырақтардың көктеуін 

бақылау. 
"Жерден не шығады?" – 

Балалар көктемде 

өсімдіктердің қалай 
өсетінін бақылайды. 

Еңбекке баулу: 
Жер қопсыту, ұсақ 

тастарды жинау. 
Отырғызылған 

өсімдіктерді суару. 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық дағдыларды 

дамыту 

Серуен картотекасы№25 

"Көктемдегі 

өзгерістер"  
1 Балалардың дербес 

әрекеті: 

Ағаш бүршіктерін 

бақылау, оларды қолмен 
ұстау. 

2 Қимылды ойын: 

«Көктем келді» ойыны 

(тәрбиеші табиғаттың бір 
элементін айтса, балалар 

оны қимылмен 

көрсетеді). 
3Бақылау: 

Ағаш бүршіктері мен 

жапырақтардың өзгерісін 

көру. 
4️ Еңбекке баулу: 

Аула тазалау, ағаш түбін 

суару. 

Тәжірибе: "Ағаш 

бүршіктері қалай 

ашылады?" 
Суық суға және жылы 

суға ағаш бұтағын 

салып, бүршіктердің 

ашылу жылдамдығын 
салыстыру. 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру, 

еңбекке баулу ) 
 

Серуен картотекасы№30 

"Көктемгі гүлдер" 

(Алғашқы гүлдермен 

танысу, түстерді 

ажырату) 

Балалардың дербес 

әрекеті: 
Балалар гүлдерді 

бақылап, түстерін атайды. 

Сурет салып, топырақта 

ойнайды. 

Қимылды ойын: 
"Гүлдер мен көбелектер" 

– Балалар гүлдер болып 
отырады, көбелектер 

ұшады, ал тәрбиеші белгі 

бергенде орындарымен 

ауысады. 

Бақылау, зерттеу: 
"Гүлдер қалай өседі?" – 

Балалар гүлдерді қарап, 
олардың сабақтары, 

жапырақтары бар екенін 

байқайды. 
"Гүлдің иісі қандай?" – 

Балалар гүлдерді иіскеп, 

хош иісті сезінеді. 

Еңбекке баулу: 
Құмырадағы гүлдерді 

суару. 

Топырақты қопсыту. 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық дағдыларды 

дамыту 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

 

Бүгінгі күннің қалай 

өткені туралы, баланың 

жетістіктері қандай 
болғаны туралы 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері 

туралы әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 
аудару керектігін 

Ата аналармен 

балалардың бүгінгі іс-

әрекеттері туралы 
әңгімелесу. 



 

 

Тексерілген күні: ______________                

Циклограмманы  тексерген әдіскер:   ________ 

сөйлесу сұранып үйге қайтуы. ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 


