
 

   
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

. 

Топ/сынып Мектепалды даярлық сынып  

Балалардың жасы 5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жөні  

Жоспардың құрылу 

кезеңі (апта күндерін, 

айды, жылды көрсету) 

Ақпан   24.02.-28.02.2025ж 

4-апта  

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 24.02.2025ж 25.02.2025ж 26.02.2025ж 27.02.2025ж 28.02.2025ж 

Күн тәртібі «Бір тұтас тәрбие» бағдарламасы аясында    Ақпан айы  - «Жасампаздық пен жаңашылдық айы» 

4-апта дәйек сөзі : «Жаңашылдық заман талабы» 
Балаларды қабылдау 

 

Балаларды көтеріңкі көңілді муызкамен қарсы алу.Балалардың үйде немен айналысқанын , бүгінгі көңіл күйін сұрау 

Медбике тексеруі 

ҚР Гимн орындау 

«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке 

қызығушылықты арттыру. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

 

. Бала тілінің дамуы: неге мән беру керек?" 
Мақсаты: 

 Баланың сөйлеу қабілетін дамытудағы ата-ананың рөлін түсіндіру. 

 Үйде тілдік дамытушы ортаны ұйымдастыру жолдарын қарастыру. 
Ата-анамен консультация 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

"Асық ату" 
Мақсаты: Көзді 

бағдарлау, дәлдік пен 
ептілікті дамыту. 

Ойын барысы: 
Балалар шеңбер жасап 

отырады. 
Әр бала асықты қолына 

алып, белгілі бір 

қашықтықтан нысанаға 

"Төлдерін тап" 
Мақсаты: Балалардың 

төрт түлік мал туралы 
білімін арттыру. 

Ойын барысы: 
Мұғалім әртүрлі 

малдардың суретін 
көрсетіп, "Бұл не?" деп 

сұрайды. 

Балалар оның атын және 

"Кім жылдам?" 
Мақсаты: Тілдік қорды 

дамыту. 

Ойын барысы: 
Мұғалім бір тақырып 

бойынша сөз айтады 

(мысалы, "Көкөністер"). 
Балалар сол тақырыпқа 

қатысты сөздерді тез 

айтып шығуы керек. 

Шығармашылық-

эксперименталдық 

ойындар 

4.1. "Киіз үй 

құрастыру" 
Мақсаты: Балалардың 

ұлттық мәдениет туралы 

түсінігін кеңейту. 

Ойын барысы: 
Балалар киіз үй 

Еңбек дағдыларын 

дамытуға арналған 

ойындар 

5.1. "Қазақ дастарханы" 
Мақсаты: Балаларды 
ұлттық тағамдармен 

таныстыру. 

Ойын барысы: 
Балалар қамыр илеп, 
бауырсақ жасау ойынын 



тигізуге тырысады. 

Саусақ моторикасын 

дамыту, Ұлттық 

құндылықты дамыту  
 

төлін (сиыр – бұзау, қой – 
қозы, т.б.) атауы керек 

Танымдық әрекеттер 

 

Коммуникативтік дағды  

Сөздік қорды дамыту  

бөліктерін (шаңырақ, 
кереге, уық) қағаздан 

немесе ағаш 

ойыншықтардан 
құрастырады. 

Шығармашылық 

әрекет, ұлттық 

құндылықты дамыту 

 

ойнайды. 
Ойыншық немесе 

пластилиннен қымыз, 

айран, ет бейнелерін 
жасап, "қазақ 

дастарханын" әзірлейді. 

Эксперименттік әрекет, 

еңбек ету дағдысы, 

ұлттық құндылықты 

дамыту 
 

Мақсаты: балалардың өмірге деген көз қарасын қалыптастырып , еңбекқорлыққа , тапқырлыққа, батылдыққа тәрбиелеу 

 

Таңертенгі жаттығу 

 

Тепе-теңдікті дамыту 

 

 Арқанмен жүріп өту: 
Тепе-теңдік сақтау 
үшін жерге қойылған 

арқанның үстімен 

жүру. 
 Жеңіл секіру: Бір 

аяқпен секіріп, жерге 

келіп, тепе-теңдік 
сақтау. 

 Қолды көтеру: 
Жоғарыға қарау, қолды 

жоғары көтеріп, денені 
оң және солға бұру. 

Бір орында тұру: Бір 

аяқпен тұрып, бір 
минутқа дейін тепе-

теңдікті сақтау. 
 

«Қысқы ғажайыптар» 

(Қол мен аяққа 

арналған жаттығу) 

● Балалар қолдарын жоғары 
көтеріп, баяу төмен 

түсіреді – құстарды 

көріп тұрмыз. 
● Қолдарын алға созып, бір 

уақытта аяқты артқа 

созып тұрады – аққала 

жасаймыз. 
● Балалар жайлап бір 

орында секіреді – қарды 

лақтыру. 
● Одан кейін қолдарын 

жоғары көтеріп, 

«жылыту» жаттығуын 
жасайды. 

 
 

«Табиғаттың 

таңғажайыптары» 

(Жануарлар туралы) 

● Қоян секілді секіру: 
Балалар екі аяқпен жоғары 

секіреді. 
● Түлкі сияқты жүгіру: Тез 

жүгіріп, айналасын 

бақылап жүреді. 
● Аюша жүріс: Балалар 

үлкен адыммен, баяу әрі 

мықты қадамдармен 

жүреді. 
● Жылан секілді жылжу: 

Аяқтарын жинап, төмен 

жаттығып жылан сияқты 

жермен жылжиды. 
 

«Жаңбыр мен күн» 

(Табиғат құбылыстары) 

● Жаңбыр жауып тұр: 

Балалар алақандарын 
ашып, жоғары қаратып, 

жаңбырдың тамшыларын 

ұстап тұрғандай қимыл 
жасайды. 

● Күн шықты: Қолдарын 

жоғары көтеріп, күннің 
жылуын сезінгендей, 

айнала қозғалып жүреді. 
● Бұлттар қозғалуда: 

Балалар қолдарын алдыға 
созып, баяу қозғалып, 

бұлттың қозғалғанын 

бейнелейді. 
● Қауіпсіз жауырындар: 

Балалар өздерін 

«қорғану» үшін қолдарын 

шынтақпен көтеріп, 
«жаңбырдан қорғану» 

жаттығуын жасайды. 
 

«Жемістер мен 

көкөністер» (Табиғат 

өнімдері туралы) 

● Алма жинау: Балалар екі 
қолымен алма жинап 

жатқандай қимыл 

жасайды, жоғарыдан 
қолын созып алмаларды 

теріп алады. 
● Қарбызды айналдыру: 

Балалар бір қолымен 

қарбызды айналдырады. 
● Сәбіз егу: Жерге отырады 

да, қиялында сәбізді 
жерге отырғызып, оны 

өсіреді. 
● Банан жинау: Қолдарын 

ұзақ созып, жоғарыдан 

банан жинайды. 
 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

барысы. 

"Өнегелі 15минут: 

Сыпайылық 

ережелері" 

Міндеті: Балаларды 
«рақмет», «өтінемін», 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

 Өрт қауіпсіздігі 
Педагог өрттің 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

"Өнегелі 15минут: 

Сыпайылық 

ережелері" 

Міндеті: Балаларды 
«рақмет», «өтінемін», 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

 Өрт қауіпсіздігі 
Педагог өрттің 



«кешіріңіз» деген 
сыпайы сөздерді 

қолдануға үйрету. 

Ойын: "Сиқырлы 

сөздер" 
Балалар сиқырлы 

қорапшадан суреттер 
немесе ойыншықтарды 

алады. Олар бұл затты 

алмас бұрын "өтінемін" 

деп айтуы қажет. Әр 
бала ойын соңында 

«рақмет» айтуға 

дағдыланады. 
Үйде ата-анасына 

сыпайы сөздерді айтып 

көрсету. 

 

қаншалықты қауіпті 
екенін, өртке себеп 

болатын заттарды (сіріңке, 

отпен ойнау) 
түсіндіреді.Балалармен 

«Өрт шыққанда не істеу 

керек?» деген сұрақты 
талқылау. 

Өрт кезінде 101-ге 

хабарласу қажеттілігін 

және өрттен қашу 
жолдарын ойын түрінде 

көрсету. 
 

"Үнемділікке баулу" 
Міндеті: Балаларды 

ресурстарды (су, жарық, 

қағаз) үнемдеуге үйрету. 

Ойын: "Кранды жап" 
Балаларға судың маңызын 

түсіндіру. Ойын 
барысында балалар су 

құятын ыдыстарды 

толтырып, қажетсіз 

жағдайда кранды жабуды 
үйренеді. 

Қол жуып болған соң, 

кранды жабу әрекетін 
қайталау. 
 

«кешіріңіз» деген 
сыпайы сөздерді 

қолдануға үйрету. 

Ойын: "Сиқырлы 

сөздер" 
Балалар сиқырлы 

қорапшадан суреттер 
немесе ойыншықтарды 

алады. Олар бұл затты 

алмас бұрын "өтінемін" 

деп айтуы қажет. Әр бала 
ойын соңында «рақмет» 

айтуға дағдыланады. 

Үйде ата-анасына 
сыпайы сөздерді айтып 

көрсету. 
 

қаншалықты қауіпті 
екенін, өртке себеп 

болатын заттарды 

(сіріңке, отпен ойнау) 
түсіндіреді.Балалармен 

«Өрт шыққанда не істеу 

керек?» деген сұрақты 
талқылау. 

Өрт кезінде 101-ге 

хабарласу қажеттілігін 

және өрттен қашу 
жолдарын ойын түрінде 

көрсету. 
 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

бойынша  

 

Ұйымдастырылған  

іс-әрекеті барысы. 

 

 

 

 

Математика  негіздері 

Міндеті:  

Ұзын – қысқа, биік – 

аласа, кең – тар, қалың 

– жұқа.  -үлгіден 

ұзынырақ (қысқарақ), 

жоғарырақ (төменірек), 

жуанырақ (жіңішкерек) 

және оған тең заттарды 

табуды, белгілі бір 

бағытта үзік сызықтармен 

сызуды және бояуды 

үйрету; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, есте сақтау, 

сөйлеу ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

 

Қазақ тілі 

Міндеті 

Аулада -қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:  

Дыбыстық талдау [р] -

дыбыстық талдау жасауға 

жаттықтыру; 

-дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың түрлеріне 

жатығулар жасату, сөйлем 

құрату арқылы зейіндері мен 

логикалық ойлауларын 

дамыту; 

-мамандық түрлерімен 

таныстыру арқылы әр 

мамандық иелерінің 

жұмысын құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

1 Сурет салу. 

(Шығармашылық іс-

әрекеттер) 

Міндеті:  

Домбыра.  

-бүктелген қағаздан 

симметриялы пішінді қия 

Математика негіздері 

Міндеті:  

. Ұзын – қысқа, биік – 

аласа, кең – тар, қалың – 

жұқа.  -үлгіден ұзынырақ 

(қысқарақ), жоғарырақ 

(төменірек), жуанырақ 

(жіңішкерек) және оған тең 

заттарды табуды, белгілі бір 

бағытта үзік сызықтармен 

сызуды және бояуды үйрету; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, есте сақтау, 

сөйлеу ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

  

Сауат ашу негіздері  

. Міндеті:  

Біз нені үйрендік,нені 

білдік? [ч] 

 -сөзді буынға бөлу 

дағдыларын жетілдіру; 

берілген дыбысқа сөз құрай 

Математика негіздері  

Міндеті:  

Ұзын – қысқа, биік – 

аласа, кең – тар, қалың – 

жұқа.  -үлгіден ұзынырақ 

(қысқарақ), жоғарырақ 

(төменірек), жуанырақ 

(жіңішкерек) және оған тең 

заттарды табуды, белгілі бір 

бағытта үзік сызықтармен 

сызуды және бояуды 

үйрету; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, есте сақтау, 

сөйлеу ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  

«Қасқыр мен түлкі» 

ертегісі. 

-ертегіні мазмұны 

бойынша  әңгімелету; 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  

Біз сөйлем құрай 

аламыз. 

-суреттер бойынша 

сөйлемдер құрай білу 
дағдыларын жетілдіру; 

-қайырымдылық, 

қамқорлық сөздерінің 

мағынасын түсіндіру 
арқылы ақыл-ойларын 

дамыту; 

-мамандық түрлерімен 
таныстыру арқылы еңбек 

етуге тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті 

Жан-жағыңа жылулық 

сыйла! -сақинаны 
нысанаға дәл тигізіп 

лақтыруды; орындық, 

доға астынан еңбектеп 
өтуді; гимнастикалық 

орындықта отырып, 



өмірде қолдана білуге 

үйрету. Сөздерді бір-

бірімен байланыстырып, 

сөйлем құрауға 

жаттықтыру. Үй 

жануарлары туралы алған 

білімдерін, яғни жаңа 

сөздерді бекіту. 

-ойлау, зейін қойып 

тыңдау секілді 

қабілеттерін дамыту. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. Есту 

және мәтіннен таныс 

сөздерді таба білу 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Міндеті 

Арқанмен ойнау 

шынықтырады. -

арқанмен жасалатын дене 

қимылдарын жасай білуге 

дағдыландыру.Белгілі бір 

белгіге көтерілген 

арқанның астынан қте 

білуге тәрбиелеу. 

 

Сөйлеуді дамыту.  

Міндеті 

«Қасқыр мен түлкі» 

ертегісі. -

ертегіні мазмұны 

бойынша  әңгімелету; 

-бала бойындағы 

шешендік қасиетті, 

сөздік қорларын 

білуді 

жалғастыру;  

-шығармашылық қасиеттерін 

дамыту;  

-қол қимылдарын 

жаттықтыру; 

-өнерді бағалай білуге, 

өнерлі болуға талпынуға 

ықпал ету. 

 

Музыка  

Міндеті:  

Наурыз – жыл басы. -

музыкалық мәнерлілік 

құралдары мен сипатын 

егжей-тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту. 

Динамикалық ерекшелікті 

көрсете отырып, 

эмоционалды түрде ән айту, 

тынысты дұрыс алу; 

-ұлттық билердің 

элементтерін орындау, 

музыка сипатын би 

қимылдарында беру; 

-балаларға арналған 

музыкалық аспаптарда 

фортепианоның 

сүйемелдеуімен, уақытында 

қосылып, ырғақтық бейнесін 

анық бере отырып ойнауды 

дамыту. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: 

Орман -

қылқанжапырақты 

ағаштар мен қарағай 

ормандарын мекендейтін 

жануарлар арасындағы 

алуға жаттықтыру; 

-сөздерге дыбыстық талдау 

жасай білу дағдыларын 

жетілдіру; 

-қайырымды болуға 

тәрбиелеу.    

 

Дене шынықтыру  

Міндеті:  

   Өз бетімізбен 

жаттығамыз. -балаларды 

қашықтыққа жүріспен 

кезектестіре отырып жүгіру 

жаттығуларымен таныстыру. 

 

Көркем әдебиет  

. Міндеті:  

Мен ғарышкер боламын 

(өлеңді жаттау) Жақан 

Смақов -өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқи 

отырып, логикалық екпінмен 

үзілістермен, 

көтеріңкі көңіл күймен жатқа 

айтуға үйрету; 

-балалардың өлең мазмұнына 

деген қатынасын беруге, 

тілдік бейнелілігін сезінуге, 

өзара қарым- қатынасын  

дамыту. 

-бала бойындағы 

шешендік қасиетті, сөздік 

қорларын дамыту; 

-балаларды 

ұқыптылыққа, 

батылдылыққа 

тәрбиелеу 

 

Музыка  

Міндеті: 

Наурыз – жыл басы. -

музыкалық мәнерлілік 

құралдары мен сипатын 

егжей-тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту. 

Динамикалық ерекшелікті 

көрсете отырып, 

эмоционалды түрде ән айту, 

тынысты дұрыс алу; 

-ұлттық билердің 

элементтерін орындау 

Музыка тыңдау: 

«Ақ сиса» (Жаяу Мұса) 

Ән айту: 

«Наурыз тойы» (Т. 

Мұратов) 

«Көктем» (Д. Гусинцев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

 

Қазақ тілі  

Міндеті:  

Жабайы жануарлар -

қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Сөздік 

қорларындағы сөздерді 

белсенді қолдана білуге 

жаттықтыру, қарапайым 

сұрақ қойып, оларға жай 

сөйлеммен жауап беруді 

башпайларды бүгіп-
жазып, жаттығу 

орындауды үйрету. 

 

Көркем әдебиет  

Міндеті 
Мен ғарышкер боламын 

(өлеңді жаттау) Жақан 

Смақов -өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқи 

отырып, логикалық 

екпінмен үзілістермен, 

көтеріңкі көңіл күймен 

жатқа айтуға үйрету; 

-балалардың өлең 

мазмұнына деген қатынасын 

беруге, тілдік бейнелілігін 

сезінуге, өзара қарым- 
қатынасын  дамыту. 

 

Қоршаған ортамен 

Таныстыру 

Міндеті:.  
  Орман -

қылқанжапырақты 

ағаштар мен қарағай 

ормандарын мекендейтін 

жануарлар арасындағы 

байланыстар туралы түсінік 

қалыптастыру;  

-топпен жұмыс істеу, 

келісімге келу, жанындағы 

серіктесінің пікірін ескеру 

сынды әлеуметтік 

компетенцияларды дамыту;  

-туған табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін  

қалыптастыру, оның 

сұлулығын қабылдап, терең 

түйсінуге, жануарлар мен 

өсімдікке қамқорлықпен 

қарай білуге тәрбиелеу. 



дамыту; 

-балаларды 

ұқыптылыққа, 

батылдылыққа 

тәрбиелеу. 

байланыстар туралы түсінік 

қалыптастыру;  

-топпен жұмыс істеу, 

келісімге келу, жанындағы 

серіктесінің пікірін ескеру 

сынды әлеуметтік 

компетенцияларды дамыту;  

-туған табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін  

қалыптастыру, оның 

сұлулығын қабылдап, терең 

түйсінуге, жануарлар мен 

өсімдікке қамқорлықпен 

қарай білуге тәрбиелеу. 

  

дағдыландыру. 

-жаңылтпаш, ойындар 

арқылы тіл байлықтарын 
дамыту. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Тілдік және 

артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды және 

дикцияны дамыту. 

 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен 

киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес іс-әрекет) 

 

Серуен 

 

Қысқы ойындар 

Мақсаты: Балаларды 

қысқы табиғатта 

белсенді ойындармен 
көңіл көтеруге үйрету. 

Іс-шара: Балаларға 

қарапайым ойындар 
ұйымдастыру (қарды 

лақтыру, ұшатын 

қарқылдармен 

жарысу). 
Тәжірибе: Балалар 

қысқы табиғатта 

белсенді ойындар 
ойнап, дене 

шынықтыруды 

қызықты етеді. 
Нұсқаулық: "Қарды 

лақтыру ойынын 

ойнайық! Кім көбірек 

қар лақтырады?" 
 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

. Қардың түстерін 

зерттеу 

Мақсаты: Балаларға 
табиғаттың түсін байқауға 

және олардың әртүрлілік 

туралы түсінігін дамытуға 
көмектесу. 

Іс-шара: Балалар қардың 

әртүрлі бөліктерін, оның 
ішінде таза қар мен 

ластанған қарды 

қарастырып, олардың 

айырмашылықтарын 
байқайды. Қардың түсі 

мен құрылымына назар 

аударады. 
Тәжірибе: Қардың таза 

және лас бөліктерін 

салыстырып, оларды 

қалай ажыратуға 
болатынын зерттейді. 

Нұсқаулық: "Қардың түсі 

қандай? Қардың қандай 
бөліктері таза және қандай 

Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: Қыстағы 

ағаштардың 

ерекшеліктерін зерттеу. 

Бақылау барысы: 
Ағаштың жапырақсыз 

бұтақтарын қарап, 
олардың түсі мен 

формасын сипаттау. 

Қыста ағаштардың ұйқыда 

екенін түсіндіру. 
Кейбір ағаштардың 

(қарағай, шырша) қыста да 

жасыл екенін байқау. 

 

"Қар жинаушы" 

Мақсаты: Еңбекке баулу 
және ұжымдық жұмысқа 

ынталандыру. 

Ойын барысы: 
Балаларға шағын 
күрекшелер беріледі. 

Тапсырма – белгіленген 

жерге қарды жинап, шағын 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: Қыстағы 

құстардың әрекетін 

байқау және оларға 
қамқорлық жасау. 

Бақылау барысы: 
Ауладағы құстарды 
(шымшық, торғай) 

бақылау. 

Балалармен бірге жем 

салғыштарға нан 
қиқымдарын салу. 

Сұрақтар: 
"Қыста қандай құстарды 
көрдіңдер?" 

"Оларға қалай көмектесе 

аламыз?" 

 

"Аққаланы безендіру" 

Мақсаты: 
Шығармашылықты 
дамыту және табиғи 

материалдарды қолдану. 

Ойын барысы: 

Қарды үю және оның 

тығыздығын тексеру 

Мақсаты: Қарды жинап, 

оның тығыздығын 
байқап, табиғаттың 

өзгеруін түсіндіру. 

Іс-шара: Балалар қарды 
жинап, оны тығыздау 

арқылы қардың 

тығыздығын тексереді. 

Олар қардың суға 
айналуын және оның 

қандай өзгерістерге 

ұшырайтынын байқайды. 
Тәжірибе: Қардың 

тығыздығын тексеру үшін 

түрлі әдістерді қолданып 
көріңіз. 

Нұсқаулық: "Қарды 

жинап, оны қолмен басып 

көрейік. Ол тығыздалуы 
мүмкін бе?" 

 

(Әңгіме ойын 



Қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

бөліктері лас?" 
 

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

қар үйіндісін жасау. 
Кім бірінші аяқтаса немесе 

ең үлкен үйінді жасаса, сол 

жеңімпаз атанады. 

 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру, 

еңбекке баулу ) 

Балалар қардан аққала 
жасайды. 

Аққаланы безендіруге 

табиғи заттар (бұтақтар, 
жапырақтар, тастар) 

немесе ойыншықтарды 

пайдаланады. 
Соңында балалар 

аққаланы "аты" немесе 

"мінезі" туралы 

әңгімелейді. 

 

 

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы  Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 "Жемістер мен 

көкөністер 

жапсырамыз" 

(Жапсыру және 

табиғи заттармен 

танысу) 

Мақсаты: Балаларға 

жеміс пен көкөністерді 

жапсыру арқылы 
олардың түрлерін 

танып, ажыратуды 

үйрету. 
Құралдар: Қағаздан 

қиылған алма, алмұрт, 

қияр, сәбіз және т.б. 

Өткізу барысы: 
Балаларға жемістер 

мен көкөністердің 

суреттерін қиып алып, 
оларды тиісті орынға 

жапсыру ұсынылады. 

1.Ашулы қонақ бұл анық, 

Тонып шешсе жыладық. 

(Пияз) 
2.Өсірер тың дала, 

Көшірер қамбаға. 

Айналар ұңға да 
Айналар нанға да. (Бидай) 

Пияздың пайдасы туралы 

айту. Бидайды 

ермексаздан мүсіндеу 

(сөйлеуді дамыту,   

 көркем әдебиет-

коммуникативтік 

қызметі) 

 

«Күз» әнін қайталау. 

«Себеттер» би 
қимылдарын қайталау. 

ойын: «Қоянға 

көмектес»  
Міндеті : Заттарды 

Тақпақ жаттау: 

Ормандағы аюдың, 

Құлпынайы көп екен. 
Теріп, теріп алайық, 

Қалтамызға салайық. 

(көркем әдебиет,   

 коммуникативті қызмет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 
Суреттегі құлпынайды 

санау. Түсін атап беру. 

Қиылған бөлшектерден 
аюдың бейнесін 

құрастыру. Құлпынайдың 

суретін салу. 

(математика негіздері, 

құрастыру-танымдық 

қызмет, сурет салу-

шығармашылық 

қызмет) 

"Мозаикамен әлемді 

құрастырайық" 

(Мозаика құрастыру 

және қол икемділігін 

дамыту) 

Мақсаты: Мозаика 
арқылы заттарды 

құрастыру дағдыларын 

жетілдіру. 

Құралдар: Түрлі түсті 
мозаика тастар. 

Өткізу барысы: Балалар 

түрлі-түсті 
мозаикалардан үй, 

жануар, ағаш сияқты 

заттарды құрастырады. 

Олар әр құрастырылған 
затты сипаттап, оның 

қандай екенін айтады. 

Дамыту аспектілері: 
Мозаика арқылы қол 

Топқа есігін қағылып 

қонаққа қоян келеді. 

Қолында әсем шарлары 
бар. Балаларға таратып 

сыйға береді. Балаларда 

қоянға сыйлық берейік 
деп шардың суретін 

салып, ермексаздан шар 

жасап, немесе дайын кіші 

тақтайашаларға 
шарларды жапсырып 

сыйға береді. Салған 

шарлардың түстерін 
атайды. 

(математика негіздері-

танымдық қызмет, 

сурет салу, мүсіндеу-

шығармашылық 

қызмет) 

ойын: «Ненің құйрығы»  
Мақсаты: Балаларға 



Әр жеміс пен 
көкөністің атауын 

қайталайды. 
 

санауға және олардың екі 
тобын салыстырып, 

өлшеміне, пішініне және 

түстеріне қарай ажыратуға 
үрету. 

(математика негіздері-

танымдық іс-әрекет) 
 
Қиылған бөлшектерден 

себетті құрастыру. Топтық 

тапсырма. 

(құрастыру-танымдық 

қызмет) 

 
 

 

 
 

икемділігі, түстер мен 
пішіндерді тану қабілеті 

дамиды. 
 

аңдарды бір-бірінен 
құйрығына қарап, 

ажырата білуге  үйрету. 

Ойын шарты: Балаларға 
аңдардың 

құйрықтарының  

суреттері таратылады. 

Балалар құйрығына қарап 
қай аңның құйрығы 

екенін табуып, атын атау 

керек. 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті 

қызмет) 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мониторинг 

бойынша баламен 

жұмыс Графикалық 

дағдылар. 

Суретті нүктелер 

бойынша қайталап сал. 

 

Мониторинг бойынша 

баламен жұмыс: 

Санау 1-5 дейін 

1-5 дейін кері және тура 

санау. 

Мониторинг бойынша 

баламен жұмыс Д/ойын 

«Дәл осындай пішінді 

тап»  

Ойынның мақсаты: 

геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру.  

Мониторинг бойынша 

баламен жұмыс Болат 

Али. Отбасы туралы 

әңгімелесу.  

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін дұрыс атай 

білуге үйрету.  

Мониторинг бойынша 

баламен жұмыс Ерлепес 

Ақназар киімдердің түсін 

айтқызып ойнау. 

Мақсаты: Түстерді 

ажырата білуге, атауға, 

есте сақтауға баулу 

Серуенге дайындық 

 

. Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру 

Серуен 

 

Мұздың қабатының 

өзгеруі 

Мақсаты: Мұздың 
қабатының қалыңдығы 

мен құрылымын 

зерттеу. 
Іс-шара: Балалар 

мұздың қалыңдығын 

және оның әртүрлі 
бөліктерінің 

құрылымын зерттейді. 

Мұздың үстінен жүру 

немесе әртүрлі 
заттарды қою арқылы 

Бақылау: Қардың түсуі 

Балалар қардың қалай 

жауғанын, оның жабысып 

қалуын немесе жай түсуін 
бақылап, ерекшеліктерін 

талдайды. 

Еңбек әрекеті: Қарды 
жинау 

Балалар қарды қолмен 

немесе күрекпен жинап, 
оны үлкен үйіндеге 

айналдырады. 

Қысқы ойын: «Қарлы 

допты лақтыру» 

Қысқы далада қозғалу 

Мақсаты: Қысқы ауа 

райында қозғалу және 

белсенділікке бағыттау. 
Іс-шара: Балаларға қысқы 

ауа райында түрлі 

қозғалыс ойындарын 
ұйымдастырып, олардың 

физикалық белсенділігін 

арттыру. 
Тәжірибе: Балалар қарды 

жеңілдетіп жүріп, 

сырғанау, жүгіру немесе 

секіру арқылы түрлі 

Бақылау: Қысқы аяздан 

кейінгі таң 

Балалар суық ауа мен 

аяздың таңертеңгі 
көрінісін бақылап, 

шықтың, мұздың пайда 

болуын зерттейді. 
Еңбек әрекеті: Құстарға 

жем себу 

Балалар қыста құстарға 
арналған жемді себу 

арқылы табиғатқа 

қамқорлық көрсетеді. 

Қысқы ойын: «Қардан 

Қысқы жануарларды 

бақылау (іздері арқылы) 

Мақсаты: Қыс мезгілінде 

жануарлардың тіршілігін 
байқау. 

Бақылау барысы: 
Қар үстіндегі іздерді табу 
(құстардың, иттің, 

қоянның). 

Балалардан іздердің кімге 
тиесілі екенін болжауды 

сұрау. 

 

"Қардан кім тезірек қар 



 

оның беріктігін 
тексереді. 

Тәжірибе: Мұздың 

қалыңдығы мен 
беріктігін салыстыру 

арқылы олардың 

табиғаттағы 
өзгерістерді түсінуіне 

көмектеседі. 

Нұсқаулық: "Мұздың 

қай жері қалың және 
қай жері жұқа? Ол 

қалай өзгерді?" 

 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық 

дағдыларды дамыту 

Балалар қардан жасалған 
допты бір-біріне 

лақтырып, нысанаға дәл 

тигізуге тырысады. 
Тәжірибе: «Қардың 

қаншалықты жылдам 

еріуі» 
Балалар қарды бөлмеге 

кіргізіп, температураның 

әсерін бақылап, оны еріту 

уақытын өлшейді. 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық дағдыларды 

дамыту 

қозғалыс түрлерін 
сынайды. 

Нұсқаулық: "Қар үстінде 

қалай жүру керек? Қалай 
тез жүгіруге болады?" 

 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық дағдыларды 

дамыту 

із қалдыру» 
Балалар қарға із салып, 

олардың өлшемдерін 

салыстырады. 
Тәжірибе: «Қар мен 

мұздың айырмашылығы» 

Балалар қар мен мұзды 
салыстырып, олардың 

айырмашылықтарын 

зерттейді. 

 

 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық дағдыларды 

дамыту 

лақтырады?" 

Мақсаты: Балалардың 

дене шынықтыру 

қабілеттерін дамыту, 

шапшаңдыққа баулу. 

Ойынның барысы: 
Балаларға қарды қолмен 
немесе күрекшемен алып, 

белгілі бір межеге 

(жалауша немесе 

белгіленген сызық) 
лақтыру ұсынылады. 

Кімнің қарды алысқа 

лақтырғаны немесе белгіге 
дәл тигізгені бағаланады. 

(Еңбекке баулу 

,коммуникативтік, 

танымдық дағдыларды 

дамыту  

 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

 

Бүгінгі күннің қалай 

өткені туралы, баланың 

жетістіктері қандай 

болғаны туралы 

сөйлесу 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері 

туралы әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

Тәрбиеші ата-аналарға 

баланың күнін қалай 

өткізетіні туралы 

қысқаша ақпарат береді. 


