
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

. 

Топ/сынып Мектепалды даярлық сынып  

Балалардың жасы 5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жөні  

Жоспардың құрылу 

кезеңі (апта күндерін, 

айды, жылды көрсету) 

Ақпан   17.02.-21.02.2025ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 17.02.2025ж 18.02.2025ж 19.02.2025ж 20.02.2025ж 21.02.2025ж 

Күн тәртібі «Бір тұтас тәрбие» бағдарламасы аясында    Ақпан айы  - «Жасампаздық пен жаңашылдық айы» 

3-апта дәйек сөзі : ««Өнерлі бала өрге  жүзер» 
Балаларды қабылдау 

 

Салемдесу. 

Әр балаға ерекше көңіл бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін күн қандай тамаша!» деп жылы сөз айту. 

Медбике тексеруі 

  «Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке 

қызығушылықты арттыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

 

. Ата-анаға кеңес: 

Тәрбиеші бала жайлы жалпы көңіл-күй, белсенділік немесе жаңа дағдылары жайлы қысқаша ақпарат беру 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

«Дыбысқа қарап тап» 

– Есту қабілетін және 

зейінді дамыту 

Мақсаты: Баланың 
есту қабілетін, назар 

аударуын және 

дыбыстарды тану 
қабілетін дамыту. 

Ойын барысы: 

Балаға көзін 

жұмғызып, әртүрлі 
дыбыстар шығарыңыз 

(қол шапалақтау, 

ысқыру, су құю және 
т.б.). Бала бұл 

дыбыстарды анықтап, 

«Өрнектерді жалғастыр» 

– Логикалық ойлау мен 

көрнекі қабылдауды 

дамыту 
Мақсаты: Баланың 

логикалық ойлауын, 

үлгілерді қабылдауын 
және ойша жалғастыру 

қабілетін дамыту. 

Ойын барысы: 

Баланың алдына белгілі 
бір өрнек немесе реттілікті 

көрсетіңіз (мысалы, 

қызыл-көк-сары шарлар 
қатарын) және оны 

жалғастыруын сұраңыз. 

«Ертегі құрастыру» – 

Шығармашылық 

қиялды дамыту 

Мақсаты: Баланың 
қиялдау, әңгіме құрастыру 

және сөйлеу қабілеттерін 

дамыту. 
Ойын барысы: 

Балаға белгілі бір 

кейіпкерлер немесе заттар 

тізімін беріңіз (мысалы: 
«айдаһар», «батыр», 

«орман»), ол солардың 

негізінде ертегі ойлап 
табуы керек. 

Бұл ойын баланың 

«Қарым-қатынас 

ойыны» – Әлеуметтік 

дағдыларды дамыту 

Мақсаты: Баланың 
әлеуметтік қарым-

қатынас дағдыларын, 

эмоцияларын білдіру 
қабілетін және ойын 

барысында рөлдерді 

орындау дағдыларын 

дамыту. 
Ойын барысы: 

Баланы өздігінен 

дүкенші, дәрігер немесе 
мұғалім рөлінде ойнауға 

шақырыңыз. Ол бұл 

«Мен не істеп 

жатырмын?» – Қимыл-

әрекетті бақылау және 

түсіну 
Мақсаты: Баланың 

қимылды бақылау және 

оның мағынасын түсіну 
қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: 

Сіз белгілі бір қимыл 

жасап көрсетесіз 
(мысалы, қолмен 

шапалақтау, секіру 

немесе бір затты алу), ал 
бала сіздің не істеп 

жатқаныңызды анықтап, 



олардың қайдан 
шыққанын табуы 

керек. 

Бұл ойын есту арқылы 
ақпаратты талдау және 

зейінді дамытуға 

көмектеседі. 
 

Бұл ойын баланың 
логикалық ойлауын және 

үлгілерді көрнекі 

қабылдауын дамытады. 
 

шығармашылық қиялын, 
сөйлеу дағдыларын және 

қиялдау қабілетін 

дамытады. 
 

рөлдерді ойнап, басқа 
кейіпкерлермен 

(қуыршақтармен немесе 

ойыншықтармен) диалог 
құра алады. 

Бұл ойын баланың 

әлеуметтік қарым-
қатынас дағдыларын, өз 

рөлін түсінуді және басқа 

адамдармен әрекеттесуді 

үйретеді. 

атауы керек. 
Бұл ойын баланың 

қимылдарды бақылау, 

түсіну және оларды 
дұрыс сипаттау 

қабілеттерін дамытады. 
 

Мақсаты: балалардың өмірге деген көз қарасын қалыптастырып , еңбекқорлыққа , тапқырлыққа, батылдыққа тәрбиелеу 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

барысы. 

 Оқу құралдарды 

дағдыларға қарай 

дайындау 

Көшедегі қауіпсіздік 

Мақсаты: Көшеде 
серуендеу кезінде 

балаларды қауіпсіздік 

ережелеріне үйрету. 

Іс-әрекет:Педагог 
балаларға ересектерсіз 

көшеге шықпау 

керектігін түсіндіреді. 
Көшеде бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу 

туралы айту. 

Балалармен серуен 
кезінде жолда қалай 

жүру керектігі туралы 

мысалдар келтіру және 
олардың назарын 

қауіпті жерлерге 

аудару. 

 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

«Өнегелі 15 минут» 

"Достық пен көмек" 

   Мақсаты: Балаларға 
бір-біріне көмектесудің 

және достықтың 

маңыздылығын үйрету. 
 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 
видео түсіндірмелер 

дайындау  

Су қауіпсіздігі 
Мақсаты: Балаларға суға 

жақын жерлерде 

қауіпсіздікті сақтау 

қажеттілігін түсіндіру. 
Іс-әрекет:Су 

қоймаларының жанында 

ересектерсіз ойнамау 
керектігін түсіндіру. 

Балалармен судың қауіпті 

жерлерін көрсету арқылы 
түсіндіру (мысалы, терең 

суға бармау). 

Құралдар: Су 

қоймаларының суреттері, 
бассейндерде сақтық 

шараларын түсіндіретін 

мультфильмдер. 
 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

Үнемді пайдалану  

"Киімді күтіп кию" 

(Киімді ұқыпты 

қолдануға үйрету) 

Мақсаты: Балаларға 

киімді үнемді пайдалану 
және оны күтіп киюді 

үйрету. 

Құралдар: Балалардың 

киімдері (күртеше, 
жейде, бас киім). 

Өткізу барысы: 
Балаларға киімдерді 
үнемдеп, таза киіп 

жүрудің маңыздылығын 

түсіндіру. Ойын 
барысында киімдерді 

дұрыс кию және оны 

сақтап, ұқыпты болуды 

үйренеді. 
 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

Көшедегі қауіпсіздік 

Мақсаты: Көшеде 
серуендеу кезінде 

балаларды қауіпсіздік 

ережелеріне үйрету. 

Іс-әрекет:Педагог 
балаларға ересектерсіз 

көшеге шықпау керектігін 

түсіндіреді. 
Көшеде бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу 

туралы айту. 

Балалармен серуен 
кезінде жолда қалай жүру 

керектігі туралы 

мысалдар келтіру және 
олардың назарын қауіпті 

жерлерге аудару. 
 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

Математика  негіздері 

Міндеті:  

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:  

Математика негіздері 

Міндеті:  

Математика негіздері  

Міндеті:  

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  



бойынша  

 

Ұйымдастырылған  

іс-әрекеті барысы. 

 

 

 

 

Шартты өлшем- 

үлгіден ұзынырақ 

(қысқарақ), және оған тең 

заттарды табуды үйрету. 

Санау, заттар санын 

цифрмен 

сәйкестендіру,қарапайым 

мысалдарды шығару 

дағдыларын бекіту; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, сөйлеу, 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Қазақ тілі 

Міндеті 

Үй жануарлары -

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, үй 

жануарлары мен төлдерін 

топтай алуға 

жаттықтыру, мәтінді 

мұқият тыңдап, оның 

ішінен таныс сөздерді 

таба білуге жаттықтыру. 

Қазақ тіліндегі сөздер 

мен сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті өмірде 

қолдана білуге үйрету; 

-ойлау қабілеттерін 

дамыту, сөздегі қазақ 

тіліне тән «ұ» дыбысын 

дұрыс айтуға 

дағдыландыру. 

Артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 

және таза дикцияны 

дамыту. 

 

Дене шынықтыру  

Міндеті 

Сөйлем құрау  

-сөздерді қатыстырып, 

белгілі ретімен сөйлем құрай 

алу және сөйлемдегі  бірінші, 

екінші, үшінші сөздерді 

ретімен айта алу дағдыларын 

бекіту; 

-сөйлем сызбасын құруға 

және сөйлемге мағынасына 

қарай сөз қоса алуға 

жаттықтыру; 

-дербес жұмыс істей алуға 

және шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

 

3 (Шығармашылық іс-

әрекеттер) 

Міндеті:  

Торсық.  

-торсықты әртүрлі әдіс-

тәсілдермен безендіру; 

торсықтың пішініне сәйкес 

ою-өрнектерді 

шығармашылықпен таңдап, 

әшекейлеу жолдарын 

түсіндіру; 

-ұсақ қол қимылдарын 

дамыту, көру арқылы 

мүсіндей білу іскерліктерін 

қалыптастыру;  

-ұлттық бұйымға деген 

қызығушылықтарын 

ояту,өнерді сүюге тәрбиелеу. 

 

Музыка  

Міндеті:  

Көктем әндері. -музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

. Шартты өлшем - 

үлгіден ұзынырақ (қысқарақ), 

және оған тең заттарды 

табуды үйрету. Санау, заттар 

санын цифрмен 

сәйкестендіру,қарапайым 

мысалдарды шығару 

дағдыларын бекіту; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту 

 Сауат ашу негіздері  

. Міндеті:  

Ойнай отырып оқимыз -

сөйлем құрып, сөйлемдегі 

сөздерді ретімен айта алу 

және құрылған сөйлемнің 

сызбасын құрай алу 

дағдыларын жетілдіру; 

-сөзді дыбыстық талдай алу 

дағдыларын бекіту;     

-көлік түрлерінің пайдасын 

айта отырып, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.    

Дене шынықтыру  

Міндеті:  

Желді қуып жет! 

(таза ауада) -екі аяқпен 

алға секіріп жүруді;Екі 

аяқпен теп-теңдікті сақтап 

секіруді үйрету. 

 

Көркем әдебиет  

. Міндеті:  

Үш қыз .(татар халық 

ертегісі)баяндау. -

ертегі мазмұнын эмоциялық-

бейнелі қабылдауға,  

баяндауға баулу; 

-ертегіні баяндауда сюжеттік 

Шартты өлшем- 

үлгіден ұзынырақ 

(қысқарақ), және оған тең 

заттарды табуды үйрету. 

Санау, заттар санын 

цифрмен 

сәйкестендіру,қарапайым 

мысалдарды шығару 

дағдыларын бекіту; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, сөйлеу, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  

Наурыз –көктем мерекесі. 

-Наурыз мерекесі туралы 

түсінік беру; 

-балалардың ойлау 

қабілетін дамыту; 

-салт-дәстүрді құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

Музыка  

Міндеті: 

Көктем әндері. -

музыкалық дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерін 

байланыстыру; 

-сезіммен, ырғақтық 

бейнесін сақтай отырып, 

сөздерді анық және 

фразалар арасында дұрыс 

тыныс алып әндерді айту. 

Балаларға арналған аспапта 

ойнаудың қарапайым 

дағдыларын игеру; 

Дыбыстық талдау  -
дыбыстық талдау жасауға 

жаттықтыру; 

-дауысты, дауыссыз 
дыбыстардың түрлеріне 

жатығулар жасату, 

сөйлем құрату арқылы 
зейіндері мен логикалық 

ойлауларын дамыту; 

-мамандық түрлерімен 

таныстыру арқылы әр 
мамандық иелерінің 

жұмысын құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Міндеті 

Жайлаудағы ойындар. 

-қабырғаға допты соғып, 
одан ыршыған допты 

жерге түсірмей қағып 

алуды, заттар арасымен 
үздіксіз жүруді. Доппен 

жасалатын жаттығуларды  

үйрету. 

 

Көркем әдебиет  

Міндеті 

Үш қыз .(татар халық 
ертегісі)баяндау. -

ертегі мазмұнын 

эмоциялық-бейнелі 
қабылдауға,  баяндауға 

баулу; 

-ертегіні баяндауда 
сюжеттік бірізділікті 

сақтау,қолдануға үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

Таныстыру 

Міндеті:.  

 Пайдалы қазбалар 

дегеніміз не? -жансыз 

табиғаттағы заттар 



Қыстаудағы ойындар. -

гимнастикалық 

орындық үстінде қолды 

жоғары көтеріп, шайбаны 

хоккей таяғымен 

кішкентай қақпадан 

өткізуді үйрету. 

 

Сөйлеуді дамыту.  

Міндеті 

Наурыз –көктем 

мерекесі. 

-Наурыз мерекесі 

туралы түсінік беру; 

-балалардың ойлау 

қабілетін дамыту; 

-салт-дәстүрді 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

элементтерін байланыстыру; 

-сезіммен, ырғақтық 

бейнесін сақтай отырып, 

сөздерді анық және фразалар 

арасында дұрыс тыныс алып 

әндерді айту. Балаларға 

арналған аспапта ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

игеру; 

-ойын арқылы балаларды 

ептілікке,жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: 

 Пайдалы қазбалар 

дегеніміз не?  

-жансыз табиғаттағы заттар 

туралы түсінік 

қалыптастыру;   

-олардың аттарын атап, бір-

бірінен ажырата білу 

қабілетін дамыту;  

-қоршаған ортаға 

жауапкершілікпен қарай 

білуге тәрбиелеу. 

бірізділікті сақтау,қолдануға 

үйрету. 

-ойын арқылы балаларды 

ептілікке,жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Қазақ тілі  

Міндеті:  

«Екі лақ» ертегісі -

қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Сөздерді 

байланыстырып сөйлемдер 

құрай білу дағдыларын 

жетілдіру, әрбір сөзді анық 

айтып, өз ойларын дұрыс 

жеткізе білуге үйрету. 
-сөздік қорларын дамыту. 

Сөздердегі қазақ тіліне тән 

«қ» дыбысын дұрыс айтуға 

дағдыландыру. 

Артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 

және таза дикцияны 

дамыту. 

туралы түсінік 

қалыптастыру;   

-олардың аттарын атап, 

бір-бірінен ажырата 

білу қабілетін дамыту;  

-қоршаған ортаға 

жауапкершілікпен 

қарай білуге тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен 

киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес іс-әрекет) 

 

Серуен 

 

Ағаштарды бақылау: 
Ағаштардағы мұзды 

бақылау 

Ағаштардың 
бұтақтарында пайда 

болған мұзды 

қарастыру, оның 

жылтырлығына назар 
аударту. 

Еңбек әрекеті: Аулада 

қар тазалау 
Балалар күрекпен және 

қолдарымен жолдарды 

Қарды бақылау 
Мақсаты: Балаларды 

қардың қасиеттерімен 

таныстыру. 

Бақылау барысы: 
● Қарды алақандарымен 

ұстап, оның суық екенін 

сезіну. 
● Қарды қысу арқылы пішін 

жасау, оның жұмсақ әрі 

жеңіл екенін байқау. 
● Қардың жер бетін қалай 

жауып жатқанын және 

Бақылау: Қар үстіндегі 
күн сәулесінің жарқырауы 

Қардың күн сәулесінде 

қалай жарқырайтынын 
байқау. 

Еңбек әрекеті: Құстарға 

арналған орын дайындау 

Балалар қарды тазалап, 
құстарға арналған жем 

салғышты орнатады. 

Қысқы ойын: «Қар 
астындағы затты тап» 

Балалар қар астына 

Құстарды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 

құстардың әрекетін 

байқау және оларға 
қамқорлық жасау. 

Бақылау барысы: 
● Ауладағы құстарды 

(шымшық, торғай) 
бақылау. 

● Балалармен бірге жем 

салғыштарға нан 
қиқымдарын салу. 

Сұрақтар: 

Бақылау: Ауа райының 
өзгеруі 

Балалармен бірге ауа 

райын бақылап, қарлы, 
бұлтты немесе желді 

күннің ерекшелігін 

талдау. 

Еңбек әрекеті: Қармен 
ойнау алаңын сәндеу 

Балалар қарды арнайы 

пішіндерге келтіріп, оны 
әдемілеуге қатысады. 

Қысқы ойын: «Қардан 



тазалайды. 
Қысқы ойын: «Қарлы 

шеңберге секіру» 

Қардың үстіне 
шеңберлер салып, 

солардың ішіне секіру 

ойынын ұйымдастыру. 
Тәжірибе: «Мұздың 

мөлдірлігі» 

Балаларға мұз кесегін 

беріп, оның ішінде не 
көрінетінін зерттеу. 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  зерттеу 

іс-әрекеті  ) 

 

 

оның ақ түске боялғанын 
талқылау. 

 "Қарға із салу" 

Мақсаты: Балалардың 
моторикасын және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: 
Балалар қар бетіне аяқпен, 

қолмен немесе 

таяқшалармен әртүрлі 
іздер салады. 

Тәрбиеші іздерді 

сипаттауды немесе қандай 
пішін екенін айтуды 

сұрайды: "Бұл қандай із?", 

"Қай жануардың ізіне 

ұқсайды?". 
Ойынның соңында ең 

ерекше іздерді бірге 

талқылайды. 
 

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру  

сурет салу ) 

 

жасырылған заттарды 
іздейді. 

Тәжірибе: «Қарды қысып 

көру» 
Балалар қарды қолмен 

қысып, оның қандай 

пішінге айналатынын 
тексереді. 

 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру, 

еңбекке баулу ) 

● "Қыста қандай құстарды 
көрдіңдер?" 

● "Оларға қалай көмектесе 

аламыз?" 
"Аққаланы безендіру" 

Мақсаты: 
Шығармашылықты 
дамыту және табиғи 

материалдарды қолдану. 

Ойын барысы: 
Балалар қардан аққала 
жасайды. 

Аққаланы безендіруге 

табиғи заттар (бұтақтар, 
жапырақтар, тастар) 

немесе ойыншықтарды 

пайдаланады. 

Соңында балалар 
аққаланы "аты" немесе 

"мінезі" туралы 

әңгімелейді. 

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

көпір салу» 
Балалар бірге қарды 

пайдаланып, шағын көпір 

жасайды. 
Тәжірибе: «Қардың түсін 

өзгерту» 

Қарға түрлі-түсті бояу 
қосып, оның түсін 

өзгертуді бақылау. 

 

 (Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы  Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

 

Серуеннен оралу 

 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

"Кім тез табады?" 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін дамыту және 
қауіпсіздікті сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын барысы: 
Жүргізуші үйдегі 

немесе сырттағы 
қауіпті заттарды 

суреттен көрсетеді 

"Асық жинау" 

Мақсаты: Балалардың 

жылдамдығын және 
ептілігін арттыру. 

Ойын барысы: 
Балалар шеңберге тұрады, 
ал ортаға көп асық 

шашылады. 

Жүргізуші белгі бергенде, 
әр бала өзіне тиесілі түске 

сай асықтарды жинауы 

"Сиқырлы магниттер" 

Мақсаты: Магниттің 

қасиеттерін зерттеу 
арқылы балалардың 

қызығушылығын арттыру. 

Ойын барысы: 
Балаларға магнит пен 

әртүрлі заттар беріңіз 

(шеген, қағаз, ағаш, 
пластик). 

Балалар магниттің қандай 

"Гүлдерге су бер" 

Мақсаты: Балаларға 

өсімдіктерге күтім жасау 
дағдыларын үйрету. 

Ойын барысы: 
Балаларға қағаздан 
жасалған немесе шынайы 

гүлдер беріледі. 

Балалар су құйғышпен 
гүлдерді «суарады». 

Әр бала өз гүлі туралы 

"Сиқырлы дорба" 

Мақсаты: Балалардың 

заттарды сипаттау 
арқылы сөздік қорын 

дамыту. 

Ойын барысы: 
Дорбаға әртүрлі ұсақ 

заттарды салыңыз 

(ойыншық, алма, доп). 
Бір бала дорба ішінен бір 

затты таңдап алып, оның 



(пышақ, сіріңке, дәрі). 
Балалар бұл заттардың 

қауіпті екенін айтып, 

не үшін қауіпті екенін 
түсіндіреді. 

Одан кейін балалар бұл 

заттарды қалай қауіпсіз 
қолдану керектігін 

талқылайды. 

Қауіпсіздік 

дағдыларын 

дамыту  

керек. 
Белгіленген уақыт ішінде 

ең көп асық жинаған бала 

жеңеді. 

Ұлттық құндылықты 

дамыту  

заттарды тартып, қандай 
заттарды тартпайтынын 

бақылап, қорытынды 

жасайды. 

Зерттеушілік 

дағдыларды дамыту  

әңгімелейді (оның түсі, 
биіктігі, қандай гүл 

екенін айтады). 

Экологиялық 

мәдениетті дамыту  

пішіні мен түсін 
сипаттайды. 

басқа балалар оның 

қандай зат екенін табады. 

Сөздік қорды дамыту  

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

Мониторинг 

бойынша Қарапайым 

әңгімелер мен 

сұрақтар арқылы 

Баланың сөйлеуге 
деген қызығушылығын 

ояту, сөздерді анық 

және дұрыс айтуға 

үйрету. Баламен 
күнделікті 

тақырыптарда сөйлесу 

(ойыншықтар, 
жануарлар, тамақ, 

отбасы туралы). 

Сұрақ қою: «Бұл не?», 
«Бұл қандай?» 

Баланың жауабын 

тыңдап, қажет болса, 

сөздерін толықтыру. 

 

 

Мониторинг бойынша  

Суреттерді қарау және 
атау арқылы Баланың 

сөздік қорына жаңа сөздер 

қосу, зейінін 
шоғырландыру.Суреттері 

бар кітаптар немесе 

карточкаларды 

пайдалану.Әр суретті 
көрсете отырып, атау: 

«Бұл – мысық, мысық не 

істеп жатыр?»Баланың 
суреттегі заттарды 

сипаттауына көмектесу. 

 

 

Мониторинг бойынша  

 

 Қимылдар арқылы 
сөздерді есте сақтауға 

үйрету. «Кім не істеп 
жатыр?» ойыны. Балаларға 

жануарлардың 

қимылдарын көрсетуін 

сұрау («Мысық қалай 
жүреді?», «Құстар қалай 

ұшады?»).«Жасырылған 

затты тап» ойыны. Балаға 
затты сипаттау арқылы 

табуға көмектесу. 

 

 

Мониторинг бойынша  

 

Ән айту және еліктеу 

арқылыБаланың 

сөздерді түсініп айтуын 
дамыту.Жеңіл  әндерді 

тыңдау («Қуырмаш» 

сияқты).Баладан әннің 

кейбір сөздерін 
қайталауын сұрау 

 

 

Мониторинг бойынша  

Күнделікті сөздерді 
пайдалану.Баланың 

ойыншықтарын атау: 

«Доп, қуыршақ, 
машина».Баладан заттың 

атын және түсін сұрау 

(«Доп қандай түсті?»). 

 

Серуенге дайындық 

 

. Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру 

Серуен 

 

"Достық шеңбері" 

Мақсаты: Балалар 

арасында қарым-
қатынас дағдыларын 

дамыту. 

Ойын барысы: 
Балалар шеңбер құрып 

"Сиқырлы қылқалам" 

Мақсаты: Балалардың 

қиялын және 
шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: 
Балаларға ақ қағаз бен 

"Кім жылдам табады?" 

Мақсаты: Балалардың 

қоршаған орта туралы 
білімдерін дамыту. 

Ойын барысы: 
Жүргізуші бір жануардың 

немесе заттың 

Әлеуметтік ойындар 

"Дүкен" 

Мақсаты: Балаларды 
әлеуметтік жағдайларда 

өзара әрекеттесуге 

үйрету. 

Ойын барысы: 

"Пішіндерді таны" 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндер туралы 
білімдерін бекіту. 

Ойын барысы: 
Балаларға түрлі пішіндер 

(шеңбер, төртбұрыш, 



 

 

 

тұрады. 
Жүргізуші «Достық 

деген не?» деген сұрақ 

қояды. 
Балалар кезекпен 

достық туралы өз 

ойларын айтады. 
Соңында барлығы 

бірге «Дос болайық!» 

деп қолдарын жоғары 

көтереді. 
Коммуниникативтік 

дағдыларды дамыту  
 

түрлі-түсті бояулар 
беріледі. 

Тапсырма: бір белгісіз 

жануарды салып, оған ат 
қою. 

Әр бала өз суретін 

таныстырып, оның қайда 
өмір сүретіні және не 

жейтіні туралы 

әңгімелейді. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамыту  

сипаттамасын айтады 
(мысалы: «Бұл жануар сүт 

ішеді, үсті қылшық, бізге 

сүт береді»). 
Балалар дұрыс жауап 

береді (сиыр). 

Әр дұрыс жауап үшін 
балаға жұлдызша беріледі. 

Танымдық дағдыларды 

дамыту  

Балалар «сатушы» және 
«сатып алушы» рөлдерін 

ойнайды. 

Дүкенде ойыншықтар, 
жемістер немесе кітаптар 

«сатылады». 

Сатып алушылар 
сатушыға алғыс айтып, 

сауда жасайды. 

Әлеуметтік 

дағдыларды дамыту  

үшбұрыш) беріледі. 
Жүргізуші белгілі бір 

пішінді көрсетіп: «Бұл 

қандай пішін?» деп 
сұрайды. 

Балалар пішіндердің 

аттарын атап, олардың 
қайда кездесетінін айтады 

(мысалы, доп – шеңбер). 

Танымдық дағдыларды 

дамыту  

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

 

Ата аналармен 

балалардың бүгінгі іс-

әрекеттері туралы 

әңгімелесу. 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері 

туралы әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

Тәрбиеші ата-аналарға 

баланың күнін қалай 

өткізетіні туралы 

қысқаша ақпарат береді. 


