
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

. 

Топ/сынып Мектепалды даярлық сынып  
Балалардың жасы 5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жөні  

Жоспардың құрылу 

кезеңі (апта күндерін, 

айды, жылды көрсету) 

Ақпан   03.02.-07.02.2025ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 03.02.2025ж 04.02.2025ж 05.02.2025ж 06.02.2025ж 07.02.2025ж 

Күн тәртібі «Бір тұтас тәрбие» бағдарламасы аясында    Ақпан айы  - «Жасампаздық пен жаңашылдық айы» 

1-апта дәйек сөзі : «Жасампаздық - бәрімізге өнеге» 
Балаларды қабылдау 
 

Салемдесу 

Әр балаға ерекше көңіл бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін күн қандай тамаша!» деп жылы сөз айту. 

Медбике тексеруі 

  «Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке 

қызығушылықты арттыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

 

. Ата-анаға кеңес: 
Тәрбиеші бала жайлы жалпы көңіл-күй, белсенділік немесе жаңа дағдылары жайлы қысқаша ақпарат беру 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Тәжірибе – "Отбасылық 

қамқорлық" 

"Суық су – жылы су" 

тәжірибесін жүргізу 
арқылы көмектесу 

түсінігін беруБалалар 

жылы және суық судың 

айырмашылығын 

сезінеді."Көмек көрсет" 

ойыны арқылы бір-біріне 

көмектесудің маңызын 

түсінеді. 

Сөздік қорды дамыту, 

қоршаға ортамен 

таныстыру 

 

Экологиялық іс-әрекет – 

"Отбасылық бақша" 

Табиғаттағы еңбекке 

қызығушылығын арттыру. 
"Өсімдікке не қажет?" 

ойыны. Балалар топырақ, су, 

жарық туралы 

талқылайды.Бақшадағы 

өсімдіктерді отырғызу мен 

суару жолдарын үйренеді. 

Сөздік қорды дамыту, 

зерттеу дағдысын 

қалыптастыру  

Еңбек іс-әрекеті – "Үйдегі 

тазалық" 

Үй тазалығын сақтау 

маңызды екенін түсіндіру. 
"Жоғалған ойыншық" ойыны 

арқылы заттарды орнына 

қоюды үйрету. 

Отбасы мүшелерінің 

үйлесімді еңбегі туралы 

шағын әңгіме айту. 

Отбасы құндылығын 

дамыту  

Үстел үсті және баспа 

ойындары 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау, зейін мен 
шыдамдылықты дамыту. 

Ойын:Пазлдар 

құрастыру: Балалар қысқа 

қатысты суреттерді толық 

жинақтайды. 

Құрастыру, танымдық 

дағдыны дамыту  

Кітап оқу 

Мақсаты: Балалардың 

сөйлеу дағдысын, сөздік 

қорын, қиялын және 
шығармашылық ойлауын 

дамыту. 

іс-әрекет Ертегі немесе 

әңгіме оқу (мысалы, "Мақта 

қыз бен мысық"). 

Сөйлеуді дамыту мен 

көркем әдебиет дағдысын 

дамыту  

Мақсаты: балалардың өмірге деген көз қарасын қалыптастырып , еңбекқорлыққа , тапқырлыққа, батылдыққа тәрбиелеу 

 

Ұйымдастырылған іс- Іс-әрекеттерін Ұйымдастырылған іс- Ұйымдастырылған іс- Барлық орталықтарды Іс-әрекетке қажетті 



әрекетке дайындық  ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен 

материалдарды әзірлеу 

"Қазақстанның 

табиғатын 

құрастыру" «Менің 

Қазақстаным» 

аясындаМақсаты: 

Балаларды 

Қазақстанның 

табиғатымен 

таныстырып, елдің 

әсем көріністерін өз 

қолдарымен 

құрастыруға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

 

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

«Жас келсе іске» 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

 

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

«Өнегелі 15 минут» 

Отбасы туралы өнегелі 

өсиет айту  

Мысалы: Балалар отбасы 

ол үлкен бақыт. Сендердің 
ата-аналарың, бауырларың 

бар , олар сендерге 

әрқашан қомқор болады.  

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

Қауіпсіздік іс-шарасы 

жоспары аясында 

Бейтаныс Заттардан 

Аулақ Болу: Ойын 

алаңында немесе аулада 
кездескен бөтен заттарды 

алмау керектігін 

түсіндіру. 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

Қауіпсіздік іс-шарасы 

жоспары аясында 

«Отпен Қауіпсіздік» 

- Мақсаты: Оттың 

қауіптілігін түсіндіру. 

- Іс-әрекет: Балалармен 

бірге отқа қатысты 
қауіпсіздік ережелерін 

(оттың жанында ойнамау, 

шырақпен ойнамау) 
айтып, ойын арқылы 

көрсету. 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

бойынша  

 

Ұйымдастырылған  

іс-әрекеті 

 

 

 

Математика  негіздері 

Міндеті:  

Қарапайым мысалдар 

мен есептерді шығару -

көрнекілік негізінде 
қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару; цифр 

мен таңбаларды 

пайдаланып жазбалар 

жасау; санау білігін 

бекіту, кеңістікте және 

қағаз бетінде бағдарлау; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау. 

Қазақ тілі 

Міндеті 
Әжемнің базарлығы -

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсінуді және қолдануды 

үйрету. Сөздерді бір-

бірімен байланыстырып, 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:  

Сөйлем -сөйлем ұғымымен 

таныстыру, екі-үш сөзден 

тұратын сөйлем құратып, 
сөйлемдегі сөздерді ретімен 

айтқызып үйрету; 

-берілген буынға сөз құрау 

және антоним сөздерді айта 

алу дағдыларын бекіту; 

-ойын арқылы көшбасшы 

болуға тәрбиелеу.    

 

 (Шығармашылық іс-

әрекеттер)1 Сурет салу. 

Міндеті:  

Қысқы табиғат. 
 (Акварель бояу) -балалар 

бойында байқағыштық, 

қысқы табиғат 

құбылыстары ерекшелігін 

сезіне білуге үйрету. 

-балалардың қысқы 

табиғат құбылыстары туралы 

Математика негіздері 

Міндеті:  

. Қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару -

көрнекілік негізінде 
қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару; цифр мен 

таңбаларды пайдаланып 

жазбалар жасау; санау білігін 

бекіту, кеңістікте және қағаз 

бетінде бағдарлау; 

-талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 

жасау; зейін, сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту 

 

 Сауат ашу негіздері  
. Міндеті:  

Сөйлем сызбасы -

сөйлем сызбасымен 

таныстырып, 2–3 сөзден 

тұратын сөйлем құрауды 

үйрету; 

-сөйлем сызбасын құруды 

Математика негіздері  

Міндеті:  

Қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару -

көрнекілік негізінде 
қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару; цифр мен 

таңбаларды пайдаланып 

жазбалар жасау; санау 

білігін бекіту, кеңістікте 

және қағаз бетінде 

бағдарлау; 

-талдау, салыстыруды 

дамыту 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  

«Күшік пен мысық» 

ертегісі.  

-көркем шығармаларды 
сахналауға үйрету. 

-балаларды ертегіні 

рөлдерге бөліп сахналату 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  
Сөйлем сызбасы -

сөйлем сызбасымен 

таныстырып, 2–3 сөзден 

тұратын сөйлем құрауды 

үйрету; 

-сөйлем сызбасын құруды 

үйретіп, сөйлемдегі сөздерді 

ретімен айтқызып, берілген 

буынға сөз құрап, дыбыстық 

сызба бойынша сөз құрай 
алу дағдыларын бекіту.. 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті 
Аңшылар. -еденде 

созылып жатқан арқан 

үстімен жүруге, көлбеу 
қойылған тақтай үстімен 

жүріп келіп, келесі 

тақтайға ауысуға 



сөйлем құрай білу 

дағдыларын жетілдіру; 

қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуға жаттықтыру. 

 

Дене шынықтыру  

Міндеті 
Мерген. -шапшаңдықпен 

жүруге,секіруге заттарға 

денесін тигізбей 

еңбектеугежаттықтыру. 

Жүгіріп келіп биіктікке 

секіруді үйрету. 

 
 

 

 

Сөйлеуді дамыту.  

Міндеті 
«Күшік пен мысық» 
ертегісі. -көркем 

шығармаларды 

сахналауға үйрету. 

-балаларды ертегіні 
рөлдерге бөліп 

сахналату арқылы 

әртістік қабілеттерін 
дамыту. 

 

білімдерін нығайту; 

-табиғат құбылыстарын 

бейнелей білу, балаларға 
табиғатқа деген қамқорлық 

жасаудың қажеттілігін 

түсіндіру; 

 

Музыка  

Міндеті:  

Домбыра сазы. -

домбыраның дыбысталуы 

бейнеленген пьесаларды 

әсерлі реңкі мен музыкалық 

мәнерлілік құралдарын 

белгілей отырып тыңдау; 
-фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен ән айту, 

ұлттық билердің 

элементтерін орындау, 

музыка сипатын би 

қимылдарында беру. 

Ән айту: 
«Домбыра сазы» 

 
 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: 

 Ауа не үшін қажет? -
балалардың «адам, жануар 

және  өсімдіктер үшін 

тіршілік көзі – ауа» деген 

түсініктерін кеңейту;  

-тәжірибелік-тәжірибеалдық 

жұмыстарға деген 

қызығушылықтарын ояту, 

бақылау нәтижелерін 

салыстыру, талдау және 

қорытынды жасау 

қабілеттерін дамыту;  
-балалардың бойында 

табиғат туралы қарапайым 

түсінік, табиғатпен қарым-

қатынас жасау мәдениетін 

қалыптастыру. Табиғатпен 

үйретіп, сөйлемдегі сөздерді 

ретімен айтқызып, берілген 

буынға сөз құрап, дыбыстық 
сызба бойынша сөз құрай алу 

дағдыларын бекіту; 

-басталған жұмысты аяғына 

дейін жеткізе білуге 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру  

Міндеті:  

Мерген. -

шапшаңдықпен 

жүруге,секіруге заттарға 

денесін тигізбей 
еңбектеугежаттықтыру. 

Жүгіріп келіп биіктікке 

секіруді үйрету. 

 

Көркем әдебиет  

Міндеті:  
Үш қыз .(татар халық 

ертегісі) -ертегі мазмұнын 

эмоциялық-бейнелі 

қабылдауға,  баяндауға баулу; 

-ертегіні баяндауда сюжеттік 
бірізділікті сақтау,қолдануға 

үйрету. 

арқылы әртістік 

қабілеттерін дамыту; 

-үй жануарларына қамқор 
болуға 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка  

Міндеті: 

Домбыра сазы. -

домбыраның дыбысталуы 

бейнеленген пьесаларды 

әсерлі реңкі мен музыкалық 

мәнерлілік құралдарын 

белгілей отырып тыңдау 

 

Музыка тыңдау: 

«Келіншек» қ.х.к. (өңд. 

Б. Дәлденбай) 

Ән айту: 

«Домбыра сазы» (И. 

Нүсіпбаев) 
«Анашым» (Е. 

Хасанғалиев) 
 

 

Қазақ тілі  

Міндеті:  
Нан қайдан келеді? -

қазақ тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету; 

Тақпақты тыңдап, оның 

ішінен таныс сөздерді таба 

білу дағдыларын дамыту.; 

-ойлау қабілеттерін, 

артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды және таза 

дикцияны дамыту. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды(і 

дыбысы) дұрыс айтуға 
жаттықтыру. 

жаттықтыру. 
 

Көркем әдебиет  

Міндеті 

Үш қыз .(татар халық 

ертегісі) -ертегі 

мазмұнын эмоциялық-
бейнелі қабылдауға,  

баяндауға баулу; 

-ертегіні баяндауда 

сюжеттік бірізділікті 
сақтау,қолдануға үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

Таныстыру 

Міндеті:. Ауа не үшін 

қажет?  

-балалардың «адам, 
жануар және  өсімдіктер 

үшін тіршілік көзі – ауа» 

деген түсініктерін 
кеңейту;  

-тәжірибелік-

тәжірибеалдық 
жұмыстарға деген 

қызығушылықтарын ояту, 

бақылау нәтижелерін 

салыстыру, талдау және 
қорытынды жасау 

қабілеттерін дамыту;  

-балалардың бойында 
табиғат туралы 

қарапайым түсінік, 

табиғатпен қарым-
қатынас жасау 

мәдениетін 

қалыптастыру. 

Табиғатпен адамгершілік 
қарымқатынаста болуға 

үйрету.   

  



адамгершілік 

қарымқатынаста болуға 

үйрету.   

Серуенге дайындық 
 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен 
киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес іс-әрекет) 

 

Серуен 

 
Бақылау: 
Ағаштардағы мұзды 

бақылау 
Ағаштардың 

бұтақтарында пайда 

болған мұзды 
қарастыру, оның 

жылтырлығына назар 

аударту. 

Еңбек әрекеті: Аулада 
қар тазалау 

Балалар күрекпен және 

қолдарымен жолдарды 
тазалайды. 

Қысқы ойын: «Қарлы 

шеңберге секіру» 
Қардың үстіне 

шеңберлер салып, 

солардың ішіне секіру 

ойынын ұйымдастыру. 
Тәжірибе: «Мұздың 

мөлдірлігі» 

Балаларға мұз кесегін 
беріп, оның ішінде не 

көрінетінін зерттеу. 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  зерттеу 

іс-әрекеті  ) 
 

 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Балаларды 

қардың қасиеттерімен 
таныстыру. 

Бақылау барысы: 
 Қарды алақандарымен 

ұстап, оның суық екенін 

сезіну. 

 Қарды қысу арқылы пішін 

жасау, оның жұмсақ әрі 
жеңіл екенін байқау. 

 Қардың жер бетін қалай 

жауып жатқанын және 
оның ақ түске боялғанын 

талқылау. 

 "Қарға із салу" 
Мақсаты: Балалардың 

моторикасын және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: 
Балалар қар бетіне аяқпен, 

қолмен немесе 
таяқшалармен әртүрлі 

іздер салады. 

Тәрбиеші іздерді 
сипаттауды немесе қандай 

пішін екенін айтуды 

сұрайды: "Бұл қандай із?", 

"Қай жануардың ізіне 
ұқсайды?". 

Ойынның соңында ең 

ерекше іздерді бірге 
талқылайды. 

 

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру  

Бақылау: Қар үстіндегі 

күн сәулесінің жарқырауы 

Қардың күн сәулесінде 
қалай жарқырайтынын 

байқау. 

Еңбек әрекеті: Құстарға 
арналған орын дайындау 

Балалар қарды тазалап, 

құстарға арналған жем 

салғышты орнатады. 
Қысқы ойын: «Қар 

астындағы затты тап» 

Балалар қар астына 
жасырылған заттарды 

іздейді. 

Тәжірибе: «Қарды қысып 
көру» 

Балалар қарды қолмен 

қысып, оның қандай 

пішінге айналатынын 
тексереді. 

 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру, 

еңбекке баулу ) 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: Қыстағы 

құстардың әрекетін 
байқау және оларға 

қамқорлық жасау. 

Бақылау барысы: 
 Ауладағы құстарды 

(шымшық, торғай) 

бақылау. 

 Балалармен бірге жем 
салғыштарға нан 

қиқымдарын салу. 

Сұрақтар: 
 "Қыста қандай құстарды 

көрдіңдер?" 

 "Оларға қалай көмектесе 
аламыз?" 

"Аққаланы безендіру" 

Мақсаты: 
Шығармашылықты 
дамыту және табиғи 

материалдарды қолдану. 

Ойын барысы: 
Балалар қардан аққала 

жасайды. 

Аққаланы безендіруге 
табиғи заттар (бұтақтар, 

жапырақтар, тастар) 

немесе ойыншықтарды 

пайдаланады. 
Соңында балалар 

аққаланы "аты" немесе 

"мінезі" туралы 
әңгімелейді. 

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

Бақылау: Ауа райының 

өзгеруі 

Балалармен бірге ауа 
райын бақылап, қарлы, 

бұлтты немесе желді 

күннің ерекшелігін 
талдау. 

Еңбек әрекеті: Қармен 

ойнау алаңын сәндеу 

Балалар қарды арнайы 
пішіндерге келтіріп, оны 

әдемілеуге қатысады. 

Қысқы ойын: «Қардан 
көпір салу» 

Балалар бірге қарды 

пайдаланып, шағын көпір 
жасайды. 

Тәжірибе: «Қардың түсін 

өзгерту» 

Қарға түрлі-түсті бояу 
қосып, оның түсін 

өзгертуді бақылау. 

 

 (Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы  Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

 



сурет салу ) 
 

Серуеннен оралу 

 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлауға және 

заттардың қасиеттерін 

ажыратуға үйрету 
 Ойын: «Қайда 

орналасқан?» 

Балалар заттарды 

мұғалімнің нұсқауына 
сәйкес (жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол 

жақта) орналастырады. 
Тапсырма: Заттарды 

жуандығы және 

ұзындығы бойынша 

салыстыру. 
Құрастыру: Қағаздан 

және мата 

қиындыларынан 
ұлттық нақыштағы 

сурет құрастыру. 

Балалар киіз үйлердің 
немесе ұлттық 

бұйымдардың суретін 

мата мен қағаз 

қиындыларынан 
жасайды. 

Математика негізі, 

құрастыру, эко 

материалдарды 

пайдалануға бейімдеу  
 

Мақсаты: Геометриялық 
фигураларды зерттеу және 

ұлттық ою-өрнек жасау 

 Ойын: «Ою құрастыр» 
Балалар геометриялық 

фигуралардан ұлттық 

оюдың қарапайым үлгісін 

жасайды. 
Тапсырма: Фигураларды 

түсі мен пішіні бойынша 

топтастыру. 
Құрастыру: Қалдық 

материалдардан (түтікше, 

киіз, ағаш бөлігі) ұлттық 

әшекейлер жасау. 
Балалар әртүрлі 

материалдарды 

пайдаланып шағын ұлттық 
бұйымдар құрастырады. 

Математика негізі, 

құрастыру, эко 

материалдарды 

пайдалануға бейімдеу  
 

Мақсаты: 
Шығармашылық ойлау 

мен қол шеберлігін дамыту 

 Ойын: «Түстерді 
сәйкестендір» 

Балалар ұлттық 

бұйымдардан алынған 

элементтерді сәйкес 
түстерімен жұптастырады. 

Тапсырма: Жуандығы 

мен ұзындығы бойынша 
заттарды салыстыру. 

Құрастыру: Табиғи 

материалдардан ұлттық 

композиция жасау. 
Балалар ағаш, жапырақ, 

мата қиындыларынан 

ұлттық нақыштағы шағын 
композиция құрастырады. 

Математика негізі, 

құрастыру, эко 

материалдарды 

пайдалануға бейімдеу  
 

Мақсаты: Геометриялық 
фигураларды тану және 

оларды ұлттық 

бұйымдармен 
байланыстыру 

 Ойын: «Шаңырақты 

жина» 

Балаларға әртүрлі 
пішіндегі бөліктер 

(дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршы) беріледі. Олар 
шаңырақ бейнесін 

құрастырады. 

Тапсырма: 
Геометриялық 
фигураларды көлеміне 

қарай топтастыру. 

Құрастыру: Қағаздан 
шағын киіз үй жасауды 

жалғастыру, ұлттық 

өрнектерді қолдану. 

Математика негізі, 

құрастыру, эко 

материалдарды 

пайдалануға бейімдеу  
 

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлауды және 

заттардың орналасуын 

сипаттау 
 Ойын: «Даладағы киіз 

үй» 

Балалар әртүрлі 

нысандарды (ағаш, киіз 
үй, тастар) даланың 

көрінісі ретінде қойып, 

олардың орналасуын 
сипаттайды. 

Тапсырма: Заттарды 

ұзындығы мен 

жуандығына қарай 
салыстыру. 

Құрастыру: Табиғи 

материалдардан дала 
көрінісін жасау Қағаз 

қиындылары, тас, 

бұтақтар пайдалану). 

Математика негізі, 

құрастыру, эко 

материалдарды 

пайдалануға бейімдеу  
 

Балалармен жеке 

жұмыс 
 ____________ 
сандарды санауға 

үйрету. 

Д/ойын:  «Кім жылдам! 

 ______________      
сөздерді анық айтуға 

үйрету.   

Д/ойын: «Сөзді айтуға 

көмектес» 

 _____________  
пішіндерді ажырата 

 білуге үйрету.  

Ойын: «Пішіндер 

доминосы» 

 ______________  
қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрету.  

Суреттен ойын-жаттығу 

«Үзік сызықтарды қос» 

 ______________ 
ермексазбен жұмыс 

жасауға үйрету. 

 Мүсіндеуден ойын-

жаттығу:«Асық» 
Серуенге дайындық . Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету 



 Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру 

Серуен 
 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Омпы  

Мақсаты:   Шеберлікке, 

мергендікке, батылдыққа, 

шешімдікке, ырымға 

ырысқа-тәрбиелейді.  

Шарты: Ойын тегіс 

алаңда, жазық жерде, 

тіпті үлкен бөлме ішінде 

де ойнала 

береді. Ойыншы саны 
неғұрлым көп болса, 

ойын соғұрлым қызықты 

өтеді . Мақсат – көп асық 

ұтып алу. Ойнаушылар 

арасы  20 қадам  екі 

көмбе сызады да 

көмбенің тең ортасына 

сызық бойына әрқайсысы 

екі асықтан тігеді. 

Тігілген асықтардың тап 

ортасына бір асықты 

омпысынан тұрғызады. 
Балалар кезек- кезек 

сақаларымен он қадам 

жердегі омпыны атып 

түсіріп, асық ұтып алуға 

кіріседі. Егер атушы  

омпыға  бірден тигізсе, 

онда тігілген бар асықты 

сол алады, ал омпыға 

тигізе алмай, тұрған 

асықтардың біреуіне 

тигізсе, сол асықты ғана 
алады. Асық жаңартыла 

тігіліп, ойын жалғаса 

береді.   

 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Атбақыл  

Мақсаты: Ұлттық ойынға 

деген қызығушылықтарын 

арттыру, ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Шарты: 

Ойынға екі-екі бала 

қатысады да қалған балалар 

көтерушілер болады. Белгі 

соққан жерден біреуі 

қолындағы асығын не 
болмаса томпайын ( 

сиырдың асығын томпай д.а) 

алысқа иіріп 

тастайды.Екінші ойыншы 

қолындағы асығымен немесе 

томпайымен оны атады. 

Егерде ол тигізсе бірінші 

бала оны сақасы түскен 

жерге дейін арқалап барады. 

Егер тимесе бірінші бала 

атады, осылайша ойын 

жалғасады 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Көтермек 

Мақсаты: Балалардың ойын , 

күшін дамыту. Қазақтардың 

салт-дәстүрі мен ұлттық 

ойыдары арқылы балаларға 

тәрбие беру. Шарты: Балалар 

шеңберге тұрады. Өз ерігімен 

сайысам дегендер екі бала 

ортаға шығады, бір-біріне 

құрамалар бойынша қарама-
қарсы тұрады және 

қарсыласты өзінің арқасына 

көтеріп алуға тырысады. 

 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Арқан тартыс  

Мақсаты: Қазақтың ұлттық 

ойындарын жүргізу, арқан 

тартыс ойыны арқылы 

балалардың қазақтың  салт- 

дәстүрін, әдет- ғұрпын, 

туған елге, жерге, өз 

отанына деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

арттыру. Шарты: Ойынға 
ұзындығы 10 метрдей жуан 

кендір арқан керек. Ол 

арқанның тең ортасынан 

орамалмен орап белгі 

жасайды, белгінің екі 

жағынан бір жарым-екі 

метрдей жерден тағы да 

жогарыдағы тәртіппен 

белгілейді. Ойынға 

қатынасушылар тең екі 

топқа бөлінеді. Олардың 

саны 10—12 адам болуы 
мүмкін, ойыншылар 

бойларына қарай қатар 

түзеп тұрады . 

 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Тақия тастамақ  

Мақсаты: Балаларды 

жалықтырмай ойын 

ережесін сақтап , 

жылдамдыққа , 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

Сөздік қорларын молайту. 

Шарты: Ойын кезінде ойын 

ережелерін бұзбау. Тақия 
тасталғанда көзді жұмып 

отыру керек, қарауға 

болмайды. Итеруге, күш 

көрсетулерге жол 

берілмейді. Ал, егер бала 

орнына тұрмай ұсталса 

немесе тақияны өзінде 

екенін сезбеген жағдайда, 

айыбы ретінде өз өнерін 

көрсетеді. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

 

Бүгінгі күннің қалай 

өткені туралы, баланың 
жетістіктері қандай 

болғаны туралы 

сөйлесу 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері 
туралы әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 
гигиенасына назар 

аудару керектігін ескерту 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу 
 



 

 

 


