
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

. 

Топ/сынып Мектепалды даярлық  топ 
Балалардың жасы 5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жөні  

Жоспардың құрылу 

кезеңі (апта күндерін, 

айды, жылды көрсету) 

Желтоқсан айы  2-апта 09.12- 13.12. 2024ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 09.12.24ж 10.12.24ж 11.12.24ж 12.12.24ж 13.12.24ж 

Күн тәртібі «Бір тұтас тәрбие» бағдарламасы аясында  4- желтоқсан «Бірлік және ынтымақ» айы: 
  Апта дәйек сөздері: «Ынтымақ -қозғалмайтын қорған  » мақал -мәтел  

Балаларды қабылдау 
 

Салемдесу . 

Балалар мен ата-аналарға жақсы көңіл күй тілеу. үйде немен айналысты, не істеді, қайда қыдырып барды және т.б. туралы әңгімелесу 

Медбике тексеруі 
ҚР әнұранын орындау  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей 

білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

 

. Ата-анаға кеңес: 
Тәрбиеші бала жайлы жалпы көңіл-күй, белсенділік немесе жаңа дағдылары жайлы қысқаша ақпарат беру 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

«Шарикті үрлеу». 

(үстел үсті ойыны) 

«Гүлді құрастыру» 

Топтық ойын 
Түсті қағаздан  

Жапырақ гүлін жасау 

Фантикті жинау 

 

Қағазды бүктеу,жазу   

Мақсаты: балалардың өмірге деген көз қарасын қалыптастырып , еңбекқорлыққа , тапқырлыққа, батылдыққа тәрбиелеу 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Іс-әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен материалдарды 

әзірлеу 

"Қазақстанның 

табиғатын 

құрастыру" «Менің 

Қазақстаным» 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

 

«Балалар кітапханасы» 

жобасы 
«Бір кітап», «Кітап – 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

«Өнегелі 15 минут» 

Отбасы туралы өнегелі 

өсиет айту  

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне 

қажетті заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

Қауіпсіздік іс-

шарасы жоспары 

аясында 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

Қауіпсіздік іс-шарасы 

жоспары аясында 

«Отпен Қауіпсіздік» 

- Мақсаты: Оттың 

қауіптілігін түсіндіру. 



аясында 

Мақсаты: Балаларды 

Қазақстанның 

табиғатымен 

таныстырып, елдің әсем 

көріністерін өз 

қолдарымен 

құрастыруға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

менің қазынам», «Жас 
тыңдарман» жобалары 

аясындаға балалар 

кітапханасы  
 

Мысалы: Балалар отбасы 
ол үлкен бақыт. Сендердің 

ата-аналарың, бауырларың 

бар , олар сендерге 
әрқашан қомқор болады.  

Бейтаныс Заттардан 
Аулақ Болу: Ойын 

алаңында немесе 

аулада кездескен 
бөтен заттарды алмау 

керектігін түсіндіру. 

- Іс-әрекет: Балалармен 
бірге отқа қатысты 

қауіпсіздік ережелерін 

(оттың жанында ойнамау, 
шырақпен ойнамау) айтып, 

ойын арқылы көрсету. 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

бойынша  

Ұйымдастырылған  

іс-әрекеті. 

 

 

 

Математика  негіздері 

Міндеті:  

Бүтін және бөлік -

бөліктерден бүтінді 

құрастыруға және бүтінді 

бөліктерге бөлуге 

үйрету.Түпкілікті жиын мен 

оның құрамдас бөліктерінің 
арасындағы қатынасты 

анықтау білігін дамыту; 

бүтін өзінің бөлшегінен 

үлкен сандарды салыстыру. 

«+», «-» таңбасымен 

таныстыру білігін 

қалыптастыруды 

жалғастыру; сандарды санау, 

салыстыру, цифрларды 

тануға және атау 

қабілеттерін бекіту. 
-есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Қазақ тілі 

Міндеті 
«Қолғап» ертегісі -сөз 

тіркестерін, сөйлемдер 

құрауға, сұрақтарға толық 

жауап беруге үйрету, ертегі 

кейіпкерлерінің сөздерін 
мәнерлеп, дауыс ырғағын 

келтіріп айтуды үйрету. 

-есте сақтау 

қабілеттерін,балалардың 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті:  

Дыбыстық талдау. [н] -

қатаң, ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарды айтылу 

барысында ажыратуды 

жетілдіру; 

-дыбыстардың сөз ішіндегі 
орнын анықтай алу 

дағдыларын дамыту; 

-дұрыс отырмаудың 

денсаулыққа зиян екенін 

түсіндіріп, салауатты өмір 

сүруге тәрбиелеу 

. 

2 Мүсіндеу  

(Шығармашылық іс-

әрекеттер) 

Міндеті:  
Жеміс бағында.  -пішінді 

мүсіндеудің таныс әдістерін 

пайдалана 

отырып,жемістерді мүсіндеу; 

-бейнені затпен салыстыру, 

мүсіндегі сәйкестіктерді 

анықтай білу қабілеттерін 

дамыту; 

-балаларды табиғатты сүюге 

тәрбиелеу. 

 

Музыка  

Міндеті:  

Қысқы әуен сыңғырлайды.

 -шығармалардың 

Математика негіздері 

Міндеті:  

. Бүтін және бөлік -

бөліктерден бүтінді 

құрастыруға және бүтінді 

бөліктерге бөлуге 

үйрету.Түпкілікті жиын мен 

оның құрамдас бөліктерінің 
арасындағы қатынасты 

анықтау білігін дамыту; бүтін 

өзінің бөлшегінен үлкен 

сандарды салыстыру. «+», «-» 

таңбасымен таныстыру 

білігін қалыптастыруды 

жалғастыру; сандарды санау, 

салыстыру, цифрларды 

тануға және атау қабілеттерін 

бекіту. 

-есте сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 Сауат ашу негіздері  

. Міндеті:  

Дыбыстық талдау. [н] -

қатаң, ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарды айтылу 

барысында ажыратуды 

жетілдіру; 

-дыбыстардың сөз ішіндегі 

орнын анықтай алу 
дағдыларын дамыту; 

-дұрыс отырмаудың 

денсаулыққа зиян екенін 

түсіндіріп, салауатты өмір 

Математика негіздері  

Міндеті:  

Бүтін және бөлік «+», «-

» таңбасымен таныстыру 

білігін қалыптастыруды 

жалғастыру; сандарды 

санау, салыстыру, 

цифрларды тануға және 
атау қабілеттерін бекіту. 

-есте сақтау, сөйлеу, 

назар аудару, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  

Ақсақ құлан.(Аңызы)

 -«Ақсақ құлан»

 аңызын 

мазмұны бойынша 

әңгімелету; 

-балалардың тілдік 
қорларын байыту, 

аңшылық туралы 

ұғымдарын кеңейту; 

-хайуанаттарға қастық 

жасамауға 

тәрбиелеу. 

 

Музыка  

Міндеті: 

Қысқы әуен  

сыңғырлайды. -

шығармалардың 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  
Дыбыстық талдау.[н],[л]

 -дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 
ажыратуларын жетілдіру; 

-берілген дыбысқа сөз 

құрап, сөздегі сол 

дыбыстың орнын анықтай 
алу  дағдыларын бекіту;   

-артикуляциялық жаттығу 

жасату арқылы әдемі 
сөйлеуге баулу. 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті 

Мультфильмдер әлемі. -екі 

жақтан бір-біріне қарама-

қарсы келіп, орындық 
ортасынан кері бұрылып 

қайтуды бекіту. Шұңқырға 

секіру: 30 см биік заттың 
үстінен белгіленген жерге 

дәл секіріп түсулерін 

бекіту. 

 

Көркем әдебиет  

Міндеті 

Жаңа жыл келді.(өлеңді 
жаттау) 

 Сағи Жиенбаев -



байланыстырып, мәнерлеп 

сөйлеуін дамыту, сөздік 

қорларын дамыту. Қазақ 
тіліне тән дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

 

Дене шынықтыру  

Міндеті  

Керуен. -әртүрлі  

бағытта бір аяқпен секіре 

білу шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру, 

табанның алдыңғы жағымен 

таянып итерілулерін бекіту. 

-өкшемен отырып, ұсақ 
заттарды (тастарды) 

лақтырып, оны қайтадан 

қағып алу шеберліктерін 

(машықтарын) бекіту. 

Көзмөлшерлеуін, ептілік, 

төзімділік секілді дене 

сапаларын дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту.  

Міндеті 
Ақсақ құлан.(Аңызы) -

«Ақсақ құлан» аңызын 

мазмұны бойынша 
әңгімелету; 

-балалардың тілдік 

қорларын байыту, 

аңшылық туралы 
ұғымдарын кеңейту; 

-хайуанаттарға қастық 

жасамауға 
тәрбиелеу. 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату;  
-қолмен музыка бағытын 

(жоғары- төмен) көрсете 

отырып, әуеннің жоғарғы- 

төменгі қозғалысын 

ажырату, әнмен шеңберді 

айналып жүру; 

-ойын арқылы балаларды 

ұйымшылдыққа баулу. 

Музыка тыңдау: 

«Қыс» (А. Вивальди, 

үнтаспадан) 

Ән айту:«Ақша қар» (К. 
Қуатбаев 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: 

 Жануарлардың тіршілігі 

үшін не қажет? -

жануарлардың бәрінің тірі 

жан иесі екендігі және 

олардың тіршілік етуіне 

белгілі бір жағдайлар 

қажеттігі туралы түсінікті 
пысықтау;   

-олардың зейін қойып 

тыңдау, көзбен көргенін 

естеу сақтау және сөздік-

логикалық жадын, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

-зерттеушілік мәдениетін 

дамыту.   

сүруге тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру  
Міндеті:  
Ержүрек құмырсқалар. -

нақты қимыл-қозғалыс жасай 

білу қабілеттерін 

қалыптастыруды жалғастыру, 

анализатор орталықтарын 

белсендіруге мүмкіндік 

жасау. 

-гимнастикалық қабырғада 

әртүрлі тәсілмен өрмелеу. Бір 

орында тұрып биіктікке түрлі 

тәсілдермен секіруге (30 см) 
үйрету. Гимнастикалық 

қабырғада әртүрлі тәсілмен 

өрмелеуге жаттықтыру. 

 

Көркем әдебиет  

Міндеті:  
Жаңа жыл келді.(өлеңді 

жаттау) 

 Сағи Жиенбаев -өлеңді 

дауыс ырғағымен мәнерлей 

оқи отырып, логикалық 
екпінмен, үзілістермен 

жаттату, көтеріңкі көңіл 

күймен жатқа айтуға үйрету;  

-балалардың өлең мазмұнына 

деген қатынасын, 

тілдік бейнелілігін сезінуге 

баулу және өзара 

қарым-қатынасын дамыту; 

-ұйымшылдыққа, бірлікке, 

татулыққа тәрбиелеу. 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату;  
-қолмен музыка бағытын 

(жоғары- төмен) көрсете 

отырып, әуеннің 

жоғарғы- төменгі 

қозғалысын ажырату, 

әнмен шеңберді айналып 

жүру; 

-ойын арқылы 

балаларды 

ұйымшылдыққа баулу. 

Музыка тыңдау: 

«Қыс» (А. Вивальди, 
үнтаспадан) 

Ән айту:«Ақша қар» (К. 

Қуатбаев 

Қазақ тілі  

Міндеті:  
«Саяхатшы» ертегісі

 -сөздерді бір-

бірімен байланыстырып, 

сөйлем құрай білу, өз 

ойларын дұрыс  жеткізе 

білу дағдыларын және 
сөйлеу мәдениетін 

дамыту. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету; 

-сөздік қорларын, ертегі 

кейіпкерлерінің сөздерін 

мәнерлеп, дауыс 

ырғағын келтіріп айтуды 

дамыту. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды                                           
дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

өлеңді дауыс ырғағымен 
мәнерлей оқи отырып, 

логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттату, 
көтеріңкі көңіл күймен 

жатқа айтуға үйрету;  

-балалардың өлең 
мазмұнына деген 

қатынасын, 

тілдік бейнелілігін сезінуге 

баулу және өзара 
қарым-қатынасын дамыту; 

-ұйымшылдыққа, бірлікке, 

татулыққа тәрбиелеу. 

 

Қоршаған ортамен 

Таныстыру 

Міндеті:.  

 Жануарлардың тіршілігі 

үшін не қажет? -

жануарлардың бәрінің 

тірі жан иесі екендігі 

және олардың тіршілік 

етуіне белгілі бір 

жағдайлар қажеттігі 

туралы түсінікті 

пысықтау;   

-олардың зейін қойып 

тыңдау, көзбен көргенін 

естеу сақтау және сөздік-

логикалық жадын, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

-зерттеушілік мәдениетін 

дамыту.   

Серуенге дайындық 

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен 

киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес іс-әрекет) 

 

Серуен 

 
Бақылау: Шықты бақылау.  

Мақсаты: Күз 
ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру, шықтың пайда 

Бақылау: Өткінші 

жаңбырды бақылау.  
Мақсаты: Өткінші жаңбыр 

туралы түсінік беру. 

Бақылау: Күздегі 

өсімдіктердің түсін 
бақылау.  

Мақсаты: Күзде өлі 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.  
Мақсаты: Күннің 

қанша градусқа 

Бақылау: Көгершінді 

бақылау.  
Мақсаты: Балаларға 

көгершінің немен 



болу жолы.  
Еңбек : Ағаш бұтақтарын 

жинау.  

Мақсаты: Балалардың 
бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу, бастаған істерін 

аяғына дейін тыңғылықты 
жасауға үйрету.  

Жеке жұмыс: « Менің 

Отаным » өлеңін жаттату.  

Отан – менің ата-анам,  
Отан-досым , бауырым.  

Отан-өлкем, астанам,  

Отан-туған ауылым.  
Мақсаты: Отанын сүюге, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Патриоттық сезімдерін 

арттыру.  
Ойын: « Қояндар секіреді 

» .  

Мақсаты: Қос аяқпен 
секіруге үйрету.Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу.  

Қимылдық ойын: « Қаздар 
мен бақташы » .  

Ойын барысы: 

Ойыншылардың ішінен 

қасқыр мен бақташы 
таңдап алады.Басқа 

балалар болады.Ортадан 

бір сызық созылады.Ол-
қаздардың үйі 

болады.Бақташы қаздарды 

жайып шығады.Олар 
далада жайылып жүреді.  

Бақташы: Қаздар, қаздар!?  

Қаздар: га,га,га  

Бақташы:тамақ жейсіңдер 
ме?  

Қаздар: иә, иә, иә.  

Бақташы: Ендеше 
ұшыңдар.  

Қаздар:жоқ , аш қасқыр 

Жаңбырдың пайдасы , 
жаңбыр жауғанына қарап 

егістікті, бау бақшаны , 

саяжайдағы көкөніс, жеміс 
– жидек бәрін қолдан 

жауындатып суарудың 

пайдасын ашып түсіндіру.  
Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты: Ағаш түптерін 

қопсыту арқылы балаларға 
өсімдіктерге тыңайтқыш 

заттар топырақ арқылы 

баратындығын түсіндіру.  
Жеке жұмыс: « Еңбекпен 

ел көгерер,  

Жаңбырмен жер көгерер » 

.  
Мақсаты: Мақал үйрету 

арқылы балаларға 

өсімдіктерге тыңайтқыш 
заттар топырақ арқылы 

баратындығын түсіндіру.  

Қимылдық ойын : « Допты 
қуып жет » .  

Балаларды тез жүгіруге 

үйрету, шапшаңдыққа , 

ептілікке тәрбиелеу.  
Қимылдық ойын: « Кім 

тезірек? »  

Мақсаты: Секіргішпен 
секіруге үйрету, секіру 

қабілетін дамыту, 

ептілікке тәрбиелеу.  
Ойын барысы: Балалар 

қолдарындағы 

секіргішпен алаңның бір 

жағына, бір-біріне бөгет 
жасамай сапқа 

тұрады.Олардан 15-20 

қадам қашықтықта сызық 
сызылады немесе 

жалаушалар байланған 

табиғатта болатын 
құбылыс өсімдіктерге 

деәсер ететіндігін 

түсіндіру.  
Еңбек : Біздің ойын алаңы  

Мақсаты: Ойын 

алаңындағы сарғайып 
түскен жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлыққа 

баулу.  

Жеке жұмыс : Жел 
тынымсыз гуілдеп,  

Болып кетті тым бұзық  

Шуылдайды тал терек,  
Жапырағын жұлғызып.  

Мақсаты: Тақпақ үйрету 

арқылы балалардың есте 

сақтау қабілетін дамыту, 
тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлігін сезінуге 

үйрету..  
Қимылдық ойын: « 

Айгөлек-ау, айгөлек » .  

Мақсаты: Қимыл-
қозғалысын дамыта 

отырып, шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу.  

Қимылдық ойын: « Фигура 
жасап шық »  

Ойын барысы : 

Ойнаушылардың арасынан 
бастаушы таңдалынып 

алынады.Ол шеткірек 

тұрады. Балалардың 
қалғандары жүгіреді , бір 

аяғымен екінші аяғын 

шалыс баса ( ирек 

жүріспен) алаң бойы 
секіреді. Тәрбиешінің 

сигналынан, дабыл қағу 

немесе « тоқта » деген 
сөзден кейін барлығын 

орындарына барып 

төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру.  
Еңбек : Гүл 

тұқымдарын жинау.  

Мақсаты: Гүлдің 
тұқымнан өсетінін 

түсіндіру, көктемде 

тұқымды гүлзарларға 

себетіндігіміз, 
тұқымнан гүл 

өсетіндігін түсіндіру.  

Жеке жұмыс: Сипап 
өткен самалға,  

Тербеледі сары алма.  

Көз салып едім 

бақшаға,  
Қауын біткен сары 

ала.  

Дидактикалық ойын: « 
Жемістер мен 

көкөністер » .  

Мақсаты: Жемістер 
мен көкөністерді 

ажырату.Олардың 

адам ағзасына тигізер 

пайдасын түсіндіру.  
Қимылдық ойын: « 

Тышқан мен мысық »  

Мақсаты: Балаларды 
тату ойнауға үйрету 

.Тез жүгіруге , 

ептілікке, 
шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: . « 

Доппен ұрып алу » .  
Ойын барысы: 

Балалар дөңгеленіп 

тұрады.Тәрбиеші 
жүргізушіні таңдап 

алады да , допты 

қоректенетіні, қайда 
мекендейтіні , тұмсығы 

дене пішіні түсі, қалай 

дыбыстайтынын үйретіп , 
оларға қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу.  

Еңбек : Ауладағы құстарға 
жем беру.  

Мақсаты: . Табиғатты 

аялай білуге , құстарға 

қамқор болуға тәрбиелеу.  
Жеке жұмыс: Жылы жаққа 

ұшпайтын  

Біздің жақта қыстайтын  
Құстар жүрсе жуықта,  

Жем шашуды ұмытпа!  

Мақсаты: Балаларға тақпақ 

жаттата отырып , есте 
сақтау қабілеттерін 

дамыту, тілдегі дауыс 

ырғағының мәнерлілігін 
сезінуге мүмкіндік туғызу.  

Ойын: « Шымшық доп » .  

Мақсаты: Допты қатты 
тебуге, оны ұстап алуға 

үйрету.Ептілікке, 

жылдамдыққа тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: « 
Ұстаушы, лентаны ал » .  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа , 
тапқырлыққа , жылдам 

шешім қабылдауға үйрету.  

Ойын барысы: 
Ойнаушылар шеңбер жасап 

тұрады, ұстаушыны таңдап 

алады.Ұстаушыдан 

басқасы түсті матаның 
немесе лентаның 

қиындысын алады да, оны 

мойынынан айқара 
айналдыра байлайды.  

Ұстаушы шеңбердің 



бар  
Жібермейді ол жолда  

Бақташы: тез ұшыңдар 

қалайда !  
Осы кезде қаздар 

қанаттарын қағып ұшып 

бақташыға қарай жүгіреді.  
Қасқыр ұстағандарын 

жинап қояды. Екі рет 

оянғандарында ауысып 

басқа балаларға кезек 
береді.  

Еркін ойындар.  

Тренинг: « Қаздар болып 
ұшайық » .  

(Экология мәдениеті) 

жіп тартылады.  
Балалар келісілген сигнал 

бойынша бір мезгілде 

сызыққа бағыттала 
секіреді.Тәрбиеші 

сызықтың үстіне түскен 

баланы белгілеп алады.  
Тренинг: « Қолшатыр » . 

Экология мәдениеті) 

қозғалмай 
тұрады.Басқарушы барлық 

« фигураларды » айналып 

шығып , ең ұнайтынын 
таңдап алады. Енді 

басқарушы бала беруші 

болып саналады да, ал 
алдыңғы басқарушы 

қалған балаларға қосылады 

да , ойын қайталанады.  

Балалардың өз бетімен 
ойын ұйымдастыру:  

Қуаласпақ.  

Тығылыспақ.  
Тренинг: « Киіз үй » . 

 

(Экология мәдениеті) 

береді. « Бір, екі , үш » 
дегенде балалар жан- 

жаққа қашады.  

Жүргізуші доппен 
ұрады.Кімге тисе сол 

ойыннан 

шығады:Ойын осылай 
жалғасады.  

Еркін ойын:  

« Қуыршақты 

киіндіреміз » .  
« Отбасы »  

Тренинг: « Біз көңілді 

балалар » . 
 

(Экология 
мәдениеті) 

ортасында 
тұрады.Тәрбиешінің « 

Жүгір » деген сигналы 

бойынша балалар бет-
бетімен алаңға 

кетеді.Ұстаушы 

ойнаушылардың соңынан 
жүгіріп, біреуінің лентасын 

суырып алуға 

тырысады.Лентасынан 

айрылғандар уақытша бір 
жаққа шығып 

тұрады.Тәрбиешінің: « Бір, 

екі, үш, тездете шеңберге 
жүгір! » деген сигналы 

бойынша балалар шеңбер 

құрып тұрады. 

Ұстаушышы алынған 
ленталардың санын 

есептеп, оны балаларға 

қайтып береді.Ойывн 
жаңадан ұстаушы 

тағайындаудан басталып , 

қайталанады.  
Тренинг: « Құс болып 

ұшайық »  

(Экология мәдениеті) 
Серуеннен оралу 

 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 
 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

Дамытушы ойын. 

"Суретшінің қатесін 

тап". 
Мақсат-міндеттері. 

Балалардың заттар, жан-

жануарлар, құбылыстар 
жөніндегі ұғымдарын 

пысықтау; табиғатына 

сәйкес емес белгілерді 

байқап, құрылымында 
немесе сипатында не 

дұрыс еместігін атауға 

Дидактикалық ойын. 

"Қарама-қарсы сөздер" 

(мезгілдер және 

құбылыстар). 

Мақсат-міндеттер. Заттар 

мен құбылыстардың 
қасиеттері туралы 

балалардың білімдерін 

тереңдету, тиянақтау; ой 

шапшаңдығына, есте 
сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

Дидактикалық ойын 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттер: 
балалардың пішіндер 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Байқампаздыққа 
және шапшаңдыққа 

үйрету.Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ойын ережесі: 

"Қыс белгілерін 

ажыратамыз" 

дидактикалық ойын. 
Мақсат-міндеттер: 

балаларды тез ойлауға 

тәрбиелеу. 
Ойынның барысы: 

- Балалар, сендермен 

ойын ойнайтын 

боламыз. Мына жерде 
жыл мезгілдерінің 

белгілерін білдіретін 

«Қимылды қайтала» 

саусақ жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: қолдың, 
саусақтың қимылдарының 

үйлесімділігін дамыту. 

Жаттығу барысы: 
жүргізуші балаларға 

қарама-қарсы отырып, 

саусақтарымен кез-келген 

«фигураны» көрсетеді 
(кейбір саусақтар бүгулі, ал 

кейбіреуі түзу, әртүрлі 



жаттықтыру; қоршаған 
әлем заңдылықтарына 

деген қызығушылықтарды 

арттыру, зияткерлікке 
тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Сыртқы сипатында, 
құрылымында 

сәйкессіздіктері бар 

объектілер мен 

құбылыстар салынған 
суреттер. 

Балалардың жауаптары 

мынадай болуы мүмкін: 
"Қасқырдың жүні жасыл 

емес, сұр болады", 

"Қоянның құлағы 

тышқанның құлағындай 
кішкентай емес, ұзын 

болады", "Күндіз аспанда 

жұлдыздар көрінбейді", 
"Бұлақ төменнен жоғары 

қарай емес, жоғарыдан 

төмен ағады", "Бәйшешек 
күзде емес, көктемде 

шығады", "Аққала 

көктемде аулада тұра 

алмайды, еріп кетеді", "Ит 
ағаштағы ұяда емес, 

аулада, ағаш үйшікте 

тұрады", "Жазда өзен мұз 
бола алмайды, себебі күн 

ыстық", "Түлкінің 

құйрығы қоянның қысқа 
құйрығы сияқты емес, 

қалың, сарғыш болады 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Ойыншықтар" 

дүкені". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 
"Ойыншықтар" дүкені 

жөніндегі ұғымдарын 

сөздік қорды байыту. 
Шарты. 

Балалар педагог ұсынған 

әрбір сөзге қарама-қарсы 
сөздерді атап отыруы тиіс. 

- Лас - (Таза). 

- Қараңғы - (Жарық). 
- Түн - (Күндіз). 

- Ылғалды - (Құрғақ). 

- Жаңбыр - (Қар). 

- Аспан - (Жер). 
- Таң - (Кеш). 

- Су - (Мұз). 

- Су - (Бу). 
- Жаз - (Қыс). 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

Еркін ойын: "Соқыр 

теке" 

Мақсат-міндеттер: 
жылдамдықты, ептілікті, 

зейінді, есте сақтауды 

дамыту. 
Ойын барысы: 

Ортамыздан біреуімізді 

сайлаймыз, 

Орамалмен көзін 
байлаймыз. 

Қалғанымыз оны түртіп 

қашамыз, 
Тым қырағы, сақ боламыз 

аса біз. 

Ұмтылады ол оң мен 
солына, 

Тырысамыз түспеуге оның 

қолына. 

Кім ұсталса, соның көзі 
байланар, 

Ол ұстайтын бейғам бала 

қайда бар? - деп, ойынға 
қатысушы балалар 

бытырап қашады. Ал, көзі 

геометриялық пішіндерді 
алып, ортасынан бөлу. 

Балалар сол геометриялық 

пішінді тауып құрау қажет. 
Ойын бірнеше рет 

қайталанады және 

геометриялық пішіндердің 
түр-түстерін айтып беруге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

 

Еркін ойын: "Айдапсал". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың зейінін, 

коммуникативтік 
қабілеттерін жетілдіру; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Ойнаушылар екі топқа тең 
бөлінеді де, бірінші топ 

үйдің сыртына шығып, 

екінші топ үйде қалады. 
Ойынды басқарушы 

сыртта тұрғандардың 

есімдерін үйде 

отырғандарға қойып, өзі 
белгілеп алады. Содан 

кейін сырттағы 

ойыншыларды бір-бірлеп 
шақыра бастайды. 

Ойынның шарты бойынша, 

сырттан кірген ойыншы 
отырғандардың ішінен өз 

есімі берілген ойыншыны 

табуы керек. Ал өз есімі 

берілген ойыншыны 
тапқандар соның қасына 

барып отырады, айып 

тартпайды. Айып 
тартушылар көпшіліктің 

ұйғаруымен өлең айтады, 

суреттер тұр. Олардың 
арасынан қыс 

мезгілінің белгісін 

ажыратып алуымыз 
керек. Ал, ендеше, 

балалар, суреттерді 

тезірек ажыратып 
алайық. 

Балалар суреттерді 

жылдам қойып 

шығады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың отбасы 

мүшелері жөнінде 

ұғымдардын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 

әрқайсының рөлі 

туралы ойларын 

пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 

деген сүйіспеншілік 

сезімдеріне тәрбиелеу. 
Құралдар. 

Отбасы мүшелеріне 

қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 

алжапқыш, ойыншық 

саймандар, кітап, 

газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 

ойыншықтар, 

ойыншық тұрмыстық 
техника тағы басқа 

заттар мен киім 

қимылдар). Балалар сол 
қимылды тура солай 

қайталау керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 
 

«Заттарды салыстыру». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттар мен 
шамаларды салыстыра 

білуге үйрету. 

Ұғымдардың мағынасын 
түсіндіріп, бір-бірінен 

ажыратуға баулу. Ойын-

тілін танымдық әрекетін 

дамытып, баланы өзін 
қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Ойын атрибуттары: 
суреттер, ойыншықтар. 

Ойынның барысы: балалар 

әр түрлі заттарды 
салыстырады, суретін 

салады, айырмашылығын 

белгілері бойынша айтады. 

Жуан - жіңішке 
Кең - тар 

Биік - аласа 

Үлкен -кішкентай 
Ұзын -қысқа 

Ұғымдарын үйрету. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 



тиянақтау; сатушы мен 
сатып алушы рөлдеріндегі 

әрекеттерді игерту; 

жағымды қарым-
қатынастарға тәрбиелеу. 

байланған бала оларды 
ұстап алуға тырысады. 

Қашып жүрген балалар 

арасында алақандарын 
соғып, дыбыс беріп қояды. 

Ойында ұсталған бала - 

ойынды одан әрі 
жүргізеді. 

(дене шынықтыру, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

би билейді, т. б. өнер 
көрсетеді. Келесі жолы екі 

топ орындарын 

ауыстырады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

үлгілері. 
Шарты. 

Балалар отбасы 

мүшелерінің рөлдерін 
бөліседі, өздеріне 

қажет киім және 

құралдарды алып, 
орындарына барады. 

Педагог алдымен 

балалармен бірге күн 

тәртібіндегі қандай 
оқиғаны ойнау қажет 

екендігін анықтап 

алады. 
Педагог диалогтарда 

әдептілік ережелерінің 

сақталуын, 

ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 

реттейді, тиянақтау 

сұрақтарын қояды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Балалармен жеке 

жұмыс 
 ____________ сандарды 

санауға үйрету. 
Д/ойын:  «Кім жылдам! 

 ______________      

сөздерді анық айтуға 
үйрету.   

Д/ойын: «Сөзді айтуға 

көмектес» 

 _____________  

пішіндерді ажырата 
 білуге үйрету.  

Ойын: «Пішіндер 

доминосы» 

 ______________  

қарындашты дұрыс 
ұстауға үйрету.  

Суреттен ойын-

жаттығу 
«Үзік сызықтарды 

қос» 

 ______________ 

ермексазбен жұмыс 
жасауға үйрету. 

 Мүсіндеуден ойын-

жаттығу:«Асық» 

Серуенге дайындық 

 
. Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру 

Серуен 

 
«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Омпы  

Мақсаты:   Шеберлікке, 

мергендікке, батылдыққа, 

шешімдікке, ырымға 

ырысқа-тәрбиелейді.  

Шарты: Ойын тегіс алаңда, 

жазық жерде, тіпті үлкен 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Атбақыл  

Мақсаты: Ұлттық ойынға 

деген қызығушылықтарын 

арттыру, ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. Шарты: 

Ойынға екі-екі бала 

қатысады да қалған балалар 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Көтермек 

Мақсаты: Балалардың ойын , 

күшін дамыту. Қазақтардың 

салт-дәстүрі мен ұлттық 

ойыдары арқылы балаларға 

тәрбие беру. Шарты: Балалар 

шеңберге тұрады. Өз ерігімен 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Арқан тартыс  

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық ойындарын 

жүргізу, арқан тартыс 

ойыны арқылы 

балалардың қазақтың 

 салт- дәстүрін, әдет- 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Тақия тастамақ  

Мақсаты: Балаларды 

жалықтырмай ойын ережесін 

сақтап , жылдамдыққа , 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. Сөздік 

қорларын молайту. Шарты: 



 

 

 

бөлме ішінде де ойнала 

береді. Ойыншы саны 

неғұрлым көп болса, ойын 
соғұрлым қызықты өтеді . 

Мақсат – көп асық ұтып алу. 

Ойнаушылар арасы  20 қадам 

 екі көмбе сызады да 

көмбенің тең ортасына 

сызық бойына әрқайсысы екі 

асықтан тігеді. Тігілген 

асықтардың тап ортасына бір 

асықты омпысынан 

тұрғызады. Балалар кезек- 

кезек сақаларымен он қадам 

жердегі омпыны атып 
түсіріп, асық ұтып алуға 

кіріседі. Егер атушы  омпыға 

 бірден тигізсе, онда тігілген 

бар асықты сол алады, ал 

омпыға тигізе алмай, тұрған 

асықтардың біреуіне тигізсе, 

сол асықты ғана алады. Асық 

жаңартыла тігіліп, ойын 

жалғаса береді.   

 

көтерушілер болады. Белгі 

соққан жерден біреуі 

қолындағы асығын не 
болмаса томпайын ( 

сиырдың асығын томпай д.а) 

алысқа иіріп 

тастайды.Екінші ойыншы 

қолындағы асығымен немесе 

томпайымен оны атады. 

Егерде ол тигізсе бірінші 

бала оны сақасы түскен 

жерге дейін арқалап барады. 

Егер тимесе бірінші бала 

атады, осылайша ойын 

жалғасады 

сайысам дегендер екі бала 

ортаға шығады, бір-біріне 

құрамалар бойынша қарама-
қарсы тұрады және 

қарсыласты өзінің арқасына 

көтеріп алуға тырысады. 

 

ғұрпын, туған елге, 

жерге, өз отанына деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 
арттыру. Шарты: 

Ойынға ұзындығы 10 

метрдей жуан кендір 

арқан керек. Ол 

арқанның тең ортасынан 

орамалмен орап белгі 

жасайды, белгінің екі 

жағынан бір жарым-екі 

метрдей жерден тағы да 

жогарыдағы тәртіппен 

белгілейді. Ойынға 

қатынасушылар тең екі 
топқа бөлінеді. Олардың 

саны 10—12 адам болуы 

мүмкін, ойыншылар 

бойларына қарай қатар 

түзеп тұрады . 

 

Ойын кезінде ойын 

ережелерін бұзбау. Тақия 

тасталғанда көзді жұмып 
отыру керек, қарауға 

болмайды. Итеруге, күш 

көрсетулерге жол берілмейді. 

Ал, егер бала орнына тұрмай 

ұсталса немесе тақияны 

өзінде екенін сезбеген 

жағдайда, айыбы ретінде өз 

өнерін көрсетеді. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 
кеңес) 

 

Бүгінгі күннің қалай 

өткені туралы, баланың 

жетістіктері қандай 

болғаны туралы сөйлесу 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері 

туралы әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 
ескерту 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу 
 


