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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

 

Топ/сынып Мектепалды топ 

Балалардың жасы 5 жастан 

Педагогтің аты-жөні  

Жоспардың құрылу 

кезеңі (апта күндерін, 

айды, жылды көрсету) 

Қараша 4-апта   25.11 - 29.11.2024ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 25.11.24ж 26.11.24ж 27.11.24ж 28.11.22ж 29 .11.22ж 

Күн тәртібі 

 

Бір тұтас тәрбие» бағдарламасы аясында        3 -Қараша айы – әділдік және жауапкершілік айы. 

«Апта дәйексөздері»   «Әділдік бар жерде татулық бар ,Татулық баржерде - бақыта бар» (Нақыл сөз) 

 

Балаларды қабылдау 

 

Салемдесу . 

Балалар мен ата-аналарға жақсы көңіл күй тілеу Медбике тексеруі   

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру 

ҚР мемлекеттік әнұраны орындалады  

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

Зейінді шоғырландыру 

"Сақина салмақ" 
Балалар шеңбер жасап 

отырып, қолдарымен 

сақинаны жасырып, 

іздейді. Сақинаны іздеу 

арқылы зейінін 

шоғырландыруға, 

байқағыштыққа үйренеді. 

Тактильді ойындар 

 "Жұмбақ себет" 
Себетке табиғи 

материалдардан заттарды 

(жапырақ, жаңғақ, мақта, 

жүн, ағаш) салады. 

Балалар қолымен сипап, 

қай зат екенін табады, 

бұл олардың тактильді 

сезімдерін дамытады. 

  

 

Моториканы дамытатын 

ойындар 

 "Жіпті орау" 
Балаларға жіп, жүннен жасалған 

құралдар беріледі. Балалар түрлі 

түсті жіптерді арнайы жіп 

шеңберлеріне орайды. Бұл 

ойында қолдың бұлшықеттері 

жұмыс істейді, ал нәтижесінде 

әдемі ұлттық өрнекке ұқсас 

орамалар шығады. 

 

Логиканы дамыту 

ойындары 

 "Жеті ата" 
Балаларға жеті атаға 

қатысты карточкалар 

беріледі. Олар әр атауды 

ретімен қоюы керек. Бұл 

ұлттық дәстүрлерді үйренуге 

әрі есте сақтау, логикалық 

байланыс орнатуға 

көмектеседі. 

 

Әже өсиеті ойыны 

 "Әженің қазынасы" 
Әже балаларға қазақтың 

ұлттық бұйымдарын 

көрсетіп, олардың атын 

айтып, қайда және қалай 

қолданатынын түсіндіреді. 

Бұл ойын есте сақтау мен 

зейінін дамытуға 

бағытталған. 

 



Дамутышылық ойын. 

«Жалғастыр». 

Педагог кез келген 

мақалдың басын 

бастайды, балалар 

жалғастырулары керек. 

 (қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін 

дамытады. Зеректікке 

баулиды. 

Ойынның мақсаты - 

қарсыласының тастарын 

түгел жою немесе жүріс 
жолдарын бөгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекет) 

Ұлттық құндылықты дәріптеу  

Дәстүрлі әндер: Қазақтың 

ұлттық әндерін тыңдату. 

Балаларға әндермен бірге 

билету  

 

 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы аясында         

Дамытушылық ойын. 

«Кім зейінді?» 

Мақсат-міндеттер. Белгілі 

геометриялық пішіндерден 

әртүрлі нәрселер құрастыру. 

Көрнекілік. Сіріңке 

қорабында таратпа 

геометриялық пішіндер. 

Барысы. Тәрбиеші төмендегі 

геометриялық пішіндерді 
алып, олардан бейнені 

құрайды. Жылдам болған 

бала мадақталады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті) 

Дамытушылық ойын. 

«Ғажайып қоржын». 

Ойынның шарты. 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше 

ойыншықтар мен оқу 

құралдары бар, сол 

заттардың ішінен оқу 

құралдарын бір бөлек, 

ойыншықтарды бір бөлек 
жинап алу керек. 

Оқу құралдаыр мен 

ойыншықтарды бөлек 

жинайды. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

Таңертенгі жаттығу 

 
Жалпы дамыту жаттығулары "Қара жорға" 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 
3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Топта ұйымдастырылған 

орталықтарда 

балалардың түрлі 

әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен 

материалдарды әзірлеу 

"Қазақстанның Туын 

Таны" 

Мақсаты: Балаларды 

Қазақстанның 

мемлекеттік туын тануға 

және оның түстері мен 

рәміздерін білуге үйрету. 

Ойын барысы: 
Балаларға бірнеше түрлі 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен материалдармен 

толықтыру 

   

Үйдегі Қауіпсіздік 

Ережелері 

Ыстық Заттарға 

Жақындамау: Пеш, үтік, 

электр қондырғылары 

сияқты заттардың қасында 

абай болу. 

Электр Құрылғылары: 
Розеткаға, электр 

сымдарына қол тигізбеу 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

"Судың қаншасы 

жеткілікті?" 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

Ойын барысы: Балалар 

өсімдіктерге немесе 

ойыншықтарға су құйып 

отырып, суды тек қажетті 

мөлшерде қолдануды 

үйренеді. Суды артық 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен материалдармен 

толықтыру 

«Балалар кітапханасы» 

жобасы 

«Бір кітап», «Кітап – менің 

қазынам», «Жас тыңдарман» 

жобалары аясындаға балалар 

кітапханасы  

Өнегелі 15-минут 

"Басқаға зиян тигізбе" 

Мақсаты: Басқа балалармен 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

"Қай жерде қауіпті?" 

Мақсаты: Қауіпсіздік 

ережелерін үйрету. 

Ойын барысы: Бөлмедегі 

қауіпті заттарды (өткір 

немесе қатты заттар) 

көрсетіп, баланың олардан 
алыс болу керектігін 

түсіндіру. Әр затқа қарап, 

"бұл қауіпті, оны 

ұстамаймыз" деп айтып 

отыру. 



түсті ту суреттері 

беріледі, солардың 

ішінен Қазақстанның 

туын табу ұсынылады. 

Ту табылғаннан кейін 

мұғалім оның түсі, 

рәміздері туралы 

қысқаша айтып береді. 

 

керектігін ескерту. 

Үйдегі Үлкен Заттарды Өз 

Бетінше Қозғамау: Үлкен 

жиһаздарды немесе ауыр 

заттарды қозғамауға және 

оларды тек ересектердің 

көмегімен ғана орнынан 

ауыстыруға үйрету. 

 

қолданбауды, бір ыдысты 

толтырмауды бақылап отыру. 

 

қауіпсіз ойнауды үйрену. 

Ойын барысы: Балаларға 

ойыншықтармен ойнау 

кезінде абай болу қажеттігін 

түсіндіру. Мысалы, "Жұмсақ 

ойыншықтарды лақтырсақ 

болады, ал қатты заттарды 

лақтырмаймыз" дегендей 

нұсқаулар беру. 

 

 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

бойынша  

Ұйымдастырылған  

іс-әрекеті. 
 

Математика  негіздері 

Міндеті:  

Жыл мезгілдері.

 -ай атауларын 

жыл мезгілдері бойынша 
рет-ретімен атауға 

үйрету және табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғымдарын бекіту; 

-зейін, жад, сөйлеу, 

логикалық ойлауды, 

сәйкестік табуды, 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту; 

Күтілетін нәтиже -

дербестікке баулу. 

 

Қазақ тілі 

Міндеті: Еліміздің 

астанасы – Нұр-Сұлтан

 -сөздік қорларын 

жаңа сөздермен 

толықтыру, тақпақ 

жаттау. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана 

білуге үйрету. Зат 
есімдерді жекеше және 

көпше түрде қолдану 

дағдыларың 

Сауат ашу негіздері  

Дыбыстық талдау. -

дыбысты талдау жасату 

арқылы дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы алған 
білімдерін естеріне түсіру; 

-сәйкес қызыл және көк 

түсті фишкалармен 

дыбыстарды белгілей алу 

қабілеттерін, зейіндерін 

дамыту; 

-тыңғылықты жұмыс 

істеуге, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Міндеті:  

 

 

 

  

4(Шығармашылық іс-

әрекеттер) 

Міндеті: Орманды 

мекендеушілер 

табиғи материалдардан 

әртүрлі орман 

мекендеушілерін жасай 

білуге үйрету; 

-табиғи материалдарды 
пайдаланып әртүрлі 

бейнелер жасай білу, 

шығармашылық ойлау 

Математика негіздері 

Міндеті:  

Ауыр. Жеңіл -«жеңіл - 

ауыр» сөздерін пайдалану 

арқылы салыстыруға үйрету; 
заттарды қолға алып, салмағы 

бойынша салыстыруға және 

өлшемі бойынша салмағын 

анықтауға үйрету; 

-логикалық байланыстар мен 

заңдылықтарды орнату 

біліктілігін бекіту; 

-есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

 Сауат ашу негіздері  
. Міндеті:  

Дыбыстық талдау. -

балалардың дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтай алу  дағдыларын 

бекіту; 

-сөз құрамын анықтау, 

сұраққа толық, тиянақты, 

нақты жауап беру 

дағдыларын дамыту;   

-ұқыпты жұмыс жасауға 
тәрбиелеу; 

 

Дене шынықтыру  

Математика негіздері  

Міндеті:  

Ауыр. Жеңіл -«жеңіл - 

ауыр» сөздерін пайдалану 

арқылы салыстыруға үйрету; 
заттарды қолға алып, 

салмағы бойынша 

салыстыруға және өлшемі 

бойынша салмағын 

анықтауға үйрету; 

-логикалық байланыстар мен 

заңдылықтарды орнату 

біліктілігін бекіту; 

-есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Ажарлы қыс. 

(Өлең) -«Ажарлы қыс» үлгі 

суреті бойынша әңгіме 

құрауға үйрету; 

-әртүрлі ойын арқылы, 

балалардың 

қимыл-қозғалысын дамыту; 

-балаларды бірігіп ойнауға, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  
Дыбыстық талдау. [ң]-

берілген дыбысқа сөз 

құрай алу дағдыларын 
бекіту; 

-графикалық жұмысты 

орындау кезінде әртүрлі 

құрылымды сызықтарды 

өрнек бойынша, сұлба 

бойымен қолды көтермей, 

үзбей жаза білу 

қабілеттерін дамыту;   

-дербес жұмыс істеу алуға 

және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Аулада ойнайтын 

ойындар (таза ауада) түзу 

жүріп, допты бір қолмен 

соғып жүруге 

жаттықтыруды 

жалғастыру, допты соға 

білу шеберліктерін 

(машықтарын) бекіту. ә) 

Айналып тұрған арқанның 
астымен түрлі тәсілмен 

жүгіріп өтуге жаттықтыру; 

 



қалыптастыру; 

-сөздерді сөйлемдерге 

байланыстырып 

құрастыруды 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже 
Қандай? сұрағына жауап 

беру дағдысын дамыту. 

 

Дене шынықтыру  
Міндеті: Менің көңілді 

добым. -доппен 

орындалатын 

жаттығулардың маңызы 

туралы түсініктерін  

толықтыру және жалпы 

қозғалыстар туралы 

танымдық көзқарастарын 

дамыту. Түзу жүріп, 

допты бір қолмен соғып 

жүруге үйрету. 

Күтілетін нәтиже 
Доппен орындалатын 

қозғалыс түрлеріндегі 

іскерліктерді дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту.  

Міндеті: Ажарлы қыс. 

(Өлең) -«Ажарлы қыс» 

үлгі суреті бойынша 

әңгіме құрауға үйрету; 

-әртүрлі ойын арқылы, 

балалардың 
қимыл-қозғалысын 

дамыту; 

Күтілетін нәтиже -

балаларды бірігіп 

ойнауға, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

қабілеттерін дамыту; 

 

 

 

Музыка  

Міндеті: Қысқы орманда.

 -музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру; 

-әуеннің би сипатын сезіну, 
би қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Музыка сипатына 

сәйкес қол ұстасып 

шеңберде айтылатын 

әндермен шеңберді айналып 

жүру; 

-әуеннің ырғақтық бейнесін 

ұрмалы аспаптарда жеке 

немесе кішігірім топпен 

ойнау. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Табиғат бұрышын 

мекендеушілерді білесің бе?

 -табиғат бұрышын 

мекендейтін атжалман, теңіз 

шошқасы сынды тіршілік 

иелері туралы білімдерін 

жетілдіру;   

-өз нысанын суреттеу 

қабілеттерін; зейінін және 
есте сақтау қабілеттерін 

дамыту; 

-жануарлар әлеміне деген 

сүйіспеншілікке, оларға 

қамқорлық жасауға құштар 

етіп тәрбиелеу.   

 

Міндеті: Аулада ойнайтын 

ойындар (таза ауада) баланы 

сезіну (сенсорлы) үдерістері 

арқылы және қимыл- 

қозғалыстарын үнемі 

толықтырып отырып 

дамытуға жағдай жасау 

 

 

Көркем әдебиет  
. Міндеті: Мысық, әтеш және 

түлкі.(ертегі) саханалау. -

ертегіні баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау, қисынды 

мазмұндауға, ертегіні 

әңгімелеу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету; 

-ертегі мазмұнын эмоциялық-

бейнелі қабылдау, 

қоршаған орта, табиғат 
туралы түсініктерін және 

өзара жағымды қарым-

қатынасын дамыту; 

Күтілетін нәтиже -жағымды 

әдеттерді бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

 

Күтілетін нәтиже: 

 

 

Музыка  

МҚысқы орманда. -

музыкалық шығармаға 

өзінің қатынасын білдіру; 

-әуеннің би сипатын сезіну, 

би қимылдарының 

элементтерін 

орындау.Музыка сипатына 

сәйкес қол ұстасып 

шеңберде айтылатын 
әндермен шеңберді айналып 

жүру; 

-әуеннің ырғақтық бейнесін 

ұрмалы аспаптарда жеке 

немесе кішігірім топпен 

ойнауіндеті:  

 

Қазақ тілі  

Міндеті: «Мың бір мақал, 

жүз         бір жұмбақ, 

жаңылтпаш» ойыны-сөздік 
қорларын жаңа сөздермен            

толықтыру, мақал-мәтел, 

жұмбақ жаттау дағдыларын   

қалыптастыру; 

-қазақ тіліндегі сөздерді 

дұрыс айта білу және оларды 

қолдана білу дағдыларын 

дамыту. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту, 

ауызекі сөйлеу тілдерін 

жетілдіру.  

 
 

 

Көркем әдебиет  
Міндеті: Мысық, әтеш 

және түлкі.(ертегі) 

саханалау. -ертегіні 

баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

қисынды мазмұндауға, 

ертегіні 

әңгімелеу барысында 
бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету; 

-ертегі мазмұнын 

эмоциялық-бейнелі 

қабылдау, 

қоршаған орта, табиғат 

туралы түсініктерін және 

өзара жағымды қарым-

қатынасын дамыту; 

Күтілетін нәтиже -

жағымды әдеттерді 
бағалай білуге тәрбиелеу. 

 

Қоршаған ортамен 

Таныстыру 

Міндеті:. Табиғат 

бұрышын 

мекендеушілерді білесің 

бе? -табиғат бұрышын 

мекендейтін атжалман, 

теңіз шошқасы сынды 

тіршілік иелері туралы 

білімдерін жетілдіру;   
-өз нысанын суреттеу 

қабілеттерін; зейінін және 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту; 

-жануарлар әлеміне деген 

сүйіспеншілікке, оларға 

қамқорлық жасауға 

құштар етіп тәрбиелеу.   

 
 

Серуенге дайындық Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына сәйкес болуы керек және 



 балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

 
Серуен картотекасы 

№6 

Құстардың 

дыбыстарын тыңдау 

Мақсаты: Құстардың 

әртүрлі дыбыстарын 
ажырату, есту қабілетін 

дамыту. 

Өткізу тәсілі: Ашық 

ауада құстардың 
сайрағанын тыңдау және 

олардың дауыстарын 

талқылау. 

«Жаңғақ жинау» 

Мақсаты: 
Шапшаңдықты дамыту, 

табиғатқа қызығушылық 

арттыру. 

Ойын ережесі: Балалар 

белгіленген аймақтан 

жаңғақтар жинайды, 
оларды кім тез және көп 

жинайды, соны 

анықтайды. 

(Эко мәдениетті 

дамыту , Қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

Серуен картотекасы№7 

Жаңбыр тамшыларын 

бақылау 

Мақсаты: Жаңбырдың 

табиғи құбылыс ретіндегі 

рөлін түсіну, жаңбырдың 

маңызын білу. 

Өткізу тәсілі: Жаңбыр 

кезінде баспана астында 

тұрып, тамшылардың қалай 
түсетінін бақылап, 

балалармен оның пайдасы 

туралы әңгімелеу. 

«Күзгі көңіл күйді 

бейнелеу» 

Мақсаты: Сезімдерді тану 

және оларды жеткізе білу. 

Ойын ережесі: Балалар күз 

мезгілінің ерекшеліктерін 

(мысалы, қуанғаны, 

шаршағаны) мимика арқылы 
көрсетіп, күзгі көңіл-күйді 

бейнелейді.                      

(Эко мәдениетті 

дамыту,Қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

Серуен картотекасы№8. 

Бұлттардың қозғалысын 

бақылау 

Мақсаты: Аспан мен ауа-

райын тану, бұлттардың 

пішінін зерттеу. 

Өткізу тәсілі: Аспанға қарап, 

бұлттардың қалай 

өзгеретінін, қозғалысын 

талқылау. 

 

(Еңбекке баулу , Эко 

мәдениетті дамыту , 

Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Серуен картотекасы№9. 

Ауа температурасын 

бақылау 

Мақсаты: Ауа-райының 

суық, жылы немесе ыстық 

екенін ажырату, күнделікті 
киімдерді дұрыс таңдау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Өткізу тәсілі: Балаларға 

далада ауа температурасын 
сезінуді және оны сипаттап 

беруді ұсыну, киім таңдау 

бойынша кеңес беру. 

 

(Еңбекке баулу , 

Экомәдениетті дамыту 

,Қоршаған ортамен 

таныстыруу) 

Серуен картотекасы№10 

Желдің жапырақтарға 

әсерін бақылау 

Мақсаты: Желдің әсерін 

түсіну, табиғаттағы желдің 

рөлін анықтау. 

Өткізу тәсілі: Жел тұрған 

кезде жапырақтардың 

қалай қозғалғанын 

бақылап, желдің бағыты 

мен күшін байқау. 

 

 (Эко мәдениетті 

дамыту,Қоршаған 

ортамен таныстыру  ) 

Серуеннен оралу 

 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

Дидактикалық ойын. 

"От, су, аспан, жер". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың тірі және өлі 

Дамытушы ойын "Сынық 

телефон". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың есту, түйсік, 

Дидактикалық ойын. 

"Кейіпкердің сөздерін 

жалғастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, көргенімізді 

көрсетіп қайтамыз". 

"Сақина" аз қимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды зеректікке, 



бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

табиғат өкілдері 

жайында білімдерін 

нығайту; ой 

шапшаңдығын, елестету, 

зейін қабілеттерін 

дамыту; алғырлыққа, 

зияткерлікке тәрбиелеу. 

Құралдар: доп. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке, 
жарты шеңберде 

(шеңберде) отырады 

(тұрады). 

Алғашқы кезеңдерде 

жүргізуші рөлін педагог 

өзі атқару мүмкін, ойын 

шартының орындалуын 

реттеп отыру үшін. 

Жүргізуші допты 

кезегімен әрбір балаға 

"От!", "Су!", "Аспан!", 
"Жер!" сөздерін айтып 

допты қолға лақтырады. 

Допты ұстап алған бала 

әрбір сигнал сөзіне 

әрқалай бір ғана жауап 

береді. Мысалы, "от" - 

өзін-өзі айналу, "су" - 

суда мекендейтін балық, 

судың астында мекен 

ететін жануарды атау, 

"аспан" - аспанда ұшып 

жүретін құс не жәндікті 
атау, "жер" - жануар, 

жәндікті атау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

 

 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар бір тізбекке 

отырады. 

Жүргізушіні санамақ 

арқылы таңдауға болады. 

Алғашында педагог 

балаларға ойынды жүргізу 

үлгісін бір көрсетеді. 
Балаларға ойын шартын 

нақтылы орындап, оны 

бұзуға болмайтынын 

түсіндіреді. 

Жүргізуші бірінші болып 

шетте отырған баланың 

құлағына өзі ойлаған заттың 

атауын сыбырлап айтады. 

Оны естіген бала келесі 

балаға сыбырлап айтады, 

сөйтіп ойын жалғаса береді. 
Соңғы отырған бала естіген 

сөзді дауысын шығарып 

жариялайды. 

Егер баланың айтылған сөзі 

жүргізуші ойлаған сөз 

болып шықса, телефон 

сынбай істеді деп саналады. 

Егер соңғы сөз бастапқы сөз 

болмай қалса, балалар 

тергеуді жүргізіп, бұл сөздің 

қандай тізбекте ауысып 

кеткенін анықтайды. 
Бір айналым өткеннен кейін, 

бірінші бала соңғы орынға 

ауысады, сөйтіп бірінші 

еститін балалар үнемі 

жаңадан болып отырады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті) 

Балаларды белгілі бір 

ертегідегі кез келген 

кейіпкердің айтқан сөздерін 

ары қарай жалғастыруға 

ынталандыру; байланыстыра 

сөйлеу мәдениетін, есте 

сақтау, ойлау қабілеттерін 

дамыту, сөздік қорды байыту; 

ертегілер әлеміне деген 

тұрақты қызығушылықты 
арттыру; халық ауыз әдебиеті 

үлгілеріне деген 

сүйіспеншілік сезіміне 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Түрлі ертегілер бойынша 

белгілі сюжеттер салынған 

суреттер. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

 

 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау, елестету 

қабілеттерін, логикасын, 

тапқырлығын дамыту. 

Шарты. 

1-нұсқа. 

Педагог жұмбақтарды 

қимыл арқылы көрсетеді, 

балалар көрсетілген затты, 

жан-жануарды, құбылысты 
көрсетеді. 

2-нұсқа. 

Белсенді балалар ортаға 

шығып, кезекпен 

қимылдарды көрсетеді. 

3-нұсқа. 

Шеңберде немесе тізбекте 

отырған (тұрған) әрбір бала 

кезек бойынша қимылдарды 

көрсетеді. Барлық балалар 

ойланып, жұмбақты шешуге 
тырысады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

 

 

шапшаңдыққа, достыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Баланың алақанына 

жасыруға сыятын сақина. 

Шарты. 

Ойыншылар жарты 

шеңберде отырады, 

жүргізуші сақинаны алып, 

әрбір балаға кезегімен 
сақинаны салған сияқты 

қимылдар жасайды. 

Алақанына салынған 

сақинасы бар бала, 

жүргізуші шақырған кезде, 

орнынан ытқып, 

шеңбердің тысына шығып 

кету керек. Ойыншылар 

сақинасы бар баланы 

байқаса, оны орнынан 

жібермей, ұстап алуға 
тырысады. 

(дене шынықтыру) 

 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Балалармен жеке жұмыс Буынға арналған 

тапсырма Мақсаты: 

сурет атауларын 

 
Д.ойын «Көлінкесін тап» 

Мақсаты: төрт түліктің 

Д.ойын «Бірдей затты 

тап?» Мақсаты: салмақ 

ұғымымен таныстыру. 

Аққаланы құрастыр 
Мақсаты: ойлауын, тілін, 
саусақ моторикасын дамыту. 

«Н» дыбысын 
Артикуляциялық 
жаттықтыру 

Мақсаты: Н дыбысын 



буынға бөлу арқылы 

тілін дамыту, қол, 

бұлшық ет қимылдарын 

жаттықтыру. 

 
Күн, түл – кі, кө – гер – 

шін, Қо – зы, са – уыс – 

қан, лақ 

төлдерін табу, саусақ 

мотрикасын , тілін 

дамыту. 

 

 
 

Бірдей заттарды атау 

арқылы тілін дамыту. 

 

 
 

 

дұрыс айтуға тілін 

жаттықтыру. 

 

 
 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына сәйкес болуы керек және 

балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

 

Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы 
(ата-аналарға кеңес) 

 

"Ата-аналарға арналған 
жеке әңгімелер. 

Көзге арналған түзету 

гимнастикасы. 

Ата-аналардың 
психологиялық-

педагогикалық білімдерін 

жетілдіру. 

«Айына бір рет отбасы күнін 
өткізу». 

Баланың қабілеті жайлы 
әңгімелесу. 

Әрбір баланың тәрбиесі 
жайында сөйлесу. 

 

Тексерілген күні: ______________                

  Циклограмманы  тексерген әдіскер:   _________ 

 


