
 

   
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

 

Топ/сынып Мектепалды топ 

Балалардың жасы 5 жастан балалар 

Педагогтің аты-жөні  

Жоспардың құрылу кезеңі 

(апта күндерін, айды, 

жылды көрсету) 

Қараша 3-апта  18.11 - 22.11.2024ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 18.11.24ж 19.11.24ж 20.11.22ж 21.11.24ж 22.11.24ж 

Күн тәртібі  

«Бір тұтас тәрбие» бағдарламасы аясында        3 -Қараша айы – әділдік және жауапкершілік айы. 
«Апта дәйексөздері» «Жауапкершілік пен шынайылық - ең қымбат қасиет» (Мақал –мәтел) 
 

Балаларды қабылдау 

 

Салемдесу  

Балалар мен ата-аналарға жақсы көңіл күй тілеу. үйде немен айналысты, не істеді, қайда қыдырып барды және т.б. туралы әңгімелесу 

ҚР әнұранын орындау  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке  

Медбике тексеруі 

Таңғы қабылдау: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

 

Ата-аналармен "Баланы ғаламтордың кері әсерінен қалай қорғауға болады?" тақырыбында әңгімелесу. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Кім жылдам?» 

ойынның 

Мақсаты:шапшанды

ққа, жылдамдыққа 
үйенеді . 
Шашылып жатқан 
көкністер мен 

жемістерді екі 
себетке жинайды 

Физкалық 

«Қолшатыр» 
Мақсаты: 

балаларды 
ептілікке, 

жылдамдыққа 

баулу, ойынға 
деген 

қызығушылықтар

ын арттыру. Күн 

деген кезде 

«Танып ал да, атын 
ата» 
Мақсаты:Жапырақтар

дың түр- түсін, пішінін, 

атын 

атауға жаттықтыру; 

сөздік қорын молайту; 
ойлау қабілетін дамыту. 

Сөздік қорды дамыту 

«Ажырат» ойыны 
Мақсаты:киімдерді 
ажырата білуді 

үйренеді.Күзгі киімді 

көк, жазғы киімді сары 
сөмкеге салу керек. 

Танымдық дағдыларды 

дамыту 

«Түрлі түсті 

жапырақтарды тізу» 

Мақсаты:Түстеріне 

қарай кезектестіріп 
тізуге үйрету 

Танымдық дағдыларды 

дамыту  



+дағдыларды дамыту  балалар ойынға 
шығады, ал балалар 
жаңбыр жауды деген 
кезде балалар 
қолшатырдың астына 
тығылады 

Танымдық дағдылар  
Үстел үсті ойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Байқампаздыққа баулу. 

(танымдық іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дамытушы ойын. 

"Әріптерді жинау". 

Мақсат-міндеттер. 

Осы әріптерден сөздерді 

құрастыру, дыбыстық, 

әріптік талдау жасау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын материалдары мен 

көрнекі құралдар: балалар 

саны бойынша бөлінген 

алфавит. 
Сипаттама. 

Мұғалім әріптерді атайды, 

балалар оларды 

алфавиттен теріп, сөз 

құрайды. Дұрыс жазылған 

сөз үшін бала бір ұпай 

алады. Ойынның соңында 

көп ұпай жинаған адам 

жеңеді. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Санамақ 

Санайық жаңаша 

Бір, екі, үш! 

Желбіре жалауша, 

Достықта біздің күш. 

Оң қолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Оларды атап шақырар, 

Әрқайсының аты бар. 

Бас бармақ, 

Балаң үйрек, 
Ортаң терек, 

Шылдыр шүмек, 

Кішкене бөбек. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Дамытушы лото. 

"Геометриялық 

фигуралар". 

Мақсат-міндеттер. 

Геометриялық фигуралар мен 

түстер туралы білімді 

нығайтады, зейін, қабылдау, 

логикалық ойлауды 

дамытады. 

(танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

 

"Этикет ережелері". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың мінез-құлқы мен 

қарым-қатынас мәдениетін 

қалыптастыру, этикет 

ережелерімен танысу, әртүрлі 

өмірлік жағдайларда 

балалардың мәдени мінез-

құлық дағдыларын 
қалыптастыру, балалардың 

айналасындағы адамдармен 

қарым-қатынас дағдыларын 

дамыту, балаларға қоғамда 

қажетті адамгершілік 

қасиеттерді тәрбиелеу, 

сөйлеуді дамытуға  

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау қабілетін, 

зейінін дамытады. 

Зеректікке баулиды. 

Ойынның мақсат-

міндеттері. Қарсыласының 

тастарын түгел жою немесе 

жүріс жолдарын бөгеп 

тастау. 

(танымдық іс-әрекеті) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Іс-әрекеттерін 

ұйымдастыруға 

қажетті заттар мен 

материалдарды 

әзірлеу 

"Қазақстанның 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне 

қажетті заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

«Балалар 

кітапханасы» жобасы 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

«Өнегелі 15 минут» 

Отбасы туралы өнегелі 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

Қауіпсіздік іс-шарасы 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

Қауіпсіздік іс-шарасы 

жоспары аясында 

«Отпен Қауіпсіздік» 



табиғатын 

құрастыру" 

«Менің 

Қазақстаным» 

аясында 

Мақсаты: 

Балаларды 

Қазақстанның 

табиғатымен 

таныстырып, елдің 

әсем көріністерін өз 

қолдарымен 

құрастыруға 

қызығушылықтары

н ояту. 

Ойын барысы: 

Балаларға таулар, 

өзендер, далалар 

және ормандар 

бейнеленген 

суреттер беріледі. 

Олар сол суреттерді 

құрастырып, 

Қазақстанның 

табиғи байлығын 

жасайды. 

 

 

«Бір кітап», «Кітап – 

менің қазынам», «Жас 
тыңдарман» жобалары 

аясындаға балалар 

кітапханасы  
 

өсиет айту  

Мысалы: Балалар отбасы 
ол үлкен бақыт. 

Сендердің ата-аналарың, 

бауырларың бар , олар 
сендерге әрқашан қомқор 

болады.  

жоспары аясында 

Бейтаныс Заттардан 
Аулақ Болу: Ойын 

алаңында немесе аулада 

кездескен бөтен заттарды 
алмау керектігін түсіндіру. 

- Мақсаты: Оттың 

қауіптілігін түсіндіру. 

- Іс-әрекет: Балалармен 

бірге отқа қатысты 
қауіпсіздік ережелерін 

(оттың жанында ойнамау, 

шырақпен ойнамау) 
айтып, ойын арқылы 

көрсету. 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

бойынша  

Ұйымдастырылған  

іс-әрекеті. 
 

Математика  

негіздері 

Міндеті: Апта 

күндері -

уақыт туралы 

ұғымдарды 

Сауат ашу негіздері  

 

Міндеті: Буынға 

бөлейік -

басталған буынға 

буын қосып, сөз 

Математика негіздері 

Міндеті: Апта 

күндері -уақыт 

туралы ұғымдарды 

қалыптастыру 

Математика негіздері  

Міндеті: Жыл 

мезгілдері. -ай 

атауларын жыл 

мезгілдері бойынша 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Дыбыстық 

талдау. -дыбысты 

талдау жасату арқылы 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы алған 



қалыптастыру 

жұмысын 

жалғастыру; сандық 

және реттік санау 

дағдыларын 

жетілдіру; 

-зейін, есте сақтау. 

Күтілетін нәтиже: 

 сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын, 

логикалық ойлауды 

дамыту. 

 

 

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Мемлекттік 

рәміздер. 

Мемлекеттік 

Елтаңба -

Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипаттай 

білу үйрету, 

тақпақты жаттау. 

Қазақ тіліндегі 

сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

өмірде қолдана 

білуге үйрету;  

Күтілетін нәтиже: 

-қазақ тіліне тән 

дыбыстарды 

дұрыс айту, 

ауызекі сөйлеу 

тілдерін жетілдіру 

 

құрауға үйрету;  

-сөздерді буынға 

бөлдіру арқылы 

шапшаң ойлауға 

дағдыландыру, 

сөздік қорларын 

толықтыру;  

-ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
 

 

 

  

3(Шығармашылық 

іс-әрекеттер) 

Міндеті: Бұлттар. -

қағаз бетіне бейнені 

дұрыс орналастыра 

білу машығына 

баулу; 

-шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; 

-табиғатты сүюге, 

әсемдікке тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Музыка  

Міндеті: Егеменді 

елім -әннің 

ырғақтық бейнесі мен 

динамикасын дәл 

беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

жұмысын 

жалғастыру; сандық 

және реттік санау 

дағдыларын 

жетілдіру; 

-зейін, есте сақтау. 

Күтілетін нәтиже: 

 сөйлеу, қолдың 

ұсақ моторикасын, 

логикалық ойлауды 

дамыту. 
 

 

 

 

 Сауат ашу негіздері  

. Міндеті: Ойнай отырып 

оқимыз.  -сөздерді 
буынға бөлу, буын санын 

ажырата алуға 

жаттықтыру;   

-дидактикалық ойындар 
арқылы буындардан сөз 

құрай алу дағдыларын 

дамыту; 
-шығармашылықпен 

жұмыс істеуге тәрбиелеу. 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Міндеті: Тату-тәтті 

баламыз. -балалар 

арасындағы достық 

қарым-қатынасты 

орнатуға және 

рет-ретімен атауға 

үйрету және табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғымдарын бекіту; 

-зейін, жад, сөйлеу, 

логикалық ойлауды, 

сәйкестік табуды, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту; 
 Күтілетін нәтиже 
-дербестікке баулу 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Қыс. (Өлең)-

кейбір дауыссыз 

дыбыстардың 

айтылуындағы 

ұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды 

ажырата білуге 

баулу; 

-мазмұны бойынша 

әңгімелесуге үйрету; 

балалардың өз 

сөзімен суреттеу 

Күтілетін нәтиже :  

сөйлей білу 

қабілеттерін дамыту; 

білімдерін естеріне 

түсіру; 

-сәйкес қызыл және көк 

түсті фишкалармен 

дыбыстарды белгілей 

алу қабілеттерін, 

зейіндерін дамыту; 

-тыңғылықты жұмыс 

істеуге, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Тату-тәтті 

баламыз. -балалар 

арасындағы достық 

қарым-қатынасты 

орнатуға және 

ұжымның ұйымшыл 

болуына жағдай жасау. 

Допты оң және сол 

қолмен еденге кезекпен 

ұруды жаттықтыруға 

жалғастыру 

 

Көркем әдебиет  

Міндеті: Мысық, 

әтеш және 

түлкі.(ертегі) -ертегіні 

баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

қисынды мазмұндауға, 

ертегіні 

әңгімелеу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету; 



Дене шынықтыру  

Міндеті: Әкем, 

анам және мен! 

Отбасымызбен 

бірге жаттығамыз. 

-шаңғымен жүру 

кезінде 

ырғақтылықты 

дамыту. Екі аяқпен 

жасалатын 

жаттығулар. 

Күтілетін нәтиже 
Жүгіру және қар 

кесегін нысанаға 

лақтыру ойын – 

жаттығулары жасай 

алуға тәрбиелеу. 
 

Сөйлеуді дамыту.  

Міндеті: Қыс. 

(Өлең) -

кейбір дауыссыз 

дыбыстардың 

айтылуындағы 

ұқсастықтар мен 

айырмашылықтард

ы ажырата білуге 

баулу; 

-мазмұны бойынша 

әңгімелесуге 

үйрету; балалардың 

өз сөзімен суреттеу 

Күтілетін нәтиже :  

сөйлей білу 

қабілеттерін 

дамыту; 

-еңбекқорлыққа 

қайырмасын 

ажырату; 

-музыка сипатына 

сәйкес ойын 

әрекеттерін орындау: 

қол ұстасып 

шеңберде айтылатын 

әндермен шеңберді 

айналып жүру, 

музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды өзгерту; 

-ойын арқылы 

балаларды достыққа, 

бірлікке тәрбиелеу 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Тұқымнан 

не өсіп шығады?  

Өсімдіктерге өсу 

үшін не қажет? -

балалардың 

өсімдіктердің көбею 

тәсілдері, оның 

өсуіне кері әсер 

ететін белгілі бір 

жағдайлар, өсімдіктің 

өсу және дамуының 

негізгі кезеңдері 

туралы түсініктерін 

кеңейту;  

-қарапайым 

экологиялық және 

зерттеушілік 

мәдениетін дамыту 

ұжымның ұйымшыл 

болуына жағдай жасау. 

Допты оң және сол 

қолмен еденге кезекпен 

ұруды жаттықтыруға 

жалғастыру 

 

Көркем әдебиет  

. Міндеті: Мысық, 

әтеш және 

түлкі.(ертегі) -ертегіні 

баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

қисынды мазмұндауға, 

ертегіні 

әңгімелеу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету; 

-ертегі мазмұнын 

эмоциялық-бейнелі 

қабылдау, 

қоршаған орта, табиғат 

туралы түсініктерін 

және 

өзара жағымды қарым-

қатынасын дамыту;  

Күтілетін нәтиже: 

-жағымды әдеттерді 

бағалай білуге 

тәрбиелеу 
 

-еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 
 

 

Музыка  

Міндеті: Егеменді елім

 -әннің ырғақтық 

бейнесі мен 

динамикасын дәл беру, 

әннің кіріспесін, басын, 

қайырмасын ажырату; 

-музыка сипатына 

сәйкес ойын әрекеттерін 

орындау: қол ұстасып 

шеңберде айтылатын 

әндермен шеңберді 

айналып жүру, 

музыкалық тіркестерге 

сәйкес қимылдарды 

өзгерту; -ойын арқылы 

балаларды достыққа, 

бірлікке тәрбиелеу 

 

Қазақ тілі  

Міндеті: Мемлекттік 

рәміздер. Мемлекеттік 

Елтаңба -

Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипаттай білу 

үйрету, тақпақты 

жаттау. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету;  

Күтілетін нәтиже: 

-қазақ тіліне тән 

-ертегі мазмұнын 

эмоциялық-бейнелі 

қабылдау, 

қоршаған орта, табиғат 

туралы түсініктерін 

және 

өзара жағымды қарым-

қатынасын дамыту;  

Күтілетін нәтиже: 

-жағымды әдеттерді 

бағалай білуге 

тәрбиелеу 

 

Қоршаған ортамен 

Таныстыру 

Міндеті:. Тұқымнан 

не өсіп шығады?  

Өсімдіктерге өсу үшін 

не қажет? -

балалардың 

өсімдіктердің көбею 

тәсілдері, оның өсуіне 

кері әсер ететін белгілі 

бір жағдайлар, 

өсімдіктің өсу және 

дамуының негізгі 

кезеңдері туралы 

түсініктерін кеңейту;  
-қарапайым 
экологиялық 
және 
зерттеушілік 
мәдениетін 
дамыту 
   



тәрбиелеу дыбыстарды дұрыс айту, 

ауызекі сөйлеу тілдерін 

жетілдіру 

 
 

Серуенге дайындық 

 

Серуендеуге дайындық. 

1. Алдағы іс-шараға арналған ереже: шығу алдында топты ретке келтіру; киіну бөлмесінде өзін-өзі ұстау ережелерін қайталау. 

2. Киімді киіндіру . 

3. Әр түрлі ауа-райында (қар, жаңбыр, жел) көшеде өзін-өзі ұстау ережелеріне баса назар аудару - тәрбиешінің өзі көшедегі жағдайға сүйене отырып 

таңдайды. 

4. Балалар өздігінен киінеді, қажет болса - тәрбиешінің немесе басқа баланың көмегі. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 
 

Шыршаларды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың таныс 

ағаштарды бір немесе 

екі белгі бойынша табу 

қабілетін бекіту; 

шыршаның 

ерекшеліктерін және 
оның көмегімен оны 

басқа ағаштардан 

ажырату іскерліктерін 

дамыту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ұсақ 

қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жұмыс жасау 
қабілетін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, 

ептілікті дамыту. 

Қарғаны бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қарға 

туралы білімдерін 

толықтыру; құстардың 

өміріне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалық пен тәртіпке 

дағдыландыру; топпен 

жұмыс істеуге деген 

құштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қақпандар", "Лақтыру 

- ұстау". 

Мақсат-міндеттері. Ашық 

ойындарды 

ұйымдастыруда 

тәуелсіздікті дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: аяқтың 

ұшымен жүру. 

Құстарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстарды іздері арқылы 

ажыратуға үйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(аумақты ұсақ тастардан 

және құрғақ бұтақтардан 
тазарту). 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымдық жұмысқа 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Лақтыр да, ұстап ал". 

Мақсат-міндеттері. Допты 

екі қолмен ұстап алу және 

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, екі зат арқылы 

секіру дағдыларын бекіту. 

Шетенді бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Шетеннің 

суық мезгілде жануарлар мен 

құстарға тигізетін пайдасы 

туралы білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауладағы тастарды жинау.) 
Мақсат-міндеттері. Ауладағы 

тазалықты байқау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ұшақтар", "Торғайлар 

мен мысық". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі бойынша 

қимылдарды тез орындауға 
және көрсетілген бағытта 

жүгіруге үйрету, достыққа 

тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Себетке дәл 

түсір". 

Мақсат-міндеттері. Дәлдікті, 

көзбен мөлшерлеуді дамыту. 

Қайың мен шетенді 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштардың сыртқы түріне 

(ұқсастықтары мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалы талдау 

жүргізуге үйрету; ағаштарға 

сипаттама беру, ағаштың 

өсуіне қажетті жағдайлар 
туралы түсініктерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Жүгіру 

техникасын жетілдіру, 



Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 
"Жалаушаға тезірек 

жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбер бойымен сап 

түзей білу, төрт 

аяғымен жорғалай білу 
жаттығулары. 

 

Мақсат-міндеттері. Қол 

мен аяқтың үйлесімді 

қимылдап жүру қабілетін 

бекіту. 

жеңіл, жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 

 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

 (баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

"Қайсысы артық?" 

(Заттарды 

салыстыру) 

Міндеті: Балаларға 

заттардың көлемін, 

ұзындығын 
салыстыруды үйрету 

және "артық", "кем", 

"тең" ұғымдарын 

меңгерту. 

Ойын барысы: Әр 
түрлі ұзындықтағы 

жіптер немесе 

ленталар ұсынылады. 
Балалардан жіптерді 

салыстыруды сұрап, 

"Қайсысы ұзын?" 
"Қайсысы қысқа?" 

деген сұрақтар 

қойылады. Балалар 

ұзындықтары артық 
немесе кем екенін 

анықтап, өз 

жауаптарын айтады. 

"Киіз үйдің 

бөлшектерін 

салыстыр"  

Мақсаты: Балаларға 

ұлттық құндылықтар 

ұғымын сіңіру және 
заттарды салыстыру 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: 
Балаларға киіз үйдің 

макет бөліктері 
(мысалы, шаңырақ, 

кереге, уық) беріледі. 

Балалар әрбір 
бөлшектің үлкенін және 

кішісін таңдап, 

"қайсысы артық?", 
"қайсысы тең?" 

сұрақтарына жауап 

береді. Бұл арқылы киіз 

үйдің ұлттық 
элементтерін де 

таниды. 

(Математика негізінде 

"Шаш өру"  

Мақсаты: Балалардың 

ұсақ моторикасын дамыта 
отырып, ұлттық өнерді 

таныту. 

Ойын барысы: Балаларға 

түрлі-түсті баулар немесе 
жіптер беріледі. 

Тәрбиешімен бірге олар 

шаш өрудің қарапайым 

тәсілін үйренеді. Өрілген 
жіптерді немесе бауларды 

салыстырып, "қайсысы 

ұзын?", "қайсысы қысқа?" 
деген сұрақтарға жауап 

беріп үйренеді. Ойын 

арқылы балалар жіптерді 
бір-бірімен 

байланыстыруға және 

олардың ұзындығын 

(Салыстыру мен ұлттық 

құндылықты дамыту) 

"Қуыршақтарға киім 

таңдау" 

Мақсаты: Балаларға киім 
үлгілерін, әсіресе ұлттық 

киімдерді таныту және 

олардың ерекшеліктерін 

ажыратуға үйрету. 

Ойын барысы: 
Қуыршақтарға арналған 

әртүрлі киімдер 

ұсынылады. Әрбір киімнің 
ұлттық нақыштары мен 

сәнделу ерекшеліктері 

туралы түсіндіріледі. 
"Қайсысы артық?", 

"Қайсысы үлкен?", 

"Қайсысы кішкентай?" 
деген сұрақтар арқылы 

киімдерді салыстырады. 

Бұл ойын балаларға 

заттардың көлемін 
салыстыра білуге және 

ұлттық киімдерді тануға 

көмектеседі. 

"Киіз басу ойыны"  

Мақсаты: Балаларға 

ұлттық өнерді таныстыру, 
және салыстыру қабілетін 

дамыту. 

Ойын барысы: 
Балаларға түрлі түсті 
киіздерден жасалған 

кішкентай фигуралар 

(дөңгелек, төртбұрыш, 

үшбұрыш) ұсынылады. 
Оларды көлеміне қарай 

салыстыру тапсырмалары 

беріледі. "Қайсысы 
үлкен?", "Қайсысы 

кішкентай?" деген 

сұрақтар қойылады, және 
әр фигураның түсі мен 

пішініне мән беріледі. 

(Ұлттық өнерді тану) 



Таным дағдысын 

қалыптастыру  

Ұлттық 

құндылықтарға 

жақындату) 

Математика негізі мен 

ұлттық құндылықты 

дамыту  
Балалармен жеке жұмыс Шаштараздың 

қызметімен 

таныстыру. 

Мақсаты: 

шаштараздық 

қызметі туралы 

айту. 

Шаштараздың 

құралдарымен 

таныстыру 
арқылы есте 

сақтауын 

дамыту.суретті 
бояу қолын 

жаттықтыру. 

 
 

Үйде қолданылатын 

техникалық 

заттармен 

таныстыру. 

Мақсаты:техникалы

қ заттарды қалай 
қолдану керек 

екенін сұрау 

арқылы тілін 
дамыту. қауіпсіздік 

ережесімен 

таныстыру. 

 

Сіріңкемен немесе 

таяқшамен жұмыс 

жасау Мақсаты: 
ойлауын, саусақ 

моторикасын дамыту. 

 
 
 

Саусақ жаттығуын 

жасау Мақсаты: қол 

бұлшықеттерін дамыту, 
саусақ моторикасын 

дамыту. 

 
 
 
 

Серікбай Санжармен ж 

Тақпақты қайталап 

айт Мақсаты: 
дыбыстарды анық 

айтуға тілін дамыту. 

Ал балалар келіңдер, Бой 
жазайық бәріміз. 

Мойнымызды бұрамыз, 

Қолымызды созамыз. 
Топ-топ басып аяқпен, 

Орнымызды табамыз. 

Серуенге дайындық 

 

Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына сәйкес болуы керек және 

балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен 

 
Шыршаларды 

бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың таныс 

ағаштарды бір немесе 

екі белгі бойынша табу 

қабілетін бекіту; 

шыршаның 
ерекшеліктерін және 

оның көмегімен оны 

басқа ағаштардан 

ажырату іскерліктерін 

Қарғаны бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қарға 

туралы білімдерін 

толықтыру; құстардың 

өміріне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Құстарды бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстарды іздері арқылы 

ажыратуға үйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(аумақты ұсақ тастардан 
және құрғақ бұтақтардан 

тазарту). 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымдық жұмысқа 

Шетенді бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Шетеннің 

суық мезгілде жануарлар мен 

құстарға тигізетін пайдасы 

туралы білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 
(ауладағы тастарды жинау.) 

Мақсат-міндеттері. Ауладағы 

тазалықты байқау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қайың мен шетенді 

бақылауды жалғастыру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштардың сыртқы түріне 

(ұқсастықтары мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалы талдау 

жүргізуге үйрету; ағаштарға 

сипаттама беру, ағаштың 
өсуіне қажетті жағдайлар 

туралы түсініктерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 



дамыту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ұсақ 

қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жұмыс жасау 
қабілетін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, 

ептілікті дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 
"Жалаушаға тезірек 
жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбер бойымен сап 

түзей білу, төрт 

аяғымен жорғалай білу 

жаттығулары. 

Тазалық пен тәртіпке 

дағдыландыру; топпен 

жұмыс істеуге деген 

құштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қақпандар", "Лақтыру 

- ұстау". 

Мақсат-міндеттері. Ашық 

ойындарды 

ұйымдастыруда 

тәуелсіздікті дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: аяқтың 

ұшымен жүру. 

Мақсат-міндеттері. Қол 

мен аяқтың үйлесімді 

қимылдап жүру қабілетін 
бекіту. 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Лақтыр да, ұстап ал". 

Мақсат-міндеттері. Допты 

екі қолмен ұстап алу және 

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, екі зат арқылы 

секіру дағдыларын бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ұшақтар", "Торғайлар 

мен мысық". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі бойынша 

қимылдарды тез орындауға 
және көрсетілген бағытта 

жүгіруге үйрету, достыққа 

тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Себетке дәл 

түсір". 

Мақсат-міндеттері. Дәлдікті, 

көзбен мөлшерлеуді дамыту. 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. Жүгіру 

техникасын жетілдіру, 

жеңіл, жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. 

Балалардың үйге қайтуы 
(ата-аналарға кеңес) 

 

Ата-аналарға кеңес. 

"Ұйқының 

жетіспеушілігі неге 

әкеледі?" 

Ата-аналарға кеңес. 

"Отбасындағы сауықтыру 

шаралары". 

Балалардың жетістігі жайлы 

ата-аналармен әңгімелесу; 

апта тақырыбы бойынша 

сұрақ қою, әңгімелесу. 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңесу. 

Балалардың жетістігі жайлы 

ата-аналармен әңгімелесу; 

апта тақырыбы бойынша 

сұрақ қою, әңгімелесу. 

 

 

 

 


