
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, 

мектепалды 

сыныбы) 

 

Топ/сынып Мектепалды топ 

Балалардың жасы 5 жастан балалар 

Педагогтің аты-

жөні 

 

Жоспардың 

құрылу кезеңі (апта 

күндерін, айды, 

жылды көрсету) 

Қараша 2- апта  11.11 - 15.11.2024ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 11.11.23ж 12.11.24ж 13.11.24ж 14.11.24ж 15.11.24ж 

Күн тәртібі 

 

                    «Бір тұтас тәрбие» бағдарламасы аясында        3 -Қараша айы – әділдік және жауапкершілік айы.   

        «Апта дәйексөздері» «Баламен шынайы болған жағжайда ,ол әділдікке үйренеді»  (Мария Монтессори ) 

Балаларды 

қабылдау 

 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

 

Ата-аналармен "Баланың өзін-өзі бағалауы" тақырыбында әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

"Ұйымдастырылға

н іс-әрекетіне 

арналған 

"Бөлме өсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттер. 

"Орындықтарды 

жуу". 

Мақсат-міндеттер. 

"Ойыннан кейін 

топта тәртіп орнату". 

Мақсат-міндеттер. 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 



үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Тапсырылған іс үшін 

жауапкершілік 

сезімін дамыту, 

балаларды білім 

беру қызметіне 

арналған 

материалдар мен 

жабдықтарды 

ұқыпты салуға 

үйрету. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Өсімдіктердің жарық 

пен ылғалды 

қаншалықты қажет 

ететіні туралы 

білімдерін толықтыру, 

ылғалды сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатындығын 

үйрету. Су және 

өсімдіктермен жұмыс 

кезінде дәлдікті, өз іс-

әрекеттеріне 

сенімділікті, еңбек 

дағдыларын дамыту. 

Табиғатқа ұқыпты 

қарауға, оған қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балаларды 

тәрбиешінің 

көмекшісіне 

көмектесуге, топтық 

бөлмедегі 

орындықтарды таза 

ұстауға үйрету: 

оларды дымқыл 

шүберекпен сүртіп; 

орындарына қоюды 

үйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жұмыс кезінде 

мәдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

ынталанып 

көмектесуге, олардың 

жұмысын құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балалардың тәртіпке 

деген саналы 

ұмтылысын, ойыннан 

кейін ойыншықтарды 

жинастыру әдетін 

қалыптастыру. Жұмыс 

жоспарын құру, алдағы 

қызмет үшін қажетті 

материалдарды таңдау 

қабілетін жетілдіру. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Жұмыс басталар 

алдында балаларға 

жұмыс алжапқышын 

киюді үйрету; 

ойыншықтарды тәртіпте 

ұстау: жуу, кептіру, 

сүрту және орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздікті көре 

білуді дамыту; сумен 

жұмыс кезінде 

ұқыптылықты дамыту. 

Өз еңбегі мен басқа 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

 

 

Мақсаты: балалардың өмірге деген көз қарасын қалыптастырып , еңбекқорлыққа , тапқырлыққа, батылдыққа тәрбиелеу 

 

Үстел үсті ойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттер. 

Дамытушы ойын. 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау». 

«Дәл осындай 

пішінді тап». 

Ойынның мақсат-

Саусақ жаттығуы. 

Қуыр, қуыр, қуырмаш, 

Қуыр, қуыр, қуырмаш, 

Дидактикалық ойын. 

«Домино». 

Мақсат-міндеттер. 



Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруға 

үйрету. 

Байқампаздыққа 

баулу. 

Көлік. Балалар 

көліктерді 

адамдардың жүріп-

тұруына қандай 

пайдасын 

тигізетініне қарай 

жіктей алады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

 

"Өз жұбыңды тап" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

денсаулыққа, ойынға 

деген 

құштарлықтарын 

дамыту, балалардың 

дене қимылдарын , 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, ойын 

Ойынның мақсат-

міндеттер. 

Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 

әртүрлі геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмұны. 

Балалар әртүрлі 

пішіндердің ішінен 

вагондарға лайық 

келетін дөңгелектерді 

табады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

 

"Суық-ыстық" аз 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттер: есту 

қасиеттерін, физикалық 

қасиеттерін дамыту. 

Жүргізуші затты 

жасырған кезде қарауға 

міндеттер. 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: бала 

санына сәйкес 

құлыптардың 

суреттері, 

геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмұны. 

Алдарындағы 

сиқырлы құлыпты 

ашуды ұсыну. 

Құлыптың кілттері де 

сиқырлы, 

геометриялық 

пішіндерден 

құралғанын айту. Әр 

бала құлыпқа сай 

келетін кілтті алып, 

құлыпты ашады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

Мен айтайын қолыңды 

аш. 

Мынау тұрған - бас 

бармақ, 

Жұмыс содан 

басталмақ. 

Алақанның тұңғышы, 

Болсын осы жылқышы. 

Балаң үйрек жанында, 

Бейім сиыр бағуға. 

Мына жерде күн болар, 

Мына жерде түн болар, 

Мына жерден ай 

шығар, 

Мына жерден май 

шығар. 

Бәрін айтып болдық 

па? 

Келіп қалдық 

қолтыққа. 

Қытық, қытық, қызық-

ай, 

Міне, өрік, міне, май. 

Е. Ашықбаев 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

"Ыстық картоп" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Баланың көліктер 

жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау. 

Сәйкес көлікті тауып, 

атауын дұрыс айтқызу, 

оның атқаратын 

қызметімен таныстыру. 

Ойын шарты. Суреттері 

сәйкес келетін 

доминоларды тізу, 

бірінші аяқтаған бала 

жеңімпаз атанады. 

Қажетті құралдар. 

Бірдей қос суреттер, 

әртүрлі көліктер 

бейнеленген көлемдері 

5×6см карточкалар. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

 

"Қарама-қарсы сөз" 

дидактикалық ойыны 

(жұптар айтысы). 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қарама-

қарсы мағынадағы 

сөздер жұптарын құра 

білу дағдыларын 

жетілдіру; сөздік қорды 



арқылы көңіл-

күйлерін көтеру. 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға 

баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру. балаларды 

салауатты өмір 

салтына тәрбиелеу. 

Ойынның шарты: 

Ойыншылар екі 

баладан жұп құрап, 

қолдарына доп ұстап 

6-8 метр жерден бір-

біріне қарама-қарсы 

тұрады. Тәрбиеші 

ойнауға белгі 

берісімен, әр жұп 

доптарын бір-біріне 

қарай домалатып 

тигізуге тырысады. 

Доптары бір-біріне 

тиген ойыншылар 

ұпай жинайды. 

Ойынның соңында 

қай жұптың ұпайы 

көп болса, сол жұп 

жеңіске жетеді. 

тыйым салынады. 

Жүргізуші залдан 

кетеді, балалар затты 

жасырады. Осыдан 

кейін жүргізуші кіріп, 

затты іздейді. Балалар 

оның соңынан еріп: 

суық ... жылы ... ыстық 

... жасырылған затты 

табуға көмектеседі. 

(дене шынықтыру) 

әрекеті) 

 

"Айна" қимылды 

ойын-жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

зейіні мен қиялын 

дамыту; қимылдардың 

реттілігін есте 

сақтауға жаттықтыру. 

Ойын барысы. 

Ойыншылар алаңда 

еркін орналасады 

және келесі 

тапсырмаларды 

орындайды: 

жүргізушінің артынан 

бір қимылды 

қайталау; 

жүргізушінің артынан 

бірқатар 

қозғалыстарды белгілі 

бір ретпен қайталау; 

құстың, жәндіктің 

қимылын қайталау. 

Үздік ойыншы жалпы 

дауыс беру арқылы 

анықталады және оған 

сыйлық немесе ұпай 

беріледі. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

доптың шеңбер 

бойымен берілуін 

қамтамасыз ету. 

Ойыншылар шеңберге 

тұрады, 

ойыншылардың бірі 

допты қолына ұстайды. 

Музыка әуенімен 

немесе дабыл дауысы 

бойынша балалар 

допты шеңбер бойымен 

бір-біріне береді. 

Музыка тоқтаған 

бойда, қолында доп бар 

ойыншы ойыннан 

шығады. Ойын жеңіске 

жеткен 2 ойыншы 

қалғанға дейін 

жалғасады. 

Допты беру кезінде 

лақтырмау; допты 

қолынан түсіріп 

алғандар ойыннан 

шығарылады. 

(дене шынықтыру) 

молайту; ой 

шапшаңдығын дамыту. 

Құралдар: қамшы; доп 

немесе; немесе жұптар 

арасында жүретін зат 

(жалау). 

- Балалар, қарама-қарсы 

мағынада сөздерді 

жұптарын айту үшін, 

"айтысты" жариялайық. 

Кімге қарай қамшының 

сабын екі балаға 

көрсетемін. Сол 

балалардың бірі 

айтысты бастап, қарсы 

тұрған - қарама-қарсы 

мағынада сөзді қайтару 

керек. 

Егер білмеген балалар 

болса, оларға білген 

бала көмегі беріп, 

айтысты жалғастырады. 

(қазақ тілі, қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

дене шынықтыру) 



(дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 

"Ұшады, жүзеді, 

жүреді" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Тілдің лексикалық 

жағын дамыту 

(етістік сөздігін 

кеңейту). 

Барысы. Педагог 

балаларға суреттерді 

таратады, оларды 

қарастыруға және 

атауларын атауды 

сұрайды, содан кейін 

"Ол не істеп жатыр?" 

деген сұрақ қояды. 

Мысалы: автобус - 

жүреді, 

жолаушыларды 

тасымалдайды, 

тоқтайды. 

Дидактикалық ойын 

"Қуыршақтарға 

моншақтар алыңыз». 

Мақсат-міндеттер. Үлгі 

бойынша түсін таңдау. 

Материал. Негізгі 

түстердегі 

қуыршақтардың 

фигуралары, әртүрлі 

мөлшердегі негізгі 

түстердің шеңберлері. 

(танымдық іс-әрекет) 

"Жол белгілерін 

қою" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың жол жүру 

ережелері туралы 

алған білімдерін 

тиянақтау, жол 

белгілерін айыра 

білуге үйрету. 

Балаларды 

мейірімділікке, 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Көңілді 

қыстырғыштар" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Қыстырғыштар арқылы 

саусақ моторикасын 

дамыту, 

шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ұсынылған бірнеше 

фигуралардың ішінен 

дұрыс таңдау. Мектеп 

жасына дейінгі 

баланың сөздігін 

кеңейтуге және 

белсендіруге, сондай-

ақ есте сақтау мен 

ойлауды дамытуға 

ықпал ету. 

Үстел үсті ойындары. 

"Көліктерды 

топтастыр". 

Мақсат-міндеттер. 

Көліктерді ажыратып, 

атай білуге үйрету. 

Керекті құралдар: 

көліктер. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекет) 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша  

Ұйымдастырылған  

іс-әрекеті. 

 

Математика  

негіздері 

Тақырыбы 

«Таңертең, күндіз, 

кеш, түн. Кеше, 

бүгін, 

ертең,бүрсігүні.» 

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы «Буын» 

Міндеті . 
сөздерді буынға 

түрлі 

әдістерменбөлуді 

үйрету; 

-сөздердің 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы 

«Таңертең, күндіз, 

кеш, түн. Кеше, 

бүгін, 

ертең,бүрсігүні.» 

Математика негіздері  

Тақырыбы. «Апта 

күндері» 

Міндеті: уақыт туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

жұмысын жалғастыру; 

сандық және реттік 

Сауат ашу негіздері 

«Тақырыбы «Буынға 

бөлейік» 

Міндеті: 

басталған буынға буын 

қосып, сөз құрауға 

үйрету;  



Міндеті: уақытты 

сипаттайтын 

сөздердің 

атауларын 

анықтау; 

-таңертең, күндіз, 

кеш, түн бір 

тәулікті 

құрайтыны 

туралы түсінік 

беру 

 

Қазақ тілі 

Тақырыбы : 

«Менің Отаным  

Міндеті: педагогтің 

үлгісі бойынша 

шағын мәтін 

құрастыруды 

дағдыландыру. Отан 

туралы тақпақ 

үйрету. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

өмірде қолдана 

білуге үйрету 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Күшті, батыл және 

үлкен боламын! 

лексикалық 

мағынасына мән 

бергізу арқылы 

логикалық 

ойларын дамыту 

 

 

 

 

 

2.Мүсіндеу.  

(Шығармашылық іс-

әрекеттер) 

Тақырыбы : «Күзгі 

жапырақтар. (бедерлі 

мүсіндеу)  

Жаңғақ кемірген тиін. 

Міндеті: маусымдық 

өзгерістер туралы 

білімін кеңейту;  

-балалардың қиялын, 

ойлау қабілетін дамыту;  

-еңбекқорлыққа, 

ұйымшылдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

Музыка  

Тақырыбы: «Жомарт 

Міндеті:  
тәуліктің бөліктерін 

тану, атауды үйрену, 

атау кезінде дұрыс 

реттілікті сақтау: 

кеше, бүгін, ертең; 

-зейін, есте сақтау, 

сөйлеу, қолдың ұсақ 

моторикасын, 

логикалық ойлауды 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы «Буынды 

сызба түрінде 

көрсетіп үйренеміз» 

Міндеті: сөздерді 

буынға бөлуді 

үйретуді жалғастыру. 

2. -суреттерді өз 

сызбасымен дұрыс  

сәйкестендіру арқылы 

ойлау қабілеттерін, 

қиялын дамыту;  

3. Бастаған істі аяқтай 

білуге тәрбиелеу 

. 

 

санау дағдыларын 

жетілдіру; 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы 

«Тақырыбы «Менің 

Отаным.(Өлең 

Міндеті:  Туған 

өлке, Отанды сүюге 

баулу. 

 

Музыка  

Тақырыбы:                              

«Жомарт өлкем 

Міндеті: қазақ 

халқының музыкасын 

қабылдау; 

-әннің сипатын 

қабылдау, дауысын 

дұрыс келтіріп 

орындау 

 

 

Қазақ тілі  

Тақырыбы: 

«Мемлекттік 

-сөздерді буынға 

бөлдіру арқылы 

шапшаң ойлауға 

дағдыландыру, сөздік 

қорларын толықтыру 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы. «Мерген 

болғым келеді 

Міндеті:. сапқа тұрып, 

төмен ұстаған екі 

қолмен допты бір – 

біріне лақтыру 

жаттығуын жасай алуға 

жаттықтыру 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы «Мысық, 

әтеш және 

түлкі.(ертегі)» 

Міндеті ертегіні 

баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

қисынды мазмұндауға, 

ертегіні 

әңгімелеу барысында 



" Міндеті: -

балаларға ілгері 

жылжи отырып, 

аяқтан – аяққа 

секіруге жаттықтыру 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы «Менің 

Отаным.(Өлең)» 

Міндеті: 
тақырыпқа 

байланысты 

әңгіме құрай 

білуге 

үйрету; 

-дауыс ырғағына 

қарай сөйлемдерді 

ажырата білу 

іскерлігін дамыту 

өлкем 

Міндеті: қазақ 

халқының музыкасын 

қабылдау; 

-әннің сипатын 

қабылдау, дауысын 

дұрыс келтіріп орындау 

 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Тақырыбы : «Терезе 

алдында не өсіп тұр?» 

 

Міндеті: балаларды 

жаңа бөлме 

өсімдіктерімен 

таныстыру;   

-тәжірибелік-

тәжірибеалдық 

жұмыстарға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, бақылау 

нәтижелерін 

салыстырып, талдау 

және қорытынды жасау 

қабілеттерін дамыту 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы : 

«Командалық қимыл 

қозғалыстарды 

орындау біліктілігін 

қалыптастыру(таза 

ауада) 

Міндеті: қардан 

тұрғызылған 

құрылыстар арасынан 

қатармен жүру, жүгіру 

жаттығуларын  

жасауға  жаттықтыру 

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы «Тәуелсіз 

Қазақстан.»(өлеңмен 

таныстыру) 

Оразақын Асқар 

Міндеті Мәңгілік ел» 

жалпы ұлттық 

идеясына негізделген 

рухани-адамгершілік 

жалпы адамзаттық 

құндылықтарды, 

патриоттық тәрбие 

арқылы туған жерге 

деген сүйіспеншіік 

сезімдерін дамыту. 

рәміздер. 

Мемлекеттік Ту» 

 

Міндеті: 
Мемлекеттік Туды 

сипаттай білуге 

үйрету, тақпақты 

жаттау. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

өмірде қолдана 

білуге үйрету; 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету 

Қоршаған ортамен 

Таныстыру 

 Тақырыбы:                                   

«Терезе алдында не 

өсіп тұр?» 

 

Міндеті:                               
балаларды жаңа бөлме 

өсімдіктерімен 

таныстыру;   
-тәжірибелік-
тәжірибеалдық 
жұмыстарға 
деген 
қызығушылықт
арын ояту, 
бақылау 
нәтижелерін 
салыстырып, 
талдау және 
қорытынды 
жасау 
қабілеттерін 
дамыту 

 
   

Серуенге Серуендеудің мақсаттары мен міндеттеріне байланысты педагог гигиеналық талаптарға сай қажетті сыртқы материалды, 



дайындық 

 

санитарлық-гигиеналық талаптарға сәйкес келетін балалар қызметінің әр түрлі нұсқаулықтарын дайындайды. 

Педагог балалардың өзіндік іс-әрекеттерін қадағалап отыруы керек: олардың толық қауіпсіздігін қамтамасыз ету, 

нұсқаулықтарды мақсатына сай қолдануға үйрету, серуендеу барысында балалардың іс-әрекетін үнемі бақылау. 

Серуендеуге дайындық топта да жүреді: терезеден қарап, бізді тосын сый күтіп тұрғанын немесе біреу күтіп тұрғанын айтуға 

болады (бұл алдын-ала дайындалған ойыншық болуы мүмкін). 

Балаларға ескерту: киіну бөлмесіндегі тәртіп ережелерін, киіну ретін, қажет болған. 

Серуен 

 

Жануарларды  

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет, еңбек іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлардың 

сыртқы тұрқы, 

мінез-құлық 

ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

дамыту; 

жануарлардың 

тіршілігіне деген 

қызығушылықты, 

оларға 

сүйіспеншілікті, 

қиын жағдайларда 

көмек көрсетуге 

деген ықыласты 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

Жапырақты және 

қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет, еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру (оларда 

не ортақ және қандай 

айырмашылықтар бар). 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: спорт 

алаңын жинау. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеуге 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қуып жет". 

Тікұшақты бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет, еңбек іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Әуе көлігі туралы 

білімдерін бекіту; 

ұшқыштың кәсібіне 

қызығушылық 

тудыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы тазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеу 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ұшақтар". 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет, еңбек іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылауды 

жалғастыру; сөздік 

қорын байыту арқылы 

сөйлеу тілін дамытуға 

үлес қосу; 

сыпырушының 

жұмысына деген 

қызығушылық пен 

құрметке тәрбиелеу; 

табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 

қарауға, қоршаған 

ортадағы заттарды 

ұқыпты пайдалануға 

тәрбиелеу. 

Сауысқанды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет, еңбек іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Сауысқан туралы 

білімдерін толықтыру, 

қыстайтын құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (күзгі 

жапырақтарды жинау). 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмыс тапсырмаларын 

ықыласпен орындауға 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 



бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы қоқыстан 

тазалау. 

Мақсат-міндеттер. 

Бір-біріне 

көмектесуге 

тәрбиелеу; 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Біз көңілді 

балалармыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Ойында мәтінді 

анық айтуға үйрету, 

ойын ережелерін 

сақтау. 

 

Мақсат-міндеттер. 

Кедергілерден жүгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: ұзындыққа 

секіру. 

Мақсат-міндеттер. 

Секіріп жаттығу, екі 

аяқпен итеру; 

қимылдарды үйлестіруді 

жақсарту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: "Өзенді 

жүзіп өт". 

Мақсат-міндеттер. 

Бөренемен тіке және 

жанынан жүру 

жаттығулары. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(белгілі жерге қоқыс 

жинау.) 

Мақсат-міндеттер. 

Қоқысты белгілі бір 

жерде жинау 

дағдыларын дамыту; 

ересектерге 

көмектесуге ұмтылуға 

тәрбиелеу; 

сыпырушының 

құралдарын жеке 

қарастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қарға мен ит", 

"Допты ұста". 

Мақсат-міндеттер. 

Құстардың қимылдары 

мен дыбыстарына 

еліктеуге үйрету; допты 

екі қолмен ұстау 

іскерліктерін жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Тепе-теңдікті сақтауға, 

бір аяқта тұрып, қолды 

белге қойып тік тұруға 

үйрету. 

Серуеннен оралу 

 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

Дидактикалық 

ойын. 

"Ортақ қасиеті 

бойынша топқа 

біріктір". 

Дидактикалық ойын. 

"Дұрыс па? Бұрыс 

па?" (етістік арқылы 

сипаттау) 

Мақсат-міндеттер. 

Дамытушы ойын. 

"Жылы сөздер 

қобдишасы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды адам, ауа 

Дамытушы жаттығу. 

"Не жоқ?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қабылдау, 

зейін, есте сақтау 

Дамытушы ойын. 

"Қандай және саны 

қанша геометриялық 

пішіндерден 

құрылғанын айт". 



әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

заттардың 

(құбылыстар, жан-

жануарлар, адамдар, 

ұғымдар) ортақ 

қасиеттерін байқап, 

оларды біріктіріп, 

түсіндіре білу 

қабілеттерін 

арттыру; 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу; 

дүниетанымын 

кеңейту. 

Құралдар. Заттар 

немесе суреттер 

жиындары (жыл 

мезгілдері, түрлі 

өсімдіктер, жабайы 

аңдар, құстар, түрлі 

материалдардан 

жасалған заттар). 

Педагог өзінің 

қалауынша көптеген 

себептерге сүйеніп, 

тапсырмалар санын 

реттейді. 

Педагог осы 

жаттығуды ауызша 

Балаларға белгілі жан-

жануардың (адамның, 

құбылыстың) қимыл-

қозғалыстағы 

ерекшелігін сөздермен 

сипаттауды тыңдатып, 

сипаттама дұрыс немесе 

дұрыс еместігін 

анықтату, дұрыс 

нұсқаны айтуға 

ынталандыру; қоршаған 

әлем заңдылықтары 

жайындағы білімдерін 

нығайту; сөйлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

дүниетанымын кеңейту. 

Балалардың жауаптары 

бұндай болуы мүмкін: 

"Қасқыр 

шаңқылдамайды, 

ұлиды", "жел 

тамшыламайды, соғады, 

еседі", "құс 

жорғаламайды, ұшады", 

"балық ұшпайды, 

жүзеді", т.б. 

Педагог тапсырмаларды 

тек жануарларға немесе 

тек құбылыстарға 

байланысты бере алады. 

райы, құбылыс, мезгіл, 

зат, жан-жануар 

жайында жылы, 

сыпайы сөздерді 

айтуға ынталандыру; 

жағымды эмоциялар 

сферасын дамыту; 

сөздік қорды байыту; 

сыпайылыққа, 

оптимизм сезіміне 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Адам, ауа райы, 

тәулік, жыл мезгіліне 

тән құбылыс, зат, жан-

жануар салынған 

суреттер. 

Балалардың 

жауаптары мынадай 

болуы мүмкін: 

"Әкеміз айбарлы, 

адал, еңбекқор адам", 

"Күн жаңбырлы болса 

да біздің қолымызда 

шатыр бар", "Күніміз 

қандай жарқын, 

аспанымыз ашық, 

бүкіл жер күннің 

жылы нұрына толды". 

(қарым-қатынас іс-

қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдар: түрлі заттар 

мен ойыншықтар. 

Шарты. 

Педагог балалардың 

алдына таны 

ойыншықтарды 

немесе заттарды, 

жазықтықта әрқалай 

орналастырып, бір топ 

күйінде ұсынады. Саны 

алғашында 6-дан 

басталады, содан соң 

10-12-ге де жеткізуге 

болады. 

Балалар көзін жұмып, 

педагог 

ойыншықтардың бірін 

алып тастайды. 

Балалар көздерін 

ашып, қандай 

ойыншықтың жоқ 

екендігін атайды. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда 

геометриялық 

пішіндерді ажырату, 

санау, ой 

шапшаңдығын, зейінін 

дамыту; ұғымталдыққа, 

зияткерлікке тәрбиелеу. 

Құралдар. Түрлі 

геометриялық 

пішіндерден құрылған 

бейнелердің сызбалы 

суреттері. 

Шарты. 

Балалар түрлі 

геометриялық 

пішіндерден құрылған 

суреттерге кезегімен 

қарап, қандай және 

саны қанша 

геометриялық 

пішіндерден 

құрылғанын айту керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

 

 



да жүргізе алады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Бұл ойынның нұсқалары 

көп. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

 

 

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

 

 

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Дидактикалық 

ойын. 

"Қазынасы бар 

сандық". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Көрнекі құралдар. 

Қорап (сөмке); 

қорапқа (сөмкеге) 

салынған кез келген 

жеуге болатын 

(жеуге болмайтын) 

заттар. 

(танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекет) 

Дидактикалық ойын. 

«Шектес сандарды 

ата». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын ережесі. Бұл ойын 

үшін бірнеше бөліктен 

жасалған карточка болу 

керек. Торкөзге 

жазылған сандар, ал бір 

торкөзге сан 

жазылмайды. Балалар 

сол жоқ санды тауып 

алып атау керек. Ойын 

бірнеше рет 

қайталанады. 

Балалармен "Көлік" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Сюжетті-суреттер 

қарастыру. Сұрақтар 

қою және балалардан 

сұрақтарға толық 

жауап беруді талап 

ету. 

(қарым-қатынас іс-

әрекет) 

"Көлік түрлері" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер. Бала 

тілін дамыту. 

"Машина" (Оразақын 

Асқар) 

- Машина істе-серігің, 

Жолға шықсаң-көлігің. 

Айта қойшы, сен, інім, 

Шығаратын оны кім? 

 

Тас қорытып домнада 

Металл құйса 

құрышшы, 

Машинаны заводта 

Жасар іскер жұмысшы. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Қауіпсіздік ережелері 

жайлы әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер. Бала 

тілін дамыту. 

"Светофор" (Зайда 

Елғондинова) 

Көшеде ол тұрады, 

Көрмей қалма сен оны. 

Жанса қызыл шырағы: 

"Тоқта, жолдас!"- 

дегені. 

Көшеде ол тұрады, 

Көрмей қалма сен оны. 

Жанса сары шырағы: 

"Ал, дайындал!"- дегені. 

Көшеде ол тұрады, 

Көрмей қалма сен оны. 

Жанса жасыл шырағы: 

"Ал, өте бер!"- дегені. 

 

Серуенге Алдымен топтағы аяқкиімдерін ауыстырып орнына қояды, киімдерді ретімен киюге үйрету. Ауыстырған киімдерін бүктеп 



дайындық 

 

орнына қойғандарын қадағалау, ойын арқылы жылдамдыққа үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен 

 

Итті бақылауды 

жалғастыру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекет, еңбек іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлардың 

сыртқы тұрқы, 

мінез-құлық 

ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

дамыту; 

жануарлардың 

тіршілігіне деген 

қызығушылықты, 

оларға 

сүйіспеншілікті, 

қиын жағдайларда 

көмек көрсетуге 

деген ықыласты 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы қоқыстан 

Жапырақты және 

қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштар туралы білімді 

қалыптастыру (оларда 

не ортақ және қандай 

айырмашылықтар бар). 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: спорт 

алаңын жинау. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеуге 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қуып жет". 

Мақсат-міндеттер. 

Кедергілерден жүгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Тікұшақты 

бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Әуе көлігі туралы 

білімдерін бекіту; 

ұшқыштың кәсібіне 

қызығушылық 

тудыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ауланы тазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеу 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылауды 

жалғастыру; сөздік 

қорын байыту арқылы 

сөйлеу тілін дамытуға 

үлес қосу; 

сыпырушының 

жұмысына деген 

қызығушылық пен 

құрметке тәрбиелеу; 

табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 

қарауға, қоршаған 

ортадағы заттарды 

ұқыпты пайдалануға 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

Сауысқанды 

бақылауды 

жалғастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Сауысқан туралы 

білімдерін толықтыру, 

қыстайтын құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (күзгі 

жапырақтарды жинау). 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмыс тапсырмаларын 

ықыласпен орындауға 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қарға мен ит", 

"Допты ұста". 

Мақсат-міндеттер. 



тазалау. 

Мақсат-міндеттер. 

Бір-біріне 

көмектесуге 

тәрбиелеу; 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"  

 (белгілі жерге қоқыс 

жинау.) 

Мақсат-міндеттер. 

Қоқысты белгілі бір 

жерде жинау 

дағдыларын дамыту; 

ересектерге 

көмектесуге ұмтылуға 

тәрбиелеу; 

сыпырушының 

құралдарын жеке 

қарастыру. 

 

Құстардың қимылдары 

мен дыбыстарына 

еліктеуге үйрету; допты 

екі қолмен ұстау 

іскерліктерін жетілдіру. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-

ҰЛТ ҚАЗЫНАСЫ»: 

«Сұр қоян». 

Ойын 

барысы:Ойыншылард

ың біреуі қоян 

болады.Барлық қалған 

балалар дөңгеленіп 

тұрады.Қоян 

дөңгелектің ортасынан 

орын 

алады.Балалар  тәрбие

шімен бірге мынадай 

өлең 

айтады:                     

 Бармақ болып тоғайға 

сұр көжек, 

Жуынып жатыр 

бүгжеңдеп: 

Тұмсығын жуды, 

Құйрығын жуды, 

Құлағына жуды-

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»: 

 « Соқыр теке » .  

Ойын барысы: 
Соқыртеке кең бөлмеде , 

аулада ойнауға болатын 

қызықты ойын.Шеңбер 

сызылып , оның ортасына 

көзі байланған « 

соқыртеке » 

жіберіледі.Қалғандары 

оны « соқыртеке бақ-бақ » 

,- деп мазақтап түртіп 

қашады.Бірақ олар 

шеңберден шығып кетпеуі 

тиіс.Егер соқыртеке 

ойыншылардың бірін 

ұстап алса, даусына қарап 

оның атын айтады.Дәл 

тапса ұсталған адамның 

көзі байланып « соқыртек 

» болады.Ойынщылардың 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-

ҰЛТ ҚАЗЫНАСЫ»: 

 « Аттамақ »  

Мақсаты:Денені 

шынықтыру, 

шапшаңдыққа , ептілікке 

баулу.  

Ойын барысы: Бұл 

ойында үш жіпті керіп 

ұстап тұрады.Бріншісі-

төмен ,оны аттап өту 

керек, екінші-биік, оны 

еңкейіп, үшіншісіінен 

тағы да аттап өту 

керек.Әуелі ойыншыны 

алып келіп, осы 

жіптерден өткізіп , содан 

соң көзін байлап, бір 

айналдырып қояберу 

керек.Ойын 

басқарушының 

белгісімен жіпті керіп 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»:  

 « Орамал тастау » .  

Ойын барысы: Орамал 

тастау ойыны 

қатысушылар араласа 

шеңбер құрып 

отырады.Ойын 

бастаушының қолындағы 

орамал 

шиыршықталған,ұруға 

ыңғайлы 

болады.Ойнаушылар ән 

немесе әңгіме айтып 

отырғанда бастаушы 

оларды сырттарынан 

айналып, біреуді 

белгілеп, оның артына 

қолындағы орамалды 

тастап кетеді.Егер қайта 

айналып келгенде әлгі 

адам өзінің сырт жағында 

  «ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-

ҰЛТ ҚАЗЫНАСЫ»:  

« Ұшты-ұшты »  

Ойын барысы: « Осы 

кезде ұшты-ұшты қазан 

ұшты, ұшты-ұшты қабан 

ұшты » ,- дейді. Осы кезде 

ұшпайтын нәресеге қолын 

көтерген кісі айыпты 

болып есептеледі.Үшатын 

және ұшпайтын нәрселер 

жұртты жаңылту 

мақсатында әдейі арба- 

қарға,үйрек-бүйрек, 

кептер- кепсер, көже- 

шөже, іркіт- бүркіт болып 

айтылады.Есек ұшты, есік 

үшты, етік үшты, бесік 

ұшты деп ұзақ айтылып 

келіп, шөмеле ұшты, 

бөдене ұшты деп 

жаңылыстыруға болады 



түртінді, 

Құп-құрғақ боп 

сүртінді. 

Қоян өзіне 

байланысты 

қимылдардың бәрін 

жасайды:тұмсыгын, 

құйрығын , құлағын 

жуады, бәрін 

сүртеді.Қос аяқтап 

кіріп, дөңгеленіп 

тұрғандардың біреуіне 

жақындай 

береді(қонаққа келе 

жатыр). Ол бала 

қоянмен 

ауысқандаойын 

аяқталады. 

көзі байлаулы адамды 

әдейі сөзбен жетектеп 

отырып, алдап , шұңқырға 

, бағанаға қарай 

бағыттайды.Бұл ойынды 

көңілді, күлкілі етеді 

ұстап тұрған адамдар 

жіпті жинап , алады, ал 

ойыншы өзінше 

әрекеттеніп аттап жүреді 

қалған орамалды 

байқамаса, басқаоушы 

оны орамалмен 

ұрғылайды.Ал, егер 

отырған адам өзінің 

сыртына орамал түскенін 

байқаса , бастаушыны 

қууға тиіс.Ойыншыдан 

қашып жүрген бастаушы 

босап қалғанорынға келіп 

отырады.  

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

 

Әңгіме жүргізу: 

"Бала танымын 

дамытудың 

маңыздылығы". 

«Балабақша және 

отбасы» спорт ойынына 

ата-аналар тізімін 

дайындау. 

«Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу». 

Балалар отбасында 

өздігінен не істей 

алатыны туралы 

әңгіме. 

"Үйде демалысты қалай 

өткізу керек?" 

әңгімелесу. 

 

 

 


