
«Бекітемін» 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағын 

орталық, мектепалды 

сыныбы) 

 

Топ/сынып Мектепалды даярлық  топ 
Балалардың жасы 5 жасар балалар 

Педагогтің аты-жөні  

Жоспардың құрылу 

кезеңі (апта күндерін, 

айды, жылды көрсету) 

Қазан   4-апта   21.10-25. 10.2024 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 21.10.24ж 22.10.24ж 23.10.24ж 24.10.24ж 25.10.24ж 

Демалыс  

Күн тәртібі                                  «Бір тұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 2. «  Тәуелсіздік және Отаншылдық » айы 

                   «Апта дәйексөздері»- Ел-жұртымның бақыты аталатын, сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың.       
 

Балаларды қабылдау 

 
Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату  
«Біз бақытты баламыз» 

Кел,шеңберге тұрайық, 

Қолымызды ұстайық. 

Күлімдейік күлейік, 

Тату болып жүрейік. 
Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

 

Атааналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 «Менің Қазақстаным» 

Гимн орындау 

Мақсаты:рухани-
патриоттық сезімге 

тәрбиелеу 

  «Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

 Қ\о «Күзетші» 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Ұлттық құндылықты 
қалыптастыру 

Қ.о  «Күн мен түн» 

 

«Ұлттық ойын-ұлт қазына 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

Қ\о «Тұтқын алу» 

 

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

Ұлттық құндылықты 
қалыптастыру 

Қ\о «ақ терек –көк серек» 

  

 

 

Мақсаты: балалардың өмірге деген көз қарасын қалыптастырып , тапқырлыққа, батылдыққа тәрбиелеу 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

Жылулық сәті: 
Апам мені «Айым»-дейді, 

Мен мұнайсам,уайым  

жейді. 

Жылулық сәті: 
 Қуанамыз күлеміз, 

Бар әлемде сүйеміз. 

Жылулық сәті: 
 Шақырамын сендерді 

Жолдастарым кел бері 

Жылулық сәті: 
Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

 

Қол ұстасып, қуанып, Толтырайық шаттыққа, Қол ұстасып келдік біз,  



Апам мені «Күнім»-дейді, 
Мен қуансам күлім -

дейді. 

Достарымен бір 
жүреміз. 

шеңберді. Жан достармыз енді біз. 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

бойынша  

Ұйымдастырылған іс-

әрекеті. 

 

Математика  негіздері 

Тақырыбы:  

«Дөңгелек. Шаршы. 

Тіктөртбұрыш. 

Үшбұрыш.» 

Міндеті: 

геометриялық 

фигураларды тануға 

және атауға: 

дөңгелек, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш, 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын 

табуға үйрету 

 

Қазақ тілі 

Тақырыбы : 
Мамандықтың бәрі                  

жақсы 

Міндеті: -. 
мамандықтардың 

ерекшелігін түсіндіріп, 

байланыстырып 

сөйлеуге, 

жаңылтпаштар айтуға 

үйрету; 

-қазақ тіліндегі сөздер 

мен сөйлемдерді 

түсініп және 

күнделікті өмірде 

қолдана білуге үйрету 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Ақылдылар.» 

" Міндеті: допты алып 

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы : «Үнді 

дауыссыз дыбыстар» 

Міндеті: үнді 

дауыссыздарды 

қайталату 

арқылы 

естерінде 

сақтату. 3. 

Бастаған істі 

тиянақты 

аяқтай білуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 
 

 

1.Құрастыру   

(Шығармашылық іс-

әрекеттер) 

Тақырыбы :  
әндіктер. Жануарлар 

әлемі. 

Міндеті: табиғи 

материалдардын 

түрлерімен таныстыру 

және олардан 

жәндіктерді 

құрастыруды үйрету; 

-кепкен 

жапырақтардың 

пішініне сәйкес 

әртүрлі ұсақ заттар 

дайындау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; 
 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Дөңгелек 

және сопақша» 

Міндеті: сопақша 

геометриялық фигураны 

тануға және атауға 

үйрету; дөңгелек және 

сопақша, сопақша және 

тікбұрыш арасындағы 

айырмашылық пен 

ұқсастықты табуға; 

заттардың пішіндерін 

анықтауға үйрету 

 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы «Біз нені 

үйрендік,нені білдік?» 

Міндеті: дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

ажыратуға жаттығулар 

жасату, қатаң, ұяң, үнді 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде сақтату; 
 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы : 
«Ақылдылар.» 

Міндеті: допты алып 

жүру (қашықтық 5 

м)жаттығуымен 

таныстыру. Құрсаудың 

жоғарғы жиегіне 

жанаспай, қолдағы 

доппен құрсау ішіне 

кіруге жаттықтыру 

 

Математика негіздері  

Тақырыбы : Дөңгелек 

және сопақша» 

Міндеті:  

сопақша геометриялық 

фигураны тануға және 

атауға үйрету 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы «Қысқа 

дайындық (ертегі)» 

Міндеті:  -әңгіме мазмұнын 

өз сөзімен жеткізе білуге, 
сюжеттік суреттер бойынша 

әңгіме құрауға үйрету; 

-дыбыстарды түріне қарай 
ажырата алу дағдыларын 

дамыту; 

-еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

   

 

Музыка  

Тақырыбы: «Біздің 

рәміздер.» 

Міндеті: әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі мен 

динамикасын дәл беру, 

әннің кіріспесін, басын, 

қайырмасын ажырату 

 

 

 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Жаса,Қазақстан»(үнтасп

ада) 

 



жүру (қашықтық 5 

м)жаттығуымен 

таныстыру. Құрсаудың 

жоғарғы жиегіне 

жанаспай, қолдағы 

доппен құрсау ішіне 

кіруге жаттықтыру 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы «Әжесін 

қайсысы жақсы көреді? 

(Әңгіме)» 

Міндеті: балаларды 

әңгімені толық тыңдап, 

мазмұнын айтуға 

үйрету; 

-мақал- мәтел, 

жаңылтпаш жаттату 

арқылы сөздік қорларын 

дамыту; 
 

 

Музыка  

Тақырыбы: 
«Елтаңбасы елімнің. 

Гүлдене бер, Астана» 

Міндеті: әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін   

орындау,   халық   

биін   үйрену. 

Ән айту: 

«Елтаңбасы елімнің» 

(Д. Омаров) 
 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Тақырыбы : « 

Тұрмыстық техника, 

оның қажеттілігі. 

Міндеті: қауіпсіздік 

ережесі туралы алған 

білімдерін дамыту; 
-қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға 

дағдыландыру, 

тазалыққа, 

жинақылыққа баулу 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы «Әдептілік 

әлемі(өлең оқу) 

Ермек Өтетілеуұлы» 

Міндеті: өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей 

оқу, өлең мазмұнын 

түсіндіре отырып, оған 

қатынасын, тілдік 

бейнелілігін сезінуге 

үйрету; 

-сурет бойынша әңгіме 

құрастыртуда сюжеттің 

бірізділігін сақтау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту 

 

 

 

 

 

Қазақ тілі  

Тақырыбы: «Жақсы 

өнеге» 

Міндеті: толықтыру, 

оларды күнделікті өмірде 

қолдана білуге 

дағдыландыру; 

-қарапайым сұрақтарға 

жай сөйлем мен жауап 

беру, артикуляциялық 
моторикасын  

жаттықтыру, сөйлеу 

кезіндегі тыныс алуды 

және 

дикцияны дамыту. 

Серуенге дайындық 

 
Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету 
ӨЗ-ӨЗІНЕ ҚЫЗМЕТ ЕТУ 

 

Серуен 

 

Бақылау:Жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты:Жаңбырды 
бақылай отырып , оның 

бұлттан  жауатындығы және 

түрлерін айтып 

түсіндіру.Мысалы;Жай 

жаңбыр, өткінші жаңбыр, 

нөсер жаңбыр. 

Еңбек:Ағаш түптерін 

Бақылау: Бұлтты 

бақылау.  

Мақсаты: Бұлттың түзілуі 
және олардың түрлерін 

:шарпы, будақ,қабатты 

бұлииарды ажырату .  

Еңбек :Ауладағы гүлдерді 

суару.  

Мақсаты: Балаларды 

қоршаған әлемге 

Бақылау: Жылы жаққа 

қайтқан тырналарды 

бақылау.  
Мақсаты: Күзде 

тырналардың жылы жаққа 

кететіндігін, қыс мезгілінде 

тамақтың тапшылығы, 

аяздың қаттылығы оларға 

қиынға соғатындығын 

түсіндіру.  

Бақылау: Желді бақылау.  

Мақсаты: Желдің түрлерімен 

таныстыру;салқын жел, жылы 
жел, ұйытқып соққан 

жел.Желдің күштілігі ауа-

райының салқындығын 

үдететіндігін түсіндіру .  

Еңбек : « Әдемі гүлдер »  

Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді 

суару.Өсімдіктерге қамқор 

 



қопсыту. 

Мақсаты:Балаларды еңбек 

сүйгештікке тәрбиелеу, 
өздеріне берілген 

тапсырманы тиянақты 

орындауын қадағалау. 

Жеке жұмыс:   

Ал керемет бұл қандай? 

 Төгіледі төбеден. 

  Көк теңізден құйғандай 

 Көл-көсір су не деген?       

(Жаңбыр) 

Мақсаты:Жұмбақ 

жаттатаотырып, балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 
арртыру, сөздік қорларын 

дамыту, сөзді мәнерлі 

айтуға дағдыландыру. 

Ойын: «Айгөлек-ау 

айгөлек». 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 

баулу. 

  

(Экология мәдениеті) 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбелеу.  
Жеке жұмыс: Аспанға 

ұшар бу болып  

Жерге қайтар су болып. 

(Бұлт)  

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың тіл байлығын 

байыту, дыбыстардың 

дұрыс айтуын 

қадағалау.Ойлау қабілетін 

арттыру.  

Ойын: « Кімге қандай 
құрал керек? »  

Мақсаты: Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу.  

 .  

Дербес ойындар:  
1.Әткіншектебу.  

2. Тартылғышқа тартылу.  
Тренинг: « Біз тату 

баламыз » .  

(Экология мәдениеті) 

Еңбек : Құстарға жем сауыт 

жасау.  

Мақсаты: Құстарға 
қамқорлық қарауға , 

аяушылық сезімдерін оятуға 

тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: Сап-сары боп 

келе жатқан ,  

Сезді мекен күзді олар .  

Қарлығаштар ұшып кетті,  

Ұшып кетті тырналар.  

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорларын молайтып , 

тілдің грамматикасы дұрыс 

сақтау дағдысын 
қалыптастыру.  

Дидактикалық ойын: « 

Күзде не киеміз? »  

Мақсаты: Күз мезгіліне 

байланысты адамдардың 

киімкию үлгісін көрсете 

түсіндіру. .  

1.Сазбалшықтан « қала » 

құрастырайық.  

2. « Тәтті тоқаштар » 

пісірейік .  
Тренинг : « Тырналар болып 

ұшайық » .  

(Экология мәдениеті) 

болу, аялау, күту.  

Жеке жұмыс: Тақпақ. « Жел »  

Мақсаты: Балаларға жел 
туралы өлең жаттату арқылы 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезіне білуге 

мүмкіндік туғызу.  

Жел улейді у-у-у.  

Құйын келіп билейді зу-зу-зу  

Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,  

Жапырақтар қол соқты ду-ду-

ду.  

Қимылдық ойын: « Айгөлек-

ау, айгөлек » .  

Мақсаты: Қандай жағдайда әр 
нәрсенің қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа баулу.  

 Дербес ойындар:  
1. « Желмен жарысайық »  

2. « Менің әдемі үйім » 

(құрастыру)  

Тренинг: « Қолшатыр астында 

» . 

(Экология мәдениеті) 

Серуеннен оралу 

 

Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 «ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»: 

 «Сұр қоян». 

Ойын 

барысы:Ойыншылардың 

біреуі қоян болады.Барлық 

қалған балалар дөңгеленіп 

тұрады.Қоян дөңгелектің 

ортасынан орын 
алады.Балалар  тәрбиешімен 

бірге мынадай өлең 

айтады:                     

 Бармақ болып тоғайға сұр 

көжек, 

Жуынып жатыр бүгжеңдеп: 

Тұмсығын жуды, 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»: 

 « Соқыр теке » .  

Ойын барысы: 
Соқыртеке кең бөлмеде , 

аулада ойнауға болатын 

қызықты ойын.Шеңбер 

сызылып , оның ортасына 

көзі байланған « 
соқыртеке » 

жіберіледі.Қалғандары 

оны « соқыртеке бақ-бақ » 

,- деп мазақтап түртіп 

қашады.Бірақ олар 

шеңберден шығып кетпеуі 

тиіс.Егер соқыртеке 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»: 

 « Аттамақ »  

Мақсаты:Денені шынықтыру, 

шапшаңдыққа , ептілікке 

баулу.  

Ойын барысы: Бұл ойында 

үш жіпті керіп ұстап 

тұрады.Бріншісі-төмен ,оны 
аттап өту керек, екінші-биік, 

оны еңкейіп, үшіншісіінен 

тағы да аттап өту керек.Әуелі 

ойыншыны алып келіп, осы 

жіптерден өткізіп , содан соң 

көзін байлап, бір 

айналдырып қояберу 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»:  

 « Орамал тастау » .  

Ойын барысы: Орамал тастау 

ойыны қатысушылар араласа 

шеңбер құрып отырады.Ойын 

бастаушының қолындағы 

орамал шиыршықталған,ұруға 

ыңғайлы болады.Ойнаушылар 
ән немесе әңгіме айтып 

отырғанда бастаушы оларды 

сырттарынан айналып, біреуді 

белгілеп, оның артына 

қолындағы орамалды тастап 

кетеді.Егер қайта айналып 

келгенде әлгі адам өзінің сырт 

   

 



Құйрығын жуды, 

Құлағына жуды-түртінді, 

Құп-құрғақ боп сүртінді. 
Қоян өзіне байланысты 

қимылдардың бәрін 

жасайды:тұмсыгын, 

құйрығын , құлағын жуады, 

бәрін сүртеді.Қос аяқтап 

кіріп, дөңгеленіп 

тұрғандардың біреуіне 

жақындай береді(қонаққа 

келе жатыр). Ол бала 

қоянмен ауысқандаойын 

аяқталады. 

ойыншылардың бірін 

ұстап алса, даусына қарап 

оның атын айтады.Дәл 
тапса ұсталған адамның 

көзі байланып « соқыртек 

» болады.Ойынщылардың 

көзі байлаулы адамды 

әдейі сөзбен жетектеп 

отырып, алдап , шұңқырға 

, бағанаға қарай 

бағыттайды.Бұл ойынды 

көңілді, күлкілі етеді 

керек.Ойын басқарушының 

белгісімен жіпті керіп ұстап 

тұрған адамдар жіпті жинап , 
алады, ал ойыншы өзінше 

әрекеттеніп аттап жүреді 

жағында қалған орамалды 

байқамаса, басқаоушы оны 

орамалмен ұрғылайды.Ал, егер 
отырған адам өзінің сыртына 

орамал түскенін байқаса , 

бастаушыны қууға 

тиіс.Ойыншыдан қашып жүрген 

бастаушы босап қалғанорынға 

келіп отырады.  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс 

___________ 
Сөздердегі  дыбыстарды 

ажыратуға, белгілі дыбысы 

бар сөздерді табуға; сөздегі 

дыбыстың орнын анықтауға 

үйрету 

 

Жеке баламен жұмыс  

________________ 
Табиғатқа  зиян келтіруі 

мүмкін жағдайлар мен 

әрекеттерді атай алуға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс  

____________ 
Екі дөңгелекті велосипед, 

самокат тебуді; спорттық 

ойындар мен жаттығуларда 

белсенділік танытуға 

дағдыландыру 

 

Жеке баламен жұмыс 

____________ 
Заттарды кеңістікте 

орналастыруды, қозғалыс 

бағыттарын үйрету 

 

Серуенге дайындық 

 

Мақсаттары: 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербес әрекет) 

Серуен 
 

Бақылау:Табиғатты  бақылау. 
Мақсаты:Табиғатты  бақылай отырып ,желдің күштілігі ауа-райының салқындығын  түсіндіру .  

Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту. 

Серуенге деген қызығушылықтарын ояту.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

«Сиқырлы таяқ » - қазақтың ұлттық ойыны. 

Ойыншылар қол ұстасып, шеңбер бойына дөңгелене тұрады. Қолына таяқ ұстаған ойын жүргізуші шеңбер ортасына шығып, ойыншыларды нөмірлеп 

шығады да, ойын шартын жариялайды. Содан кейін кез келген бір ойыншының нөмірін атайды да, жерге тіреп тұрған таяқты жібере салады. Нөмірі 

аталған ойыншы таяқты жерге құлатпай алса, өз орнына барады, ал таяқты құлатып алса, айыбын тартады, ойыншылардың ұйғаруымен ортаға шығып, 

өнер көрсетеді. Ойын шарты бойынша, әр ойыншы ең аз дегенде, бір реттен ортаға шығарылады . 



Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

 

   Өнегелі 15 минут 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  
келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз 

Өнегелі 15 минут 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен бірге 
бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын кезінде 
өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен 
мейрімді болса мектепке  
келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

Өнегелі 15 минут 
үйдегі жағдайда баланың өзіне - 
өзі қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете беріңіз: 
жуыну, қолын сүрту, шешіну, өз 
бетімен тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты пайдалану, 
горшокқа сұрану. Киімдері 
міндетті түрде өзіне ыңғайлы 
болуы шарт: шалбар не болмаса 
шорты замоксыз, белдеушесіз. 

 

Өнегелі 15 минут 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  келген 
күннен бастап – ақ үйреніп кететіне 
сеніңіз. 
 
 

 

 

 

 

 


